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सार 

पुराण, हिन्दओंु के धमभ-सम्बन्धी आख्यान ग्रन्थ िैं, जजनमें संसार 
- ऋत्रषयों - राजाओं के ितृ्तान्त आहद िैं। ये िैहदक काल के 
बिुत समय बाद के ग्रन्थ िैं। भारतीय जीिन-धारा में जजन 
ग्रन्थों का मित्त्िपूणभ स्थान िै उनमें पुराण प्राचीन भत्रि-ग्रन्थों 
के रूप में बिुत मित्त्िपूणभ माने जात ेिैं। अठारि पुराणों में 
अलग-अलग देिी-देिताओं को केन्र मानकर पाप और पुण्य, 

धमभ और अधमभ, कमभ और अकमभ की गाथाएँ किी गयी िैं। कुछ 
पुराणों में सतृ्रि के आरम्भ स ेअन्त तक का त्रििरण हदया गया 
िै। 

'पुराण' का शाजददक अथभ िै, 'प्राचीन' या 'पुराना'।[1] पुराणों की 
रचना मुख्यतः संस्कृत में िुई िै, हकन्तु कुछ पुराण क्षेिीय 
भाषाओं में भी रचे गए िैं।[2][3] हिन्द ूऔर जैन दोनों िी धमों 
के िाङ्मय में पुराण ममलत ेिैं। [2] 

पुराणों में िजणभत त्रिषयों की कोई सीमा निीं िै। इसमें 
ब्रह्माण्डत्रिद्या, देिी-देिताओं, राजाओं, नायकों, ऋत्रष-मुमनयों की 
िंशािली, लोककथाएँ, तीथभयािा, मजन्दर, मचहकत्सा, खगोल शास्त्र, 

व्याकरण, खमनज त्रिज्ञान, िास्य, प्रेमकथाओं के साथ-साथ 
धमभशास्त्र और दशभन का भी िणभन िै। [3] त्रिमभन्न पुराणों की 
त्रिषय-िस्त ुमें बिुत अमधक असमानता िै। इतना िी निीं, एक 
िी पुराण के कई-कई पाण्डुमलत्रपयाँ प्राप्त िुई िैं जो परस्पर 
मभन्न-मभन्न िैं। [2] हिन्द ूपुराणों के रचनाकार अज्ञात िैं और 
ऐसा लगता िै हक कई रचनाकारों ने कई शताजददयों में इनकी 
रचना की िै। इसके त्रिपरीत जैन पुराण िैं। जैन पुराणों का 
रचनाकाल और रचनाकारों के नाम बताये जा सकत ेिैं।[2] 

कमभकाण्ड (िेद) से ज्ञान (उपमनषद्) की ओर आत ेिुए भारतीय 
मानस में पुराणों के माध्यम से भत्रि की अत्रिरल धारा प्रिाहित 
िुई िै। त्रिकास की इसी प्रहिया में बिुदेििाद और मनगुभण ब्रह्म 
की स्िरूपात्मक व्याख्या स ेधीरे-धीरे मानस अितारिाद या 
सगुण भत्रि की ओर प्रेररत िुआ। छोटे और बडे के भेद से 
अठारि पुराण बताये गये िैं। १. ब्रह्मपुराण, २. पद्मपुराण, ३. 
त्रिष्णुपुराण, ४. मशिपुराण, ५. भागितपुराण, ६. भत्रिष्यपुराण, ७. 
नारदपुराण, ८. माकभ ण्डेयपुराण, ९. अजननपुराण, १०. ब्रह्मििैतभपरुाण, 

११. मलंगपुराण, १२. िारािपुराण, १३. स्कन्दपुराण, १४. 
िामनपुराण, १५. कृमभपुराण, १६. मत्स्यपुराण, १७. गरुडपरुाण और 

१८. ब्रह्माण्डपुराण[4] 

पुराणों में िैहदक काल से चले आते िुए सतृ्रि आहद सम्बन्धी 
त्रिचारों, प्राचीन राजाओं और ऋत्रषयों के परम्परागत ितृ्तान्तों 
तथा किामनयों आहद के संग्रि के साथ साथ कजपपत कथाओं 
की त्रिमचिता और रोचक िणभनों द्वारा साम्प्रदामयक या साधारण 
उपदेश भी ममलते िैं। 

पुराणों में त्रिष्णु, िायु, मत्स्य और भागित में ऐमतिामसक ितृ्त— 
राजाओं की िंशािली आहद के रूप में बिुत-कुछ ममलत ेिैं। ये 
िंशािमलयाँ यद्यत्रप बिुत संजक्षप्त िैं और इनमें परस्पर किीं-किीं 
त्रिरोध भी िैं, पर िैं बडेे़ काम की। पुराणों की ओर ऐमतिामसकों 
ने इधर त्रिशेष रूप से ध्यान हदया िै और िे इन िंशािमलयों 
की छानबीन में लगे िैं। 
 

 

 

पररचय 

यद्यत्रप आजकल जो पुराण ममलत ेिैं उनमें से अमधकतर पीछे स ेबने 
िुए या प्रजक्षप्त त्रिषयों से भरे िुए िैं तथात्रप पुराण बिुत प्राचीन काल से 
प्रचमलत थे। बिृदारण्यक उपमनषद् और शतपथ ब्राह्मण में मलखा िै हक 

गीली लकडी से जैसे धुआ ँअलग अलग मनकलता िै िैसे िी मिान भूत 

के मनःश्वास से ऋनिेद, यजुिेद, सामिेद, अथिाांमगरस, इमतिास, 

पुराणत्रिद्या, उपमनषद, श्लोक, सूि, व्याख्यान और अनुव्याख्यान िुए। 
छान्दोनय उपमनषद् में भी मलखा िै हक इमतिास पुराण िेदों में पाँचिा ँ
िेद िै। अत्यंत प्राचीन काल में िेदों के साथ पुराण भी प्रचमलत थे जो 
यज्ञ आहद के अिसरों पर किे जात ेथे। कई बातें जो पुराण के लक्षणों 
में िैं, िेदों में भी िैं। जैसे, पिले असत ्था और कुछ निीं था यि सगभ या 
सतृ्रितत्ि िै; देिासुर संग्राम, उिभशी पुरूरिा संिाद इमतिास िै। 
मिाभारत के आहद पिभ में (१.२३३) भी अनेक राजाओं के नाम और 
कुछ त्रिषय मगनाकर किा गया िै हक इनके ितृ्तांत त्रिद्वान सत्कत्रियों 
द्वारा पुराण में किे गए िैं। इससे किा जा सकता िै हक मिाभारत के 

रचनाकाल में भी पुराण थे। मनुस्ममृत में भी मलखा िै हक त्रपतकृायों में 
िेद, धमभशास्त्र, इमतिास, पुराण आहद सुनाने चाहिए।[1,2,3] 

अब प्रश्न यि िोता िै हक पुराण िैं हकसके बनाए। मशिपुराण के अंतगभत 

रेिा मािात्म्य में मलखा िै हक अठारिों पुराणों के ििा सत्यितीसुत 

व्यास िैं। यिी बात जन साधारण में प्रचमलत िै। पर मत्स्यपुराण में 
स्पि मलखा िै हक पिले पुराण एक िी था, उसी से १८ पुराण िुए 

(५३.४)। ब्रह्मांड पुराण में मलखा िै हक िेदव्यास ने एक परुाणसहंिता का 
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संकलन हकया था। इसके आगे की बात का पता त्रिष्णु पुराण से लगता 
िै। उसमें मलखा िै हक व्यास का एक 'लोमिषभण' नाम का मशष्य था जो 
सूमत जामत का था। व्यास जी ने अपनी पुराण संहिता उसी के िाथ में 
दी। लोमिषभण के छि मशष्य थे— सुममत, अजननिचाभ, ममियु, 

शांशपायन, अकृतव्रण और सािणी। इनमें से अकृतव्रण, सािणी और 

शांशपायन ने लोमिषभण से पढी िुई पुराणसंहिता के आधार पर और 
एक एक संहिता बनाई। िेदव्यास ने जजस प्रकार मंिों का संग्रिकर उन 

का संहिताओं में त्रिभाग हकया उसी प्रकार पुराण के नाम स ेचले आते 

िुए ितृ्तों का संग्रि कर पुराणसंहिता का संकलन हकया। उसी एक 

संहिता को लेकर सुत के चेलों के तीन और संिीताएँ बनाई। इन्िीं 
संहिताओं के आधार पर अठारि पुराण बन ेिोंगे। 

मत्स्य, त्रिष्णु, ब्रह्मांड आहद सब पुराणों में ब्रह्मपुराण पिला किा गया 
िै, पर जो ब्रह्मपुराण आजकल प्रचमलत िै िि कैसा िै यि पिले किा जा 
चुका िै। जो कुछ िो, यि तो ऊपर मलख ेप्रमाण से मसद्ध िै हक अठारि 

पुराण िेदव्यास के बनाए निीं िैं। जो पुराण आजकल ममलत ेिैं उनमें 
त्रिष्णुपुराण और ब्रह्मांडपुराण की रचना औरों से प्राचीन जान पडती िै। 
त्रिष्णुपुराण में 'भत्रिष्य राजिंश' के अंतगभत गुप्तिंश के राजाओं तक 

का उपलेख िै इससे िि प्रकरण ईसा की छठी शताददी के पिले का निी ं
िो सकता। जािा के आगे जो बाली द्वीप िै ििाँ के हिंदओंु के पास 

ब्रह्माण्डपुराण ममला िै। इन हिंदओंु के पूिभज ईसा की पाँचिी शताददी में 
भारतिषभ में पूिभ के द्वीपों में जाकर बसे थे। बालीिाले ब्रह्माे़डपुराण में 
'भत्रिष्य राजिंश प्रकरण' निीं िै, उसमें जनमेजय के प्रपौि 

अमधसीमकृष्ण तक का नाम पाया जाता िै। यि बात ध्यान देने की िै। 
इससे प्रकट िोता िै हक पुराणों में जो भत्रिष्य राजिंश िै िि पीछे से 
जोडा िुआ िै। यिाँ पर ब्रह्मांडपुराण की जो प्राचीन प्रमतयाँ ममलती िैं 
देखना चाहिए हक उनमें भूत और ितभमानकामलक हिया का प्रयोग 

किाँ तक िै। 'भत्रिष्यराजिंश िणभन' के पूिभ उनमें ये श्लोक ममलते िैं— 

तस्य पुिः शतानीको बलबान ्सत्यत्रििमः। 

ततः सुतभ शतानीकं त्रिप्रास्तमभ्यषेचयन।्। 

पुिोश्वमेधदत्तो/?/भूत ्शतानीकस्य िीयभिान।् 

पुिो/?/श्वमेधदत्तादै्व जातः परपुरजयः।। 

अमधसीमकृष्णो धमाभत्मा साम्पतोयं मिायशाः। 

यजस्मन ्प्रशासमत मिीं युष्मामभररदमाहृतम।्। 

दरुापं दीर्भसिं िै िीजण दषाभजण पुष्करम ्

िषभद्वयं कुरुक्षेिे दृषद्वत्यां हद्वजोत्तमाः।। 

अथाभत—् उनके पुि बलिान ्और सत्यत्रििम शतानीक िुए। पीछे 

शतानीक के पुि को ब्राह्मणों ने अमभत्रषि हकया। शतानीक के 

अश्वमेधदत्त नाम का एक िीयभिान ्पुि उत्पन्न िुआ। अश्वमेधदत्त के 

पुि परपुरंजय धमाभत्मा अमधसीमकृष्ण िैं। ये िी मिाशय आजकल 

पथृ्िी का शासन करत ेिैं। इन्िीं के समय में आप लोगों ने पुष्कर में 
तीन िषभ का और दृषद्वती के हकनारे कुरुक्षेि में दो िषभ तक का यज्ञ 

हकया िै। 

उि अंश से प्रकट िै हक आहद ब्रह्मांडपुराण अमधसीमकृष्ण के समय में 
बना। इसी प्रकार त्रिष्णुपुराण, मत्स्यपुराण आहद की परीक्षा करने स े

पता चलता िै हक आहद त्रिष्णुपुराण परीजक्षत के समय में और आहद 

मत्स्यपुराण जनमेजय के प्रपौि अमधसीमकृष्ण के समय में संकमलत 

िुआ। 

पुराण संहिताओं से अठारि पुराण बिुत प्राचीन काल में िी बन गए थे, 

इसका पता लगता िै। आपस्तंब धमभसूि (२.२४.५) में भत्रिष्यपुराण 

का प्रमाण इस प्रकार उदधतृ िै— 

आभूत संप्लिात्ते स्िगभजजतः। 

पुनः सगे बीजीथाभ भितीमत भत्रिष्यत्पुराणे। 

यि अिश्य िै हक आजकल पुराण अपने आहदम रूप में निीं ममलत ेिैं। 
बिुत से पुराण तो असल पुराणों के न ममलने पर हिर से नए रचे गए 

िैं, कुछ में बिुत सी बातें जोड दी गई िैं। 

प्रायः सब पुराण शैि, िैष्णि सम्प्रदाय और सौर संप्रदायों में से हकसी 
न हकसी के पोषक िैं, इसमें भी कोई संदेि निीं। त्रिष्णु, रुर, सूयभ आहद 

की उपासना िैहदक काल से िी चली आती थी, हिर धीरे धीरे कुछ लोग 

हकसी एक देिता को प्रधानता देने लगे, कुछ लोग दसूरे को। इस प्रकार 
मिाभारत के पीछे िी संप्रदायों का सूिपात िो चला। पुराणसंहिताएँ 
उसी समय में बनीं। हिर आगे चलकर आहदपुराण बने जजनका बिुत 

कुछ अंश आजकल पाए जानेिाले कुछ पुराणों के भीतर िै।[4,5,6] 
पुराणों का उदे्दश्य पुराने ितृ्तों का संग्रि करना, कुछ प्राचीन और कुछ 

कजपपत कथाओं द्वारा उपदेश देना, देिमहिमा तथा तीथभमहिमा के 

िणभन द्वारा जनसाधारण में धमभबुत्रद्ध जस्थर रखना था। इसी से व्यास ने 

सूत (भाट या कथक्केड) जामत के एक पुरुष को अपनी संकमलत 

आहदपुराणसंहिता प्रचार करन ेके मलये दी। 

त्रिचार-त्रिमशभ 
ब्रह्म पुराण हिंद ूधमभ के 18 पुराणों में से एक प्रमुख पुराण िै। इसे 
पुराणों में मिापुराण भी किा जाता िै। पुराणों की दी गयी सूची में इस 

पुराण को प्रथम स्थान पर रखा जाता िै। कुछ लोग इसे पिला पुराण 

भी मानत ेिैं। इसमें त्रिस्तार से सतृ्रि जन्म, जल की उत्पत्रत्त, ब्रह्म का 
आत्रिभाभि तथा देि-दानि जन्मों के त्रिषय में बताया गया िै। इसमें 
सूयभ और चन्र िंशों के त्रिषय में भी िणभन हकया गया िै। इसमें ययामत 

या पुरु के िंश–िणभन से मानि-त्रिकास के त्रिषय में बताकर राम-

कृष्ण-कथा भी िजणभत िै। इसमें राम और कृष्ण के कथा के माध्यम से 
अितार के सम्बन्ध में िणभन करत ेिुए अितारिाद की प्रमतष्ठा की गई 

िै।[7,8,9] 

इस पुराण में सतृ्रि की उत्पत्रत्त, पथुृ का पािन चररि, सूयभ एिं चन्रिंश 

का िणभन, श्रीकृष्ण-चररि, कपपान्तजीिी माकभ ण्डेय मुमन का चररि, 

तीथों का मािात्म्य एिं अनेक भत्रिपरक आख्यानों की सनु्दर चचाभ की 
गयी िै। भगिान ्श्रीकृष्ण की ब्रह्मरूप में त्रिस्ततृ व्याख्या िोने के 

कारण यि ब्रह्मपुराण के नाम से प्रमसद्ध िै। [1] इस पुराण में साकार ब्रह्म 

की उपासना का त्रिधान िै। इसमें 'ब्रह्म' को सिोपरर माना गया िै। 
इसीमलए इस पुराण को प्रथम स्थान हदया गया िै। पुराणों की परम्परा 
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के अनुसार 'ब्रह्म पुराण' में सतृ्रि के समस्त लोकों और भारतिषभ का भी 
िणभन हकया गया िै। कमलयुग का िणभन भी इस पुराण में त्रिस्तार स े

उपलदध िै। [2] ब्रह्म के आहद िोने के कारण इस पुराण को 'आहदपुरण' 

भी किा जाता िै। व्यास मुमन ने इसे सिभप्रथम मलखा िै। इसमें दस 

सिस्र श्लोक िैं। प्राचीन पत्रिि भूमम नैममष अरण्य में व्यास मशष्य सूत 

मुमन ने यि पुराण समाहित ऋत्रष िनृ्द में सुनाया था। इसमें सतृ्रि, 

मनुिंश, देि देिता, प्राजण, पुथ्िी, भूगोल, नरक, स्िगभ, मंहदर, तीथभ 
आहद का मनरूपण िै। मशि-पािभती त्रििाि, कृष्ण लीला, त्रिष्णु अितार, 
त्रिष्णु पूजन, िणाभश्रम, श्राद्धकमभ, आहद का त्रिचार िै। 

सम्पूणभ 'ब्रह्म पुराण' में २४५ अध्याय िैं। इसकी श्लोक संख्या लगभग 

१३,००० िै। इस पुराण की कथा लोमिषभण सूत जी एिं शौनक ऋत्रषयों 
के संिाद के माध्यम से िजणभत िै। यिी कथा प्राचीन काल में ब्रह्मा ने 

दक्ष प्रजापमत को सुनायी थी। [3] 

मित्ि 
ब्रह्म पुराण का धाममभक दृत्रि स ेअत्यन्त मित्त्ि िै। साथ िी इसका 
पयभटन की दृत्रि स ेभी मित्ि िै। इसमें अनेक तीथों- भर तीथभ, पतत्रि 

तीथभ, त्रिप्र तीथभ, भानु तीथभ, मभपल तीथभ आहद का त्रिस्तार से िणभन 

ममलता िै। इसमें सतृ्रि के आरंभ में िुए मिाप्रलय के त्रिषय में भी 
बताया गया िै। इसमें मोक्ष-धमभ, ब्रह्म का स्िरूप और योग-त्रिमध की 
भी त्रिस्ततृ जानकारी दी गई िै। इसमें सांख्य और योग दशभन की 
व्याख्या करके मोक्ष–प्रामप्त के उपायों पर प्रकाश डाला गया िै। यि 

िैष्णि पुराणों में प्रमुख माना गया िै। 

आरंभ 
ब्रह्मपुराण का आरंभ इस कथा के साथ िोता िै हक- प्राचीन काल की 
बात िै हक नैममषारण्य में मुमनयों का आगमन िुआ। सभी ऋत्रष-मुमन 

ििां ज्ञानाजभन के मलए एकत्रित िुए। कुछ समय बाद ििां पर सूतजी 
का भी आगमन िुआ तो मुमनयों ने सूतजी का आदर-सत्कार हकया 
और किा, िे भगिन ्! आप अत्यन्त ज्ञानी-ध्यानी िैं। आप िमें ज्ञान-

भत्रििधभक पुराणों की कथा सुनाइए। यि सुनकर सूतजी बोले, आप 

मुमनयों की जजज्ञासा अमत उत्तम िै और इस समय मैं आपको ब्रह्म 

पुराण सुनाऊंगा। 

कथा 
यि पुराण सब पुराणों में प्रथम और धमभ अथभ काम और मोक्ष को प्रदान 

करने िाला िै, इसके अन्दर नाना प्रकार के आख्यान िै, देिता दानि 

और प्रजापमतयों की उत्पत्रत्त इसी पुराण में बतायी गयी िै। लोकेश्वर 

भगिान सूयभ के पुण्यमय िंश का िणभन हकया गया िै, जो मिापातकों 
के नाश को करन ेिाला िै। इसमें िी भगिान रामचन्र के अितार की 
कथा िै, सूयभिंश के साथ चन्रिंश का िणभन हकया गया िै, श्रीकृष्ण 

भगिान की कथा का त्रिस्तार इसी में िै, पाताल और स्िगभ लोक का 
िणभन नरकों का त्रििरण सूयभदेि की स्तुमत कथा और पािभती जी के 

जन्म की कथा का उपलेख मलखा गया िै।[10,11] दक्ष प्रजामप्त की 
कथा और एकाम्रक क्षेि का िणभन िै। पुरुषोत्तम क्षेि का त्रिस्तार के 

साथ हकया गया िै, इसी में श्रीकृष्ण चररि का त्रिस्तारपूिभक मलखा 
गया िै, यमलोक का त्रििरण त्रपतरों का श्राद्ध और उसका त्रििरण भी 

इसी पुराण में बताया गया िै, िणों और आश्रमों का त्रििेचन भी किा 
गया िै, योगों का मनरूपण सांख्य मसद्धान्तों का प्रमतपादन ब्रह्मिाद का 
हदनदशभन और पुराण की प्रशंसा की गयी िै। इस पुराण के दो भाग िै 

और पढने सुनने से यि दीर्भता की ओर बढाने िाला िै। 
 

सूतजी ने मुमनयों के आग्रि को स्िीकार करत ेिुए किा, सिभप्रथम मैं 
इस ब्रह्म को नमस्कार करता िंू जजसके द्वारा माया से पररपूणभ यि 

समस्त संसार रचा गया िै और जो प्रत्येक कपप में लीन िोकर हिर से 
उत्पन्न िोता िै। जजसका स्मरण करके ऋत्रष, मुमन, देि, मनुष्य, मोक्ष 

प्राप्त करत ेिैं। 

िि त्रिष्णु, अत्रिकारी, शुद्ध परमात्म, शाश्वत, सिभव्यापक, अजन्मा, 
हिरण्यगभभ िरर, शंकर और िासुदेि-अनेक नामों स ेजाता िै। इसी ईश्वर 
ने सतृ्रि की रचना की िै। सतृ्रि रचना के रूप में िि तेजस्िी ब्रह्म िै 

जजसके द्वारा पिले मित ्तत्त्ि उत्पन्न िुआ। उसस ेअिंकार, हिर 
अिंकार स ेपंचमिाभूतों की उत्पत्रत्त िुई। पंचमिाभतूों से अनेक भदेाभदे 

पैदा िुए। भगिान ्स्ियंभू ने सतृ्रि की उत्पत्रत्त के मलए सबसे पिल े‘नार’ 
जल की उत्पत्रत्त की। हिर उसमें बीज डाला गया। उसस ेपरम पुरुष की 
नामभ में एक अंडा मनकला। यि अंडा और कुछ निीं था ब्रह्म का 
ज्ञानकोश िी था। इस अंडे से ब्रह्म की उत्पत्रत्त िुई। इस अंडे को भगिान 

नारायण द्वारा स्िगभ और पथृ्िी में त्रिभि कर हदया गया। इसके बीच 

आकाश बना और भगिान के द्वारा िी दशों हदशाओं को धारण हकया 
गया। 

दशों हदशाओं के बाद काल, मन, िाणी और काम, िोध तथा रमत की 
रचना िुई। हिर प्रजापमतयों की रचना िुई। इसमें-मरीमच, अत्रि, 

अंमगरा, पुलस्त्य पुलि कृतु और िमसष्ठ के नाम िैं। ये ऋत्रष मानस 

सतृ्रि के रूप में उत्पन्न हकये गए। 

मानसपुिों की सतृ्रि के बाद भगिान मशि और हिर उसके बाद 

सनत्कुमार उत्पन्न िुए। इस सात ऋत्रषयों स ेिी शेष प्रजा का त्रिकास 

िुआ। इनमें रुरगण भी सजम्ममलत िैं। हिर त्रबजली, िज्र, मेर्, धनुष 

खड्ग पजभन्य आहद का मनमाभण िुआ। यज्ञों के सम्पादन के मलए िेदों 
की ऋचाओं की सतृ्रि िुई। साध्य देिों की उत्पत्रत्त के बाद भूतों का जन्म 

िुआ। हकन्त ुऋत्रषभाि के कारण सतृ्रि का त्रिकास निीं िुआ, इसमलए 

ब्रह्मा ने मैथुनी सतृ्रि करने का त्रिचार हकया और स्ियं के दो भाग हकय।े 
दजक्षणी िाम भाग से पुरुष और स्त्री की सतृ्रि िुई। इनके प्रारजम्भक 

नाम मनु और शतरूपा रख ेथे। इस मनु ने िी मैथुनी सतृ्रि का त्रिकास 

हकया। इसी मनु के नाम पर मन्िन्तरों का रूप स्िीकार हकया गया। 

मनु और शतरूपा से िीर नाम का पुि उत्पन्न िुआ। िीर की पत्नी 
कुदभम-पुिी काम्या स ेत्रप्रयव्रत और उत्तानपाद उत्पन्न िुए। इनके साथ 

सम्राट कुजक्ष, प्रभु और त्रिराट-पुट पैदा िुए। पूिभ प्रजापमत अत्रि ने 

उत्तानपाद को गोद ले मलया। इसकी पत्नी सुनतृा थी। उसस ेचार पुि 

िुए, इनमें एक धु्रिनामधारी िुआ। धु्रि ने पांच िषभ की अिस्था में िी 
तप करके अनेक देिताओं को प्रसन्न हकया और पत्नी स ेजश्लि तथा 
भव्य नाम के दो पुि पैदा िुए। जश्लि ने सुच्छाया से ररपु, ररपुंजय, िीर, 
िकृल, िकृतेजा पुि उत्पन्न हकए। इसके बाद िंश त्रिकास के मलए ररप ु
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ने चक्षुष को जन्म हदया, चक्षुष से चाक्षुष मनु िुए और मनु ने िैराज 

और िैराज की कन्या से-कुत्सु, पुरु, शतद्युम्न, तपस्िी, सत्यिाक्, 

कत्रि, अजननिुत, अमतराम, सुद्युम्न, अमभमन्यु-ये दश पुि िुए। हिर 
इसकी परम्परा में अंग और सुनीथा स ेिेन नाम पुि की उत्पत्रत्त िुई। 
बेन के दिु व्यििार के कारण ऋत्रषयों ने उस ेमार डाला। हकन्तु उसकी 
मतृ्यु से शासन की समस्या उठ खडी िुई। 

राज्य को सुव्यिजस्थत रूप से चलाने के मलए प्रजा को आतताइयों के 

मनरंकुश िो जाने की आशंका को देखते िुए मुमनयों ने िेन के दाहिने 

िाथ का मंथन हकया। इससे धनुष और किच-कंुडल सहित पथुृ नामक 

पुि उत्पन्न िुआ। इस तेजस्िी यशस्िी और प्रजा के किों को िरने 
िाले पथुृ ने अपने राज्यकाल में सिभि अपनी कीमतभ िैला दी। राजसूय 

यज्ञ करके चििती सम्राट का पद पाया। परम ज्ञानी और मनपुण सूत 

और मागध इस पथुृ की िी संतान िुए। राजा पथुृ ने पथृ्िी को अपने 
पररश्रम से अन्नदामयनी और उिभरा बनाया। इसके इस पररश्रम और 

प्रजाहित भाि के कारण िी उस ेलोग साक्षात ्त्रिष्णु मानने लगे। 

राजा पथुृ के दो पुि उत्पन्न िुए, अन्तधी और पाती। ये बडे धमाभत्मा 
थे। इसमें अन्तधी का त्रििाि मसखजण्डनी के साथ िुआ जजसस ेित्रिधाभन 

और इनसे मधष्णा के साथ छः पुि उत्पन्न िुए। इनमें प्राचीन बहिभ 
प्रजापमत िुए जजन्िोंने समुर-तनया स े त्रििाि करके दस प्राचेतस 

उत्पन्न हकए। इनकी तपस्या से िकृ्ष आरजक्षत िो गए। तप, तेज न 

सि पाने के कारण प्रजा मनश्तेज िो गई। समामध टूटने पर जब मुमनयों 
ने स्ियं को चारों हदशाओं में असीममत बेलों ओर झाहडयों से मर्रा पाया 
तो रुि िोकर समूची िनस्पमतयों को अपनी िोधाजनन स ेदनध करना 
शुरू कर हदया। इस त्रिनाश को देखकर सोम ने अपनी माररषा नाम की 
पुिी को प्रचेताओ ंके समक्ष भायाभ रूप में प्रस्तुत करने का प्रस्ताि 

हकया। िलस्िरूप मुमनयों का िोध शान्त िो गया। 

प्रजापमत दक्ष प्रचेताओं ि माररषा से उत्पन्न पुि थे। जजन्िोंने इस 

समूची चल-अचल, मनुष्य पक्षी, पशु आहद की सतृ्रि की और कन्याओं 
को जन्म हदया। इस कन्याओं में िी 10 धमभ के साथ, 13 कश्यप के 

साथ और 27 सोम के साथ दयािी गईं। समस्त दैत्य, गन्धिभ, 
अप्सराएं, पक्षी, पशु सब सतृ्रि इन्िीं कन्याओं स ेउत्पन्न िुई। मुमनयों 
की जजज्ञासा को देखते िुए सूतजी ने प्रजापमत दक्ष और उनकी पत्नी की 
उत्पत्रत्त ब्रह्माजी के दाहिने और िाम अंगि स ेबताते िुए किा, िस्तुतः 
यि समूचा कमभ िै, इसमें दक्ष और अन्य अनेक राजा उत्पन्न िोते 
रिते िैं और त्रिलीन िोते रिते िैं। पूिभकाल में ज्येष्ठता का आधार तप 

को माना जाता था और इसी के प्रभाि से ऋत्रष मुमन ्प्रमतष्ठा और उच्च 

स्थान पात ेथे। मित्रषभ िो जाते थे। 

ब्रह्माजी ने जब मानिी सतृ्रि स ेप्रजा-ितृ्रद्ध में अभीि िल िोत ेन देखा तो 
मैथुनी सतृ्रि प्रारम्भ की। इस िम में ब्रह्माजी के पुि नारद ने कश्यप 

मुमन पररणीता दक्ष-पुिी के उदर से जन्म मलया। ये ियभश्व किलाए और 
सतृ्रि रचना के मलए सम्पूणभ पथृ्िी की जानकारी पाने के मलए अन्य 

अनेक हदशाओं में चले गये। इनके नि िोने पर दक्ष प्रजापमत ने पुनः 
अन्य पुिों को जन्म हदया। इनका भी पूिभ पुिों की भांमत अन्त िुआ। 
अपने पुिों को हिर नि िोता देखकर दक्ष ने िैररणी के गभभ स े 60 

कन्याओं को जन्म हदया, जजनको ऋत्रषयों को सौंप हदया गया। इनसे 
आगे सतृ्रि का पूरा त्रिकास, रेखांहकत िोता िै। 

धमभ के साथ दक्ष की दस पुत्रियों का त्रििाि िुआ जजनके नाम थे 

अरुन्धती िशु, यामी, लम्बा, भानु, मरुत्िती, संकपपा मुिूताभ, साध्या 
तथा त्रिश्वा। त्रिश्वा से त्रिश्वदेि और साध्या से साध्यदेि उत्पन्न िुए। 
इसी प्रकार मरुत्िान िसुगण, भानुगण, र्ोष, नागिीथी, मुिूचभन तथा 
पथृ्िी के सभी त्रिषयों और संकपपों से त्रिश्वात्मा संकपप उत्पन्न िुए। 
सोम के साथ नक्षि नाम की पजत्नयों से िंश िम में आपस्तंभ ममुन, 

धुि स ेकाल, धु्रि से िुतरव्य, अमनल से मनोजि और अनल से 
कामतभकेय, प्रत्यूष से क्षमािान तथा प्रभात से त्रिश्वकमाभ का जन्म 

िुआ। कश्यपजी द्वारा सुरमभ से एकादश रुर उत्पन्न िुए। कश्यप मुमन 

की अहदमत, हदमत, दनु, अररिा, सुरसा, खसा, सुरमभ, त्रिनता, ताम्रा, 
कोचिषा इला, कर ूऔर मुमन पजत्नयां िुईं। इनमें अहदमत के द्वारा 12 

पुि उत्पन्न िुए और हदमत के गभभ स ेहिरण्यकमशपु और हिरण्याक्ष दो 
पुि तथा मसंहिका नाम की पुिी उत्पन्न िुई। इस कन्या ने त्रिप्रमचत के 

िीयभ से रौहिकेय को जन्म हदया। 

हिरण्यकमशपु के यिां ह्लाद अनुह्लाद प्रिलाद और संह्लाद चार पुि 

उत्पन्न िुए। इनमें प्रह्लाद अपनी देि-प्रितृ्रत्तयों के कारण अमधक प्रमसद्ध 

िुआ। इसके पुि त्रिरोचन के बमल आहद िम में बाण, धतृराष्ट्र, सूयभ, 
चन्रमा, कंुभ, गदभभाक्ष और कुजक्ष आहद एक सौ पुि उत्पन्न िुए। बाण 

बलशाली और मशिभि था, उसने प्रथम कपप में मशिजी को प्रसन्न 

करके उनके पजक्ष भाग में त्रिचरण करने का िरदान मांगा। हिरण्याक्ष 

के भी अत्यन्त बलशाली और तपस्िी सौ पुि िुए। अनुह्लाद के मुक 

और तुिुण्ड पुि िुए। संह्लाद के तीन करोड पुि िुए। इस तरि हदमत के 

िंश ने त्रिकास हकया। मित्रषभ कश्यप की पत्नी दनु के गभभ से दानि, केत ु

आहद उत्पन्न िुए। इनमें त्रिप्रमचत प्रमुख था। ये सभी दानि बिुत 

बलशाली िुए और उन्िोंने अपने िंश का असीममत त्रिस्तार हकया। 
कश्यपजी ने सतृ्रि रचना करत े िुए ताम्रा से छः, िोचिशा से बाज, 

सारस, गधृ्र तथा रुमच आहद पक्षी जलचर और पशु उत्पन्न हकए। 
त्रिनता से गरुड और अरुण, सुरसा से एक िजार सपभ कर ूसे कारिेय, 

सुरमभ स ेगायें, इला से िकृ्ष, लता आहद, खसा स ेयक्षों और राक्षसों 
तथा मुमन ने अप्सराओं और अररिा ने गन्धिों को उत्पन्न हकया। यि 

सतृ्रि अपनी अनेक योमनयों में िैलती िुई आगे बढती रिी। 

देिताओं और दानिों में संर्षभ िोने लगा और प्रमतस्पद्धाभ इतनी बढी हक 

दानि नि िोने लगे। हदमत ने अपने िंश को इस प्रकार नि िोत ेदेख 

कश्यपजी को प्रसन्नकर इन्र आहद देिों को दंहडत करन ेिाले की 
याचना से गभभ धारण हकया। ईष्याभलु इन्र हदमत के इस मनोरथ को 
खंहडत करन ेके भाि से हकसी न हकसी प्रकार हदमत के व्रत को तोडना 
चािता था क्योंहक कश्यपजी ने यि िरदान हदया था हक गभभिती हदमत 

यत्नपूणभ पत्रििता से मनयम पालन करत ेिुए आचरण करेगी तो उसका 
मनोरथ अिश्य पूरा िोगा। अिसर िी खोज में लगे इन्र ने एक बार 
संयम के त्रबना िाथ धोए िी सोई हदमत की कोख में प्रिेश कर मलया। 
िि उसके गभभ के सात टुकडे कर हदये। इससे भी संतोष न ममलने पर 

हदमत के गभभ को पूणभ त्रिनि करने के मलए प्रत्येक टुकडे के सात सात 
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खंड कर हदये। उन खंडों ने जब इन्र से उनके प्रमत हकसी प्रकार की 
शिुता न रखने का अनुरोध हकया तो इन्र ने उन्िें छोड हदया। िे खंड 

िी मरुद्गण नाम के देि किलाए और इन्र के सिायक िुए। कश्यपजी ने 

दाक्षायणी से त्रििस्िान नाम पुि को जन्म हदया। त्ििा की पुिी संज्ञा 
से त्रििस्िान का त्रििाि िुआ जजसमें श्रद्धादेि और यम नामक दो पुिों 
और यमुना नाम की पुिी को जन्म हदया। संज्ञा त्रििस्िान के तेज को 
न सि सकी और अपनी सखी छाया को प्रमतमूमतभ बनाकर और अपनी 
संतानें उस ेसौंपकर अपने त्रपता के पास चली गयी। 

त्रपता ने उसके इस प्रकार आगमन को अनुमचत कित ेिुए उस ेिापस 

लौटा हदया। िापस लौटने पर अश्वी का रूप धारण कर संज्ञा िन में 
त्रिचरने लगी। त्रििस्िान ने छाया पत्नी स ेसािजणभ ममन और शनैश्चर 

नाम के दो पुि उत्पन्न हकए। िि अपने इन निजात पुिों को इतना 
प्रेम करती थी हक संज्ञा से उत्पन्न यम आहद इसे सौतेला व्यििार 

अनुभि करन ेलगे और प्रमतहिया स्िरूप यम ने छाया को लंगडी िो 
जाने का शाप हदया। त्रििस्िान ने जब यि जाना तो माता के प्रमत ऐसा 
व्यििार न करने का आदेश हदया। दसूरी और जब संज्ञा रूपी छाया से 
इस पक्षपात का कारण पूछा तो उन्िें जस्थमत का ज्ञान िो गया। संज्ञा 
की खोज में जब त्रििस्िान त्ििा मुमन के आश्रम में गया तो ििां उस े

संज्ञा का अश्वी के रूप में उसी आश्रम में मनिास का पता चला।[10,11] 

अपने तेज को शांत कर यौमगक हिया द्वारा रूप प्राप्त करके उसने अश्व 

का रूप धारण कर संज्ञा से मैथुन की चेिा की। संज्ञा पमतव्रता थी, िि 

पर पुरुष के साथ समागम कैस ेकर सकती थी ? हकन्तु जब उसे सत्य 

का पता चला तो त्रििस्िान द्वारा स्खमलत िीयभ को उसने नामसका में 
ग्रिण कर मलया। जजसके िलस्िरूप नासत्य और दस्र नाम के दो 
अश्वनीकुमार जन्मे। छाया के त्याग स ेप्रसन्न िोकर त्रििस्िान ने 

सािजणभ को लोकपाल मनु का और शनैश्चर को ग्रि का पद प्रदान 

हकया। यि सािजणभ िी आगे चलकर सूयभ-िंश का स्िामी बना। सािजणभ 
के िंश में इक्ष्िाकु, नाभाग आहद नौ पुि िुए जजनके, जन्म पर 
ममिािरुणों का पूजन हकया गया। िलस्िरूप उत्पन्न इला नाम की 
कन्या से मनु ने अपनी अनुगमन करन ेको किा। ममिािरुण द्वारा 
प्रसन्न िोकर प्राप्त िर के िलस्िरूप मनु स ेइला द्वारा सुद्युम्न नामक 

पुि उत्पन्न िुआ। इला से मागभ में लौटते िुए बुध ने रमत की कामना 
की जजसके िीयभ स ेपुरुरिा का जन्म िुआ। इसने िी सुद्युम्न का रूप 

धारण हकया। जजसके आगे उत्कल, गय और त्रिमनताश्व पुि िुए। 
इन्िोंने उत्कला, गया और पजश्चमा को िमशः अपनी राजधानी 
बनाया। 

मनु ने अपने श्रषे्ठ पुि इक्ष्िाकु को पथृ्िी के दस भागों में मध्य भाग 

सौंप हदया। इस प्रकार मनुपुिों का त्रिकास और प्रसार िुआ। ब्रह्मलोक 

का प्रभाि इतना अद्भुत िोता िै हक ििां रुनणता, व्यामध, मचन्ता, जरा, 
शोक, क्षुधा अथिा प्यास आहद के मलए कोई स्थान निीं। यिां ऋतुएं 
भी हकसी प्रकार का पररितभन निीं पैदा करतीं। मनु के पुि प्रांश के िंश 

में रैित बडे कुशल और बलशाली िुए िैं। इनके बारे में यि किा जाता िै 

हक इनके स्िगभ मसधारने पर राक्षसों ने उत्पात करना शुरू कर हदया था 
और इनके राज्य पर अमधकार कर मलया था। इनके भाई बन्धु इनके 

आतंक से र्बराकर इधर-उधर त्रबखर गय ेथे। इन्िीं से शयाभमत क्षत्रियों 
की िंश परम्परा आगे बढी। इनमें ररि के दो पुिों ने पिले िजणक धमभ 
अपनाया बाद में ब्राह्मणत्ि को प्राप्त हकया। पषृध्न ने अनजाने में 
गौित्या के अपराध से शूरत्ि प्राप्त हकया। 

पररणाम 
त्रिष्णुपुराण अट्ठारि पुराणों में अत्यन्त मित्त्िपूणभ तथा प्राचीन िै। 
यि श्री पराशर ऋत्रष द्वारा प्रणीत िै। इसके प्रमतपाद्य भगिान त्रिष्णु िैं, 
जो सतृ्रि के आहदकारण, मनत्य, अक्षय, अव्यय तथा एकरस िैं। इस 

पुराण में आकाश आहद भूतों का पररमाण, समुर, सूयभ आहद का 
पररमाण, पिभत, देिताहद की उत्पत्रत्त, मन्िन्तर, कपप-त्रिभाग, सम्पणूभ 
धमभ एिं देित्रषभ तथा राजत्रषभयों के चररि का त्रिशद िणभन िै।[1] भगिान 

त्रिष्णु प्रधान िोने के बाद भी यि पुराण त्रिष्णु और मशि के अमभन्नता 
का प्रमतपादक िै। त्रिष्णु पुराण में मुख्य रूप से श्रीकृष्ण चररि का 
िणभन िै, यद्यत्रप संक्षेप में राम कथा का उपलेख भी प्राप्त िोता िै। 

अिादश मिापुराणों में श्री त्रिष्णुपुराण का स्थान बिुत ऊँचा िै। इसमें 
अन्य त्रिषयों के साथ भूगोल, ज्योमतष, कमभकाण्ड, राजिंश और 

श्रीकृष्ण-चररि आहद कई प्रंसगों का बडा िी अनूठा और त्रिशद िणभन 

हकया गया िै। श्री त्रिष्णु पुराण में भी इस ब्रह्माण्ड की उत्पत्रत्त, िणभ 
व्यिस्था, आश्रम व्यिस्था, भगिान त्रिष्णु एिं माता लक्ष्मी की 
सिभव्यापकता, धु्रि प्रह्लाद, िेन,ु आहद राजाओं के िणभन एिं उनकी 
जीिन गाथा, त्रिकास की परम्परा, कृत्रष गोरक्षा आहद कायों का 
संचालन, भारत आहद नौ खण्ड मेहदनी, सप्त सागरों के िणभन, अद्यः एि ं

अद्धभ लोकों का िणभन, चौदि त्रिद्याओं, िैिस्ित मनु, इक्ष्िाकु, कश्यप, 

पुरुिंश, कुरुिंश, यदिुंश के िणभन, कपपान्त के मिाप्रलय का िणभन 

आहद त्रिषयों का त्रिस्ततृ त्रििेचन हकया गया िै। भत्रि और ज्ञान की 
प्रशान्त धारा तो इसमें सिभि िी प्रच्छन्न रूप से बि रिी िै। 

यद्यत्रप यि पुराण त्रिष्णुपरक िै तो भी भगिान शंकर के मलये इसमे 
किीं भी अनुदार भाि प्रकट निीं हकया गया। सम्पूणभ ग्रन्थ में मशिजी 
का प्रसंग सम्भितः श्रीक्ृष्ण-बाणासुर-संग्राम में िी आता िै, ििा ँस्ियं 

भगिान कृष्ण मिादेिजी के साथ अपनी अमभन्नता प्रकट करते िुए 

श्रीमुखसे कित ेिैं- 

त्िया यदभयं दत्तं तद्दत्तमजखलं मया। मत्तोऽत्रिमभन्नमात्मानं 
रिुुमिभमस शंकर। 

योऽिं स त्ि ंजगच्चेदं सदेिासुरमानुषम।् मत्तो नान्यदशेषं यत्तत्त्िं 
ज्ञातुममिािभमस। अत्रिद्यामोहितात्मानः पुरुषा मभन्नदमशभनः। िन्दमत 
भेदं पश्यजन्त चाियोरन्तरं िर॥ 

कथा एिं त्रिस्तार 
भगिान त्रिष्णु 
त्रिस्तार 
इस पुराण में इस समय सात िजार श्लोक उपलदध िैं। िैसे कई ग्रन्थों 
में इसकी श्लोक संख्या तेईस िजार बताई जाती िै।[2] त्रिष्णु पुराण में 
पुराणों के पांचों लक्षणों अथिा िण्यभ-त्रिषयों-सगभ, प्रमतसगभ, िंश, 

मन्िन्तर और िंशानुचररत का िणभन िै। सभी त्रिषयों का सानुपामतक 
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उपलेख हकया गया िै। बीच-बीच में अध्यात्म-त्रििेचन, कमलकमभ और 

सदाचार आहद पर भी प्रकाश डाला गया िै। 

कथा 
यि एक िैष्णि मिापुराण िै, यि सब पातकों का नाश करन ेिाला िै। 
इसकी कथा मनम्नमलजखत भागों म ेिजणभत िै- 

पूिभ भाग-प्रथम अंश 
इसके पूिभभाग में शत्रि नन्दन पराशर ने मैिेय को छ: अंश सुनाये िै, 

उनमें प्रथम अंश में इस पुराण की अितरजणका दी गयी िै। आहद 

कारण सगभ देिता आहद जी उत्पत्रत्त समुर मन्थन की कथा दक्ष आहद 

के िंश का िणभन धु्रि तथा पथुृ का चररि प्राचेतस का उपाख्यान 

प्रिलाद की कथा और ब्रह्माजी के द्वारा देि मतयभक मनुष्य आहद िगों के 

प्रधान प्रधान व्यत्रियो को पथृक पथृक राज्यामधकार हदये जाने का 
िणभन इन सब त्रिषयों को प्रथम अंश किा गया िै। 

पूिभ भाग-हद्वतीय अंश 
त्रप्रयव्रत के िंश का िणभन द्वीपों और िषों का िणभन पाताल और नरकों 
का कथन, सात स्िगों का मनरूपण अलग अलग लक्षणों से युि 

सूयाभहद ग्रिों की गमत का प्रमतपादन भरत चररि मुत्रिमागभ मनदशभन 

तथा मनदार् और ऋभ ुका संिाद ये सब त्रिषय हद्वतीय अशं के अन्तगभत 

किे गये िैं। 

पूिभ भाग-तीसरा अंश 
मन्िन्तरों का िणभन िेदव्यास का अितार, तथा इसके बाद नरकों स े

उद्धार का िणभन किा गया िै। सगर और औबभ के संिाद में सब धमों का 
मनरूपण श्राद्धकपप तथा िणाभश्रम धमभ सदाचार मनरूपण तथा मािामोि 

की कथा, यि सब तीसरे अंश में बताया गया िै, जो पापों का नाश 

करने िाला िै। 

पूिभ भाग-चतुथभ अंश 
सूयभिंश की पत्रिि कथा, चन्रिंश का िणभन तथा नाना प्रकार के 

राजाओं का ितृान्त चतुथभ अंश के अन्दर िै। 

पूिभ भाग-पंचम अंश 
श्रीकृष्णाितार त्रिषयक प्रश्न, गोकुल की कथा, बापयािस्था में श्रीकृष्ण 

द्वारा पूतना आहद का िध, कुमारािस्था में अर्ासुर आहद की हिंसा, 
हकशोरािस्था में कंस का िध, मथुरापुरी की लीला, तदनन्तर 

युिािस्था में द्वारका की लीलायें समस्त दैत्यों का िध, भगिान के 

प्रथक प्रथक त्रििाि, द्वारका में रिकर योगीश्वरों के भी ईश्वर जगन्नाथ 

श्रीकृष्ण के द्वारा शिुओं के िध के द्वारा पथृ्िी का भार उतारा जाना, 
और अिािि जी का उपाख्यान ये सब बातें पांचिें अंश के अन्तगभत िैं। 

पूिभ भाग-छठा अंश 
कमलयुग का चररि चार प्रकार के मिाप्रलय तथा केमशध्िज के द्वारा 
खाजण्डक्य जनक को ब्रह्मज्ञान का उपदेश इत्याहद छठा अंश किा गया 
िै। 

उत्तरभाग 
इसके बाद त्रिष्णु पुराण का उत्तरभाग प्रारम्भ िोता िै, जजसमें शौनक 

आहद के द्वारा आदरपूिभक पूछे जाने पर सूतजी ने सनातन 

त्रिष्णुधमोत्तर नामसे प्रमसद्ध नाना प्रकार के धमों कथायें किी िै, 

अनेकानेक पुण्यव्रत यम मनयम धमभशास्त्र अथभशास्त्र िेदान्त ज्योमतष 

िंशिणभन के प्रकरण स्तोि मन्ि तथा सब लोगों का उपकार करने 
िाली नाना प्रकार की त्रिद्यायें सुनायी गयीं िै, यि त्रिष्णुपुराण िै, 

जजसमें सब शास्त्रों के मसद्धान्त का संग्रि िुआ िै। इसमे िेदव्यासजी ने 

िाराकपप का ितृान्त किा िै, जो मनुष्य भत्रि और आदर के साथ 

त्रिष्णु पुराण को पढते और सुनते िै, िे दोनों यिां मनोिांमछत भोग 

भोगकर त्रिष्णुलोक में जात ेिै। 

रचना काल 

त्रिष्णुपुराण की रचना काल का ठीक ज्ञान निीं िै। इस पर त्रिद्वान 

एकमत निीं िैं। त्रिमभन्न त्रिद्वानों ने इसका रचनाकाल जो माना िै, िि 

मनम्नमलजखत िै- 

रामचन्र दीजक्षत (1951) : 700-300 ईसापूिभ 

त्रिन्सेंट जस्मथ (1908) : 400-300 ईसापूिभ 

माररज त्रिण्टरमनत्ज (१९३२) : सम्भितः प्रथम सिस्राददी का 
आरजम्भक काल 

राजेन्रचन्र िाजरा (1940) : 275-325 ई० 

िेंडी डोमनगर (Wendy Doniger ; 1988) : 450 ई० 

मचन्तामण त्रिनायक िैद्य (1925) : ~9िीं शताददी 

रॉय (1968) : ९िीं शताददी के बाद 

िोरेस िेमन त्रिपसन (१८६४) : इन्िोंने यि स्िीकार हकया गया हक 

परम्परा इस ग्रन्थ को पिली सिस्राददी ईसा पूिभ का बताती िै और इस 

ग्रन्थ की जडें िैहदक साहित्य में िैं,[5,6,7] लेहकन उनके त्रिश्लेषण के 

बाद सुझाि उन्िोंने सुझाि हदया गया हक इसकी ितभमान पांडुमलत्रपयां 
११िीं शताददी की िो सकती िैं। 

मनष्कषभ 
मशि पुराण सभी पुराणों में सिाभमधक मित्त्िपूणभ ि सबसे ज्यादा पढी 
जाने िाली पुराणों में से एक िै। भगिान मशि के त्रित्रिध रूपों, अितारों, 
ज्योमतमलांगों, भिों और भत्रि का त्रिशद् िणभन हकया गया िै।[1] इसमें 
मशि के कपयाणकारी स्िरूप का ताजत्त्िक त्रििेचन, रिस्य, महिमा 
और उपासना का त्रिस्ततृ िणभन िै।[2] । मशि पुराण में मशि को पंचदेिों 
में प्रधान अनाहद मसद्ध परमेश्वर के रूप में स्िीकार हकया गया िै। मशि-

महिमा, लीला-कथाओं के अमतररि इसमें पूजा-पद्धमत, अनेक ज्ञानप्रद 

आख्यान और मशक्षाप्रद कथाओं का सुन्दर संयोजन िै। इसमें भगिान 

मशि के भव्यतम व्यत्रित्ि का गुणगान हकया गया िै। मशि- जो 
स्ियंभू िैं, शाश्वत िैं, सिोच्च सत्ता िै, त्रिश्व चेतना िैं और ब्रह्माण्डीय 

अजस्तत्ि के आधार िैं। 

'मशि पुराण' का सम्बन्ध शैि मत से िै। इस पुराण में प्रमुख रूप से 
मशि-भत्रि और मशि-महिमा का प्रचार-प्रसार हकया गया िै। प्रायः सभी 
पुराणों में मशि को त्याग, तपस्या, िात्सपय तथा करुणा की मूमतभ 
बताया गया िै। किा गया िै हक मशि सिज िी प्रसन्न िो जाने िाले 
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एिं मनोिांमछत िल देने िाले िैं। हकन्तु 'मशि पुराण' में मशि के जीिन 

चररि[3] पर प्रकाश डालते िुए उनके रिन-सिन, त्रििाि और उनके पिुों 
की उत्पत्रत्त के त्रिषय में त्रिशेष रूप से बताया गया िै।[4] 

कथा एिं त्रिस्तार 
इस पुराण में २४,००० श्लोक िै तथा इसके िमश: ६ खण्ड िै[5]- 

➢ त्रिद्येश्वर संहिता 
➢ रुर संहिता 
➢ कोहटरुर संहिता 
➢ कैलास संहिता 
➢ िायु संहिता 

चोल िंश कालीन नटराज मशि शंकर की मूमतभ 
‘मशिपुराण’ एक प्रमुख तथा सुप्रमसद्ध पुराण िै, जजसमें परात्मपर 

परब्रह्म परमेश्वर के ‘मशि’ (कपयाणकारी) स्िरूप का ताजत्त्िक त्रििेचन, 

रिस्य, महिमा एि ं उपासना का सुत्रिस्ततृ िणभन िै[6]। भगिान 

मशिमाि पौराजणक देिता िी निीं, अत्रपत ुिे पंचदेिों में प्रधान, अनाहद 

मसद्ध परमेश्वर िैं एि ंमनगमागम आहद सभी शास्त्रों में महिमामजण्डत 

मिादेि िैं। िेदों ने इस परमतत्त्ि को अव्यि, अजन्मा, सबका कारण, 

त्रिश्वपंच का स्रिा, पालक एिं संिारक किकर उनका गणुगान हकया िै। 
श्रमुतयों ने सदा मशि को स्ियम्भू, शान्त, प्रपंचातीत, परात्पर, 

परमतत्त्ि, ईश्वरों के भी परम मिेश्वर किकर स्तुमत की िै। ‘मशि’ का 
अथभ िी िै- ‘कपयाणस्िरूप’ और ‘कपयाणप्रदाता’। परमब्रह्म के इस 

कपयाण रूप की उपासना उटच्च कोहट के मसद्धों, आत्मकपयाणकामी 
साधकों एिं सिभसाधारण आजस्तक जनों-सभी के मलये परम मगंलमय, 

परम कपयाणकारी, सिभमसत्रद्धदायक और सिभश्रयेस्कर िै। शास्त्रों में 
उपलेख ममलता िै हक देि, दनुज, ऋत्रष, मित्रषभ, योगीन्र, मुनीन्र, 

मसद्ध, गन्धिभ िी निीं, अत्रपत ुब्रह्मा-त्रिष्णु तक इन मिादेि की उपासना 
करते िैं। इस पुराण के अनुसार यि पुराण परम उत्तम शास्त्र िै। इसे इस 

भूतल पर भगिान मशि का िाङ्मय स्िरूप समझना चाहिये और सब 

प्रकार से इसका सेिन करना चाहिये। इसका पठन और श्रिण 

सिभसाधनरूप िै। इससे मशि भत्रि पाकर श्रषे्ठतम जस्थमत में पिँुचा िुआ 

मनुष्य शीघ्र िी मशिपद को प्राप्त कर लेता िै। इसमलये सम्पूणभ यत्न 

करके मनुष्यों ने इस पुराण को पढने की इच्छा की िै- अथिा इसके 

अध्ययन को अभीि साधन माना िै। इसी तरि इसका प्रेमपूिभक श्रिण 

भी सम्पूणभ मनोिंमछत िलों के देनेिाला िै। भगिान मशि के इस 

पुराण को सुनने से मनुष्य सब पापों से मुि िो जाता िै तथा इस 

जीिन में बडे-बडे उत्कृि भोगों का उपभोग करके अन्त में मशिलोक 

को प्राप्त कर लेता िै। यि मशिपुराण नामक ग्रन्थ चौबीस िजार श्लोकों 
से युि िै। सात संहिताओं से युि यि हदव्य मशिपुराण परब्रह्म 

परमात्मा के समान त्रिराजमान िै [9,10,11]और सबसे उत्कृि गमत 

प्रदान करन ेिाला िै। 
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