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सार 
साहित्य समाज का दर्पण िै। समाज में जो भी घहित िोता िै वि 
साहित्य में प्रततबिम्बित िोता िै। कवव की अनुभूतत िी काव्य रूर् 
में अभभव्यम्तत र्ाती िै। यि अभभव्यम्तत ककसी भी भाषा में िो 
सकती िै। भाषा केवल माध्यम िै। भाव िी मुख्य िै, र्रन्तु यि 
प्रमाणणत िै कक ससंार की समस्त कृततयों में ऋग्वेद प्रथम कृतत 
िै। इससे यि भी प्रमाणणत िो जाता िै कक संस्कृत भाषा 
प्राचीनतम भाषा िै। अतः ससंार का प्राचीनतम ज्ञान - ववज्ञानकोष 
इसमें तनहित िै। 

संस्कृत साहित्य भारतीय समाज के उत्कृष्ि जीवनमूल्यों, जीवन 
दर्पन, आध्याम्त्मकता, सांस्कृततक एवं सामाम्जक र्रबर्राओं का 
प्रततबिबि िै। संस्कृत साहित्य भारतीय संस्कृतत का संवािक भी िै। 
लगभग 3000 वषप र्िले वैम्ववक धरातल र्र जि अर्ने ववचार को 
अभभव्यम्तत प्रदान करने का प्रारंभभक प्रयास चल रिा था, उस 
समय भारतभूभम र्र वाग्देवी अर्ने सबरू्णप एवं उत्कृष्ि रूर् में 
ऋग्वेद के सूत्रों के रूर् में अवतररत िो चुकी थी। ति से अनवरत 
संस्कृत साहित्य सररता अववरल एवं सिज गतत से प्रवािमान िै। 
धमप, अथप, काम, एवं मोक्ष जैस ेरु्रुषाथों की र्ररकल्र्ना कर उसे 
व्याख्यातयत करन ेवाली, ब्रह्मचयप, गिृस्थ, वाणप्रस्थ एवं संन्यास 
आश्रम के रूर् में जीवन को एवं ब्राह्मण, क्षबत्रय, वैवय एवं र्ूद्र के 
रूर् में समाज को व्यवस्था एवं संतुलन प्रदान करन ेवाली, सोलि 
संस्कारों, तीन ऋणों, रं्च मिायज्ञों एवं गुरूकुल भर्क्षा स ेजीवन 
को र्ररमाम्जपत करन ेवाली तथा अर्ने आध्याम्त्मक जीवन दर्पन 
से आत्मकल्याण का मागप प्रर्स्त करन ेवाली भारतीय संस्कृतत का 
सबरू्णप दर्पन िै संस्कृत साहित्य। संस्कृत साहित्य में जीवन के 
शे्रय एवं पे्रय दोनों र्क्षों का सामंजस्य िै। भारतीय संस्कृतत एवं 
सभ्यता के उत्तरोत्तर ववकास की सबरू्णप झांकी िै संस्कृत साहित्य। 
संस्कृत साहित्य में मनुष्य के कत्र्तव्यों की ववर्द् व्याख्या की गई 
िै। गीता जैसी अमतृ वाणी संस्कृत में िी िै। ‘वसुधैव कुिुबिकम’ 
का नारा संस्कृत साहित्य का िी अवदान िै। इस प्रकार संस्कृत 
साहित्य में मनुष्य की िी निी ंर्र्ु - र्क्षी एवं रे्ड़ - र्ौधों को 
संरक्षण की भी चचतंा की गई िै। जीव ित्या निी ंकरना िै। ककसी 
का अहित करना तो दरू की िात सोचन ेतक की मनािी िै। अतः 
संवेदनर्ील समाज के तनमापण में संस्कृत साहित्य की मित्त्वरू्णप 
भूभमका िै। 
 

 

 

पररचय 
संस्कृत भाषा में तनिद्ध साहित्यमें एकता के सूत्र प्राप्त िोते िैं। यि 
सूत्र सामाम्जक एकता एवं समरसता का मूलाधार िै। देर् में अनेक 
भाषाएँ िोली जाती िै। इन भाषाओं की जननी संस्कृत िी िै। 

संस्कृत िी सभी भाषाओं को िाधंकर रखी िै। यि समाज को जोड़ने 
वाली भाषा िै। सूत्र ग्रंथों और स्मतृतयों न ेसमाजवाद की अवधारणा 
को जन्म हदया। सामाम्जक व्यवस्थाओं के सफल संचालन िेतु 
अनेक संस्थाओं का ववर्द वणपन संस्कृत साहित्य में उर्लब्ध िै। 
वववाि, र्ररवार आहद संस्थाएँ उनके उत्तरदातयत्व एवं मयापदाओं की 
स्थार्ना संस्कृत साहित्य मेंम्जस तरि स ेउल्लणखत िैं वि अत्यन्त 
दलुपभ िै। आज रू्रा वववव संस्कृत साहित्य के उदात्त संदेर्ों को 
ग्रिण कर रिा िै। 

अनेक साहिम्त्यक रचनाएँ भी समय - समय र्र भलखी गई म्जससे 
तत्कालीन सामाम्जक गततववचधयाँ उद्घाहित िोती िै। संस्कृत के 
मिान कवव काभलदास के कुमार संभव, र्ाकंुुतलम,् मालववकाम्ग्न 
भमत्र जैसे ग्रंथों से गुप्त कालीन समाज और धमप का ज्ञान प्राप्त 
िोता िै। भास, िषप, र्ूद्रक आहद संस्कृत के अनेक ऐसे लेखक व 
साहित्यकार िुए िैं म्जनके ग्रंथों व साहित्यों में तत्कालीन समाज का 
चचत्रण िुआ िै। िषप की ‘रत्नावली’, ‘नागानंद’ और वप्रय दभर्पका 
उल्लेखनीय िै। र्ूद्रककृत मचृ्छकाहिका तदयुगीन समाज का ववस्ततृ 
चचत्र सबमुख रखता िै। ववर्ात्वदत्तकृत ‘मुद्रराक्षस’ और देवी 
चन्द्रगुप्तम ्ऐसी साहिम्त्यक रचनाएँ िैं, जो इततिास को भी स्र्र्प 
करती िै। इनके अततररतत अनेक कथा - ग्रन्थ भी भलखे गए म्जनसे 
सामाम्जक और धाभमपक दर्ा का चचत्रण िोता िै। गुणाढ्य कृत ‘ििृत 
कथा’ काउल्लेख अनेक लेखकों न े ककया िै, ककन्त ु यि ग्रचंथ 
अनुर्लब्ध िै। िुद्ध स्वामी की ‘विृत कथा’ के्षमेन्द्र की 
‘विृतकथामंजरी’ और सोमदेव की कथासररत सागर नामक कृततया ँ
भारत के उत्तर प्राचीन समाज और संस्कृतत को वववतृ करती िै। 
दक्षक्षण के तभमल साहित्य स ेदक्षक्षण का सामाम्जक इततिास व्यतत 
िोता िै। मंणणमेखलै, भर्लप्र्हदकारम,् ततरतकुरलम,् 
नम्न्दबकालबिकम ्आहद ऐसे िी प्रभसद्ध गं्रथ िैं। जीवनचचन्तामणण 
में कवव ततरूत्ततकदेवर न े राजनीततक घिनाओं के साथ - साथ 
सामाम्जक और धाभमपक जीवन को भीचचबत्रत ककया िै। [ 1 ] 

स्मतृतकारों न ेसूत्र साहित्य में वणणपत ववषयों का ववस्तार रू्वपक 
समयानुकूल वलोकिद्ध वववेचन ककया िै। व्यम्ततगत तथा सामूहिक 
आचार व्यविार का वणपन गिृ सूत्रों एवं धमपसूत्रों में ककया गया िै। 
संस्कृत साहित्य में म्जन सामाम्जक आदर्ों, तनयमों का तनदर्पन 
प्राप्त िोता िै, वे ऋवषयों द्वारा र्ताम्ब्दयों के चचतंन मनन तथा 
अध्ययन का र्ररणाम िै। चतवुवपध रु्रूषाथप की अवधारणा संस्कृत 
साहित्य स ेिी प्राप्त िेाती िै। वणप व्यवस्था, आश्रम व्यवस्था की 
र्ररकल्र्ना एवं ववस्तार संस्कृत साहित्य की िी देन िै। मानव 
समाज को र्ररस्कृत एवं सुसंस्कृत िनान े िेत ुगभपकाल से लकेर 
मतृ्य ुर्यापप्त सोलि प्रकार के संस्कारों का वणपन संस्कृत साहित्यों 
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में ववस्तार से ककया गया िै। म्जसका र्ालन कर लोग आदर्प समाज 
की स्थार्ना कर सकते िैं।[1] 

संस्कृत साहित्य में व्यतत िै कक र्रोर्कार मानवीय गुण समाज के 
भलए र्ांतत एवं सुख देता िै। र्रोर्कार में त्याग की भावना 
ववद्यमान रिती िै। इस गुण के कारण मुनष्य अर्ना संचचत धन, 
अर्ना समय, दसूरों की सेवा - सुश्रुषा तथा सिायता में लगाता िै। 
उर्कृत व्यम्तत उर्कारी का ऋणी िो जाता िै। र्रोर्कार से न केवल 
व्यम्तत का भला िोता िै, अवर्तु तनरथपक प्रततद्वन्द्ववता, ईष्या - 
मात्सयप से छुिकारा भमलता िै तथा र्ारस्र्ररक सौिाद्रप िढ़ता िै। 
र्रस्र्र स्नेिी लोग जीवन की सरसता का अनुभव करते िैं। [2] 

संस्कृत साहित्य में त्याग की अनेक गाथाएँ ववद्यमान िैं। भगवान 
श्रीराम न ेवर्ता द्वारा प्रदत्त राज्य को त्याग कर वनवास ल ेभलया 
था। अर्ातंत एवं र्ारस्र्ररक कलि को दरू करने का सिसे अच्छा 
माध्यम त्याग िै। त्याग से स्वाथपर्रता में कमी आती िै। आत्मा में 
संतोष िढ़ता िै। र्ारस्र्ररक स्निे िढ़ता िै। दसूरे का क्रोध भी र्ांत 
िोता िै। त्याग - भावना स े समाज में दःुखकारक अन्याय - 
अत्याचार कर निी ंसकते। संस्कृत साहित्य में त्याग को एक मानव 
- मूल्य के रूर् में स्वीकार ककया गया िै। 

संस्कृत साहित्य में अहिसंा को िड़ी गिराई स ेअंककत ककया गया िै। 
सामान्यतया ककसी को न मारना अहिसंा िै। र्रंतु, िम जानते िैं कक 
ककसी भी प्राणी को मन स,े वाणी से तथा कमप से ककसी प्रकार की 
चोि न र्िँुचाना अहिसंा िै। यहद अहिसंा धमप का र्ालन मानव - 
समाज द्वारा ककया जाए, तो संसार में व्याप्त मार - काि आहद 
ववसंगततयों से छुिकारा र्ाया जा सकता िै। 

संस्कृत साहित्य आचरणात्मकएवं आदर्परू्णप मानव मूल्यों के भलये 
एक अनुर्म वैम्ववक धरोिर िै, जो र्ताम्ब्दयों से अजश्र धारावत 
प्लाववत सामाम्जक जीवन में अर्नी असीम गररमा और अनन्त 
प्रासंचगकताको भसद्ध करत ेआ रिे िैं। भारतीय धरातल र्र प्रणीत 
वेद वाङ्मय िी धरती र्र मानव मूल्यों कीसुदृढ़ आधारवषला रख 
चुका िै, म्जसके आधार र्र िमारी भव्य संस्कृतत की अट्िाभलका 
अर्नी रू्णप गररमा के साथ खड़ी िै। [3] मानव को कदाचचत जि 
अर्नी अम्स्मता का िोध िुआ िोगा, ति िी से उसने मूल्यों की 
र्ररकल्र्ना और उनका आचरण आरंभ कर हदया िोगा। चारों वेद 
और एक सौ आठ उर्तनर्द मानव को अर्न ेगंतव्य की ओर इस 
तत्र्रता के साथ अग्रसर िोने की पे्ररणा देते िैं कक उससे किीं भी 
कोई तु्रहि न िो जाय। किनान िोगा कक मानव के भलये 
आचरणात्मक और अनाचरणीय जैसे सभी तत्त्वों का वेद वाङ्मय न े
ववस्तार स ेवणपन ककया िै, म्जन्िें िम आज मूल्यों की संज्ञा स े
अभभहित कर रिे िैं। [4] 

भारतवषप में सांसाररक जीवन के उर्करणों को सौलभ्य िोन े के 
कारण भारतीय समाज जीवन सगं्राम के ववकि संघषप स ेअर्न ेको 
अलग रखकर आनन्द की अनभुूतत की उर्लम्ब्ध को अर्ना लक्ष्य 
मानता िै। इसीभलए संस्कृत साहित्य जीवन की ववर्म र्ररम्स्थततयों 
के भीतर से आनन्द की खोज में सदा संलग्न रिता िै। संस्कृत 
साहित्य भारत देर् का निीं, अवर्तु सबरू्णप वववव के जनमानस 
कल्याण के भलए संकम्ल्र्त िै। संस्कृत साहित्य के अनसुार समस्त 

प्राणणयों में एक िी आत्मा के ववराजमान िोने के कारण सि में 
समानता मानी गयी िै। एतदथप मानवमात्र को र्रस्र्र भाई - िन्धु 
के समान रिन ेकी भर्क्षा दी गयी िै, साथ िी इस भर्क्षा को जीवन 
में प्रायोचगक एवं जीवन रूर् देने के भलए अहिसंा, करूणा, पे्रम, 
समता, सिानुभूतत, सहिष्णुता, सहृदय, सियोग, समन्वय आहद 
सत्कत्र्तव्यों के र्ालन करन ेर्र जोर हदया गया िै। [5] 

‘‘हितेन सि इतत सहितस्य भावः साहित्यम।्’’ 

यि वातय संस्कृत का एक प्रभसद्ध सूत्र वातय िै म्जसका अथप िोता 
िै साहित्य का मूल तत्त्व सिका हित साधन िै। मानव अर्न ेमन में 
उठने वाले भावों को जि लेखनीिद्ध कर भाषा के माध्यम स ेप्रकि 
करने लगता िै तो वि रचनात्मक ज्ञानवधपक अभभव्यम्तत के रूर् में 
साहित्य किलाता िै। साहित्य का समाज दर्पन र्लू - कांिों जैसी 
र्रबर्राओं और व्यवस्था के र्ोषण रूर् का समथपन करने वाले 
धाभमपक नैततक मूल्यों के िहिष्कार से भरा र्ड़ा िै। जीवन और 
साहित्य की पे्ररणाएँ समान िोती िै। समाज और साहित्य में 
अन्योन्याचश्रत संिंध िोता िै। साहित्य की र्ारदभर्पता समाज के 
नवतनमापण में सिायक िोती िै जो खाभमयाँ को उजागर करन ेके 
साथ उनका समाधान भी प्रस्तुत करती िै। समाज के यथाथपवादी 
चचत्रण समाज सुधार का चचत्रण और समाज के नवतनमापण का कायप 
करता िै।[2] 

साहित्य समाज की उन्नतत और ववकास की आधार भर्ला रखता िै 
इस संदभप में अमीर खुसरो स ेलेकर तुलसी, किीर, जायसी, रिीम, 
पे्रमचंद, भारतेंद,ु तनराला, नागाजुपन तक की र्ृंखला के रचनाकारों न े
समाज के नवतनमापण में अभूतरू्वप योगदान हदया िै। व्यम्ततगत 
िातन उठाकर भी उन्िोंने र्ासकीय मान्यताओं के णखलाफ जाकर 
समाज के तनमापण िेतु कदम उठाए। कभी - कभी लेखक समाज के 
र्ोवषत वगप के इतना करीि िोता िै कक उसके कष्िों को वि स्वयं 
भी अनुभव करने लगता िै। तलुसी, किीर, रैदास आहद न ेअर्ने 
व्यम्ततगत अनुभवों का समाजीकरण ककया था म्जससे आगे चलकर 
उन्िोंने अववकभसत वगप के प्रतततनचध के रूर् में समाज में स्थान 
र्ाया। मुरं्ी पे्रमचंद के एक कथन को यिा ँउद्धतृ करना उचचत 
प्रतीत िोता िै - ‘जो दभलत िै, र्ीड़ड़त िै, संत्रस्त िै, उसकी साहित्य 
के माध्यम से हिमायत करना साहित्यकार का नैततक दातयत्व िै। ’ 

संस्कृत साहित्य िो या हिन्दी - साहित्य दोनों िी साहित्यों ने समाज 
जागरण के भलए अर्नी रु्रातन संस्कृतत को तनष्ठा के साथ स्मरण 
ककया िै, तो कभी तात्कालीन म्स्थततयों र्र गिराई के साथ चचतंा 
भी अभभव्यतत की िै। साहित्य मानव को शे्रष्ठ िनान ेका संकल्र् 
लेकर चला िै। व्यार्क मानवीय एवं राष्रीय हित इसमें तनहित िै। 
िाल के हदनों में संचार साधनों के प्रसार और सोर्ल मीड़िया के 
माध्यम से साहिम्त्यक अभभववृत्तया ँसमाज के नवतनमापण में अर्ना 
योगदान अचधक सर्ततता स ेदे रिी िै। िालांकक िाजारवादी प्रववृत्तयों 
के कारण साहिम्त्यक मूल्यों में चगरावि आई िै र्रन्तु अभी भी 
म्स्थतत तनयंत्रण में िै। 

ववचार-ववमर्श 
संस्कृत - साहित्य की यि एक अनोखी ववर्ेषता िै कक यि मानवता 
के कल्याण की भावना को अग्रसर करता िै। वेद की र्रुूआत िी 
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समस्त मानवों के कल्याण के संकल्र् के साथ िोती िै, ‘अम्ग्नमीिे 
रु्रोहितम’् इसका भावाथप यि िै कक समस्त मानवों का कल्याण 
करने वाले अम्ग्न की स्तुतत करता िँू। वैहदक ऋवष वववव समाज 
कल्याण के भलए सुमतत और सद्भावना की प्राथपना करता िै, ‘‘ 
ववदधातीतत हितम।् ’’ 

िम र्ाते िैं कक साहित्य वि सषतत माध्यम िै, जो समाज को 
व्यार्क रूर् सेप्रभाववत करता िै। यि समाज में प्रिोधन की प्रकक्रया 
का सूत्रर्ात करता िै। यि समाज को पे्रररत करन ेका कायप करता िै 
और जिाँ एक ओरयि सत्य िै सुखद र्ररणामों को रेखांककत करता 
िै, विीं असत्य का दखुद अंत कर सीख व भर्क्षा प्रदान करता िै। 
अच्छा साहित्य व्यम्तत और उसके चररत्र तनमापण में भी सिायक 
िोता िै। यिी कारण िै कक समाज के नवतनमापण में साहित्य की 
केन्द्रीय भूभमका िोती िै। इसस ेसमाज को हदर्ा िोध िोता िै और 
साथ िी उसका नवतनमापण भी िोता िै। साहित्य समाज को 
संस्काररत करन ेके साथ साथ जीवन मूल्यों की भी भर्क्षा देता िै। 
इस प्रकार साहित्य अतीत स ेपे्ररणा लेता िै, वतपमान को चचबत्रत 
करने का कायप करता िै और भववष्य का मागपदर्पन करता िै। 
इसभलए साहित्य को समाज का दर्पण भी माना जाता िै।[3] 

पररणाम 
ऋग्वेदकाल से लेकर आज तक संस्कृत भाषा के माध्यम स ेसभी 
प्रकार के वाङ्मय का निमााण होता आ रहा है। हहमालय स ेलकेर 
कन्याकुमारी के छोर तक ककसी ि ककसी रूप में संस्कृत का 
अध्ययि अध्यापि अब तक होता चल रहा है। भारतीय संस्कृनत 
और ववचार की धारा का माध्यम होकर भी यह भाषा अिेक दृष्टियों 
से धमानिरपेक्ष (सेक्यूलर) रही है। इस तरह भाषा में धार्माक, 
साहहष्ययक, आध्याष्यमक, दार्ानिक, वैज्ञानिक औजूझ 

संस्कृत भाषा का साहहयय अिके अमूल्य ग्रंथरयिों का सागर है, 
इतिा समदृ्ध साहहयय ककसी भी दसूरी प्राचीि भाषा का िहीं है और 
ि ही ककसी अन्य भाषा की परम्परा अववष्छछन्ि प्रवाह के रूप में 
इतिे दीर्ा काल तक रहिे पाई है। अनत प्राचीि होि ेपर भी इस 
भाषा की सजृि-र्ष्क्त कुष्ठित िहीं हुई, इसका धातुपाि नियय िये 
र्ब्दों को गढ़िे में समथा रहा है। 

संस्कृत साहित्य का मित्त्व 
ववश्वभर की समस्त प्राचीि भाषाओं में संस्कृत का सवाप्रथम और 
उछच स्थाि है। ववश्व-साहहयय की पहली पुस्तक ऋग्वेद इसी भाषा 
का देदीप्यमाि रयि है। भारतीय संस्कृनत का रहस्य इसी भाषा में 
निहहत है। संस्कृत का अध्ययि ककये बबिा भारतीय संस्कृनत का 
पूणा ज्ञाि कभी सम्भव िही ंहै। 

अिेक प्राचीि एवं अवााचीि भाषाओं की यह जििी है। आज भी 
भारत की समस्त भाषाएँ इसी वायसल्यमयी जििी के स्तन्यामतृ स े
पुष्टि पा रही हैं। पाश्चायय ववद्वाि इसके अनतर्य समदृ्ध और 
ववपुल साहहयय को देखकर आश्चया-चककत होते रहे हैं। भारतीय 
भाषाओं को जोड़ि ेवाली कड़ी यहद कोई भाषा है तो वह संस्कृत ही 
है। 

ववश्व की समस्त प्राचीि भाषाओं और उिके साहहयय (वाङ्मय) में 
संस्कृत का अपिा ववर्र्टि महत्त्व है। यह महत्त्व अिेक कारणों और 

दृष्टियों से है। भारत के सांस्कृनतक, ऐनतहार्सक, धार्माक, 
अध्याष्यमक, दर्ानिक, सामाष्जक और राजिीनतक जीवि एवं ववकास 
के सोपािों की संपूणा व्याख्या ससं्कृत वाङ्मय के माध्यम स ेआज 
उपलब्ध है। सहस्राष्ब्दयों से इस भाषा और इसके वाङ्मय को भारत 
में सवााधधक प्रनतटिा प्राप्त रही है। भारत की यह सांस्कृनतक भाषा 
रही है।[4] सहस्राष्ब्दयों तक समग्र भारत को सांस्कृनतक और 
भावायमक एकता में आबद्ध रखिे को इस भाषा ि ेमहयवपूणा काया 
ककया है। इसी कारण भारतीय मिीषा ि ेइस भाषा को अमरभाषा 
या देववाणी के िाम स ेसम्मानित ककया है। 

ऋग्वेदसंहिता: सबसे पुराना गं्रथ 
ऋग्वेदसंहहता के कनतपय मडंलों की भाषा संस्कृतवाणी का 
सवाप्राचीि उपलब्ध स्वरूप है। ऋग्वेदसंहहता इस भाषा का 
पुरातितम ग्रथं है। यहाँ यह भी स्मरण रखिा चाहहए कक 
ऋग्वेदसंहहता केवल संस्कृतभाषा का प्राचीितम गं्रथ िहीं है - अवपतु 
वह आया जानत की संपूणा ग्रंथरार्र् में भी प्राचीितम गं्रथ है। दसूरे 
र्ब्दों में, समस्त ववश्ववाङ्मय का वह (ऋक्संहहता) सबसे पुराति 
उपलब्ध गं्रथ है। दस मंडलो के इस गं्रथ का द्ववतीय स ेसप्तम 
मंडल तक का अंर् प्राचीितम और प्रथम तथा दर्म मडंल 
अपेक्षाकृत अवााचीि है। ऋग्वेदकाल से लेकर आज तक उस भाषा 
की अखंड और अववष्छछन्ि परंपरा चली आ रही है। ऋक्संहहता 
केवल भारतीय वाङ्मय की ही अमूल्य निधध िही ंहै - वह समग्र 
आयाजानत की, समस्त ववश्ववाङ्मय की सवााधधक महयवपूणा ववरासत 
है। 

ववश्व की प्राचीि प्रागैनतहार्सक संस्कृनतयों को जो अध्ययि हुआ है, 
उसमें कदाधचत ्आयाजानत स ेसबंद्ध अिुर्ीलि का ववर्र्टि स्थाि 
है। इस वैर्र्ट्य का कारण यही ऋग्वेदसंहहता है। आयाजानत की 
आद्यतम निवासभूर्म, उिकी ससं्कृनत, सभ्यता, सामाष्जक जीवि 
आहद के ववषय में अिरु्ीलि हुए हैं ऋक्संहहता उि सबका सवााधधक 
महयवपूणा और प्रामाणणक स्रोत रहा है। पष्श्चम के ववद्वािों ि े
संस्कृत भाषा और ऋक्संहहता स े पररचय पाि े के कारण हो 
तुलिायमक भाषाववज्ञाि के अध्ययि को सही हदर्ा दी तथा 
आयाभाषाओं के भाषार्ास्रीय वववेचि में प्रौहढ़ एवं र्ास्रीयता का 
ववकास हुआ। भारत के वैहदक ऋवषयों और ववद्वािों ि ेअपि ेवैहदक 
वाङ्मय को मौणखक और श्रुनतपरंपरा द्वारा प्राचीितम रूप में अययंत 
सावधािी के साथ सुरक्षक्षत और अधधकृत अिाए रखा। ककसी प्रकार 
के ध्वनिपरक, मारापरक यहाँ तक कक स्वर (ऐक्सेंि) परक पररवताि 
से पूणात: बचाते रहिे का नि:स्वाथा भाव में वैहदक वेदपािी 
सहस्रष्ब्दयों तक अथक प्रयास करते रहे। "वेद" र्ब्द स ेमंरभाग 
(संहहताभाग) और "ब्राह्मण" का बोध मािा जाता था। "ब्राह्मण" 
भाग के तीि अंर् - (1) ब्राह्मण, (2) आरठयक और (3) उपनिषद् 
कहे गए हैं। र्लवपकला के ववकास से पूवा मौणखक परंपरा द्वारा 
वेदपाहियों ि ेइिका संरक्षण ककया। बहुत सा वैहदक वाङ्मय धीरे-
धीरे लुप्त हो गया है। पर आज भी ष्जतिा उपलब्ध है उसका 
महत्त्व असीम है। भारतीय दृष्टि से वेद को अपौरुषेय मािा गया है। 
कहा जाता है, मंरद्रटिा ऋवषयों ि े मंरों का साक्षायकार ककया। 
आधुनिक जगत ्इसे स्वीकार िहीं करता। किर भी यह मािा जाता 
है कक वेदव्यास िे वैहदक मंरों का संकलि करते हुए संहहताओ ंके 
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रूप में उन्हें प्रनतष्टित ककया। अत: संपूणा भारतीय संस्कृनत वेदव्यास 
की युग-युग तक ऋणी बिी रहेगी। 

इसका रचिाकाल ईसा स े5500-5200 पूवा मािा जाता है। भारतीय 
ववद्वािों ि ेवेदों के रचिाकाल का आरंभ ४५०० ई.पू. से मािा है 
परन्तु यूरोपीय ववद्वाि इिकी रचिा का काल ईसा स े२०००-११०० 
पूवा मािते है। 

वेद, वेदांग, उपवेद 
यहाँ साहहयय र्ब्द का प्रयोग "वाङ्मय" के र्लए है। ऊपर वेद 
संहहताओं का उल्लेख हुआ है। वेद चार हैं- ऋग्वेद, यजुवेद, सामवेद 
और अथवावेद। इिकी अिेक र्ाखाएँ थी ंष्जिमें बहुत सी लुप्त हो 
चुकी हैं और कुछ सुरक्षक्षत बच गई हैं ष्जिके संहहताग्रंथ हमें आज 
उपलब्ध हैं। इन्हीं की र्ाखाओं स ेसंबद्ध ब्राह्मण, अरठयक और 
उपनिषद् िामक ग्रंथों का ववर्ाल वाङ्मय प्राप्त है। वेदांगों में 
सवाप्रमुख कल्पसूर हैं ष्जिके अवांतर वगों के रूप में और सूर, 
गहृ्यसूर और धमासूर (र्ुल्बसूर भी है) का भी व्यापक साहहयय बचा 
हुआ है। इन्हीं की व्याख्या के रूप में समयािुसार धमासंहहताओ ंऔर 
स्मनृतगं्रथों का जो प्रचुर वाङ्मय बिा, मिुस्मनृत का उिमें प्रमखु 
स्थाि है। वेदांगों में र्र्क्षा-प्रानतर्ाख्य, व्याकरण, निरुक्त, ज्योनतष, 
छंद र्ास्र स ेसंबद्ध ग्रंथों का वैहदकोत्तर काल स ेनिमााण होता रहा 
है। अब तक इि सबका ववर्ाल साहहयय उपलब्ध है। आज ज्योनतष 
की तीि र्ाखाएँ-गणणत, र्सद्धातं और िर्लत ववकर्सत हो चकुी हैं 
और भारतीय गणणतज्ञों की ववश्व की बहुत सी मौर्लक देि हैं। 
पाणणनि और उिसे पूवाकालीि तथा परवती वैयाकरणों द्वारा जाि े
ककतिे व्याकरणों की रचिा हुई ष्जिमें पाणणनि का व्याकरण-संप्रदाय 
2500 वषों स ेप्रनतष्टित मािा गया और आज ववश्व भर में उसकी 
महहमा मान्य हो चुकी है। पाणणिीय व्याकरण को बरमुनि व्याकरण 
भी कहते हैं, क्योंकक पाणणनि, काययायि और पतंजर्ल इि तीि 
मुनियों के सयप्रयास स ेयह व्याकरण पूणाता को प्राप्त ककया। यास्क 
का निरुक्त पाणणनि स े पूवाकाल का गं्रथ है और उससे भी पहले 
निरुष्क्तववद्या के अिेक आचाया प्रर्सद्ध हो चुके थे। 
र्र्क्षाप्रानतर्ाख्य ग्रंथों में कदाधचत ्ध्वनिववज्ञाि, र्ास्र आहद का 
ष्जतिा प्राचीि और वैज्ञानिक वववेचि भारत की संस्कृत भाषा में 
हुआ है- वह अतुलिीय और आश्चयाकारी है। उपवेद के रूप में 
धचककयसाववज्ञाि के रूप में आयवेुद ववद्या का वैहदकाल स ेही प्रचार 
था और उसके पंडडताग्रंथ[5] (चरकसंहहता, सुश्रतुसंहहता, भेडसंहहता 
आहद) प्राचीि भारतीय मिीषा के वैज्ञानिक अध्ययि की 
ववस्मयकारी निधध है। इस ववद्या के भी ववर्ाल वाङ्मय का 
कालांतर में निमााण हुआ। इसी प्रकार धिुवेद और राजिीनत, 
गांधवावेद आहद को उपवेद कहा गया है तथा इिके ववषय को लकेर 
गं्रथ के रूप में अथवा प्रसंगनतगात सन्दभों में पयााप्त ववचार र्मलता 
है। 

दर्शनर्ास्र 
वेद, वेदांग, उपवेद आहद के अनतररक्त संस्कृत वाङ्मय में 
दर्ािर्ास्र का वाङ्मय भी अययंत ववर्ाल है। पूवामीमांसा, उत्तर 
मीमांसा, साखं्य, योग, वैर्ेवषक और न्याय-इि छह प्रमुख आष्स्तक 
दर्ािों के अनतररक्त पचासों स ेअधधक आष्स्तक-िाष्स्तक दर्ािों के 
िाम तथा उिके वाङ्मय उपलब्ध हैं ष्जिमें आयमा, परमायमा, 

जीवि, जगयपदाथामीमांसा, तयवमीमांसा आहद के सन्दभा में अययंत 
प्रौढ़ ववचार हुआ है। आष्स्तक षड्दर्ािों के प्रवताक आचायों के रूप 
में व्यास, जरै्मनि, कवपल, पतषं्ज, कणाद, गौतम आहद के िाम 
संस्कृत साहहयय में अमर हैं। अन्य आष्स्तक दर्ािों में र्ैव, वैटणव, 
तांबरक आहद सैकड़ों दर्ाि आते हैं। आष्स्तकेतर दर्ािों में 
बौद्धदर्ािों, जैिदर्ािों आहद के संस्कृत गं्रथ बडे़ ही प्रौढ़ और 
मौर्लक हैं। इिमें गंभीर वववेचि हुआ है तथा उिकी ववपुल ग्रंथरार्र् 
आज भी उपलब्ध है। चावााक, लोकायनतक, गाहापयय आहद िाष्स्तक 
दर्ािों का उल्लेख भी र्मलता है। वेदप्रामठय को माििेवाल ेआष्स्तक 
और तहदतर िाष्स्तक के आचायों और मिीवषयों ि ेअययंत प्रचुर 
मारा में दार्ानिक वाङ्मय का निमााण ककया है। दर्ाि सूर के 
िीकाकार के रूप में परमादृत र्कंराचाया का िाम संस्कृत साहहयय में 
अमर है। 

लौककक साहित्य 
कौहिल्य का अथार्ास्र, वायस्यायि का कामसूर, भरत का 
िा्यर्ास्र आहद संस्कृत के कुछ ऐसे अमूल्य ग्रंथरयि हैं - ष्जिका 
समस्त संसार के प्राचीि वाङ्मय में स्थाि है। 

वैहदक वाङ्मय के अिंतर सांस्कृनतक दृष्टि से वाल्मीकक के रामायण 
और व्यास के महाभारत की भारत में सवोछच प्रनतटिा मािी गई है। 
महाभारत का आज उपलब्ध स्वरूप एक लाख पद्यों का है। प्राचीि 
भारत की पौराणणक गाथाओं, समाजर्ास्रीय मान्यताओं, दार्ानिक 
आध्याष्यमक दृष्टियों, र्मथकों, भारतीय ऐनतहार्सक जीविधचरों आहद 
के साथ-साथ पौराणणक इनतहास, भूगोल और परंपरा का महाभारत 
महाकोर् है। वाल्मीकक रामायण आद्य लौककक महाकाव्य है। उसकी 
गणिा आज भी ववश्व के उछचतम काव्यों में की जाती है। इिके 
अनतररक्त अटिादर् पुराणों और उपपुराणाहदकों का महाववर्ाल 
वाङ्मय है ष्जिमें पौराणणक या र्मथकीय पद्धनत स ेकेवल आयों का 
ही िहीं, भारत की समस्त जिता और जानतयों का सांस्कृनत 
इनतहास अिुबद्ध है। इि पुराणकार मिीवषयों ि ेभारत और भारत 
के बाहर से आयात सांस्कृनत एवं आध्याष्यमक ऐक्य की प्रनतटिा का 
सहस्राष्ब्दयों तक सिल प्रयास करत े हुए भारतीय सांस्कृनत को 
एकसूरता में आबद्ध ककया है। 

संस्कृत के लोकसाहहयय के आहदकवव वाल्मीकक के बाद गद्य-पद्य 
के लाखों श्रव्यकाव्यों और दृश्यकाव्यरूप िािकों की रचिा होती चली 
ष्जिमें अधधकारं् लुप्त या िटि हो गए। पर जो स्वल्पांर् आज 
उपलब्ध है, सारा ववश्व उसका महत्त्व स्वीकार करता है। कवव 
कार्लदास के अर्भज्ञािर्ाकुन्तलम ्िािक को ववश्व के सवाशे्रटि 
िािकों में स्थाि प्राप्त है। अश्वर्ोष, भास, भवभूनत, बाणभ्ि, 
भारवव, मार्, श्रीहषा, र्ूद्रक, ववर्ाखदत्त आहद कवव और िािककारों 
को अपिे अपिे के्षरों में अययंत उछच स्थाि प्राप्त है। सजािायमक 
िािकों के ववचार से भी भारत का िािक साहहयय अययतं संपन्ि 
और महयवर्ाली है। साहहययर्ास्रीय समालोचि पद्धनत के ववचार 
से िा्यर्ास्र और साहहययर्ास्र के अययंत प्रौढ़, वववेचिपूणा और 
मौर्लक प्रचुरसख्यक कृनतयों का संस्कृत में निमााण हुआ है। 
र्सद्धांत की दृष्टि से रसवाद और ध्वनिवाद के ववचारों को मौर्लक 
और अययतं व्यापक धचतंि मािा जाता है। स्तोर, िीनत और 
सुभावषत के भी अिेक उछच कोहि के गं्रथ हैं। इिके अनतररक्त 
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र्र्ल्प, कला, संगीत, ियृय आहद उि सभी ववषयों के प्रौढ़ गं्रथ 
संस्कृत भाषा के माध्यम स ेनिर्मात हुए हैं ष्जिका ककसी भी प्रकार 
से आहदमध्यकालीि भारतीय जीवि में ककसी पक्ष के साथ संबंध 
रहा है। ऐसा समझा जाता है कक द्यूतववद्या, चौरववद्या आहद जैसे 
ववषयों पर गं्रथ बिािा भी संस्कृत पंडडतों ि ेिहीं छोड़ा था। एक 
बात और थी। भारतीय लोकजीवि में संस्कृत की ऐसी र्ास्रीय 
प्रनतटिा रही है कक ग्रंथों की मान्यता के र्लए संस्कृत में रचिा को 
आवश्यक मािा जाता था। इसी कारण बौद्धों और जैिों, के दर्ाि, 
धमार्सद्धान्त, पुराणगाथा आहद िािा पक्षों के हजारों ग्रंथों को पार्ल 
या प्राकृत में ही िहीं संस्कृत में सप्रयास रचिा हुई है। संस्कृत 
ववद्या की ि जािे ककतिी महयवपूणा र्ाखाओं का यहा ँउल्लख भी 
अल्पस्थािता के कारण िहीं ककया जा सकता है। परंतु निटकषा रूप 
से पूणा ववश्वास के साथ कहा जा सकता है कक भारत की प्राचीि 
संस्कृत भाषा-अययंत समथा, संपन्ि और ऐनतहार्सक महत्त्व की भाषा 
है। इस प्राचीि वाणी का वाङ्मय भी अययतं व्यापक, सवातोमखुी, 
मािवतावादी तथा परमसंपन्ि रहा है। ववश्व की भाषा और साहहयय 
में संस्कृत भाषा और साहहयय का स्थाि अययतं महयवर्ाली है। 
समस्त ववश्व के प्रछयववद्यापे्रर्मयों ि ेसंस्कृत को जो प्रनतटिा और 
उछचासि हदया है, उसके र्लए भारत के संस्कृतपे्रमी सदा कृतज्ञ बिे 
रहेंगे। 

अतत ववस्ततृ रचना-काल 
संस्कृत साहहयय की रचिा अनत प्राचीि काल (हजारों वषा ईसापूवा) 
से लेकर अब तक निरन्तर चली आ रही है। 

अतत-ववस्ततृ के्षर 
संस्कृत साहहयय की रचिा भारत और भारत स ेबाहर के देर्ों में हुई 
है। जो पाठडुर्लवपया ँप्राप्त हुई हैं वे ऊतर-से दक्षक्षण और पूवा-से-
पष्श्चम तक कई हजार ककमी के ववस्ततृ के्षर स ेहैं। 

ववर्ालता (abundance and vastness) 
संस्कृत साहहयय इतिा ववर्ाल और ववववधतापूणा है कक 'संस्कृत में 
क्या-क्या है?' - यह पूछिे के बजाय प्रायः पूछा जाता है कक 
'संस्कृते ककं िाष्स्त?' (संस्कृत में क्या िही ंहै?)। अिुमाि है कक 
संस्कृत की पाठडुर्लवपयों की कुल सखं्या ३ करोड़ स ेभी अधधक 
होगी, यह संख्या ग्रीक और लैहिि पाठडुर्लवपयों की सष्म्मर्लत 
संख्या स ेसौ गुिा से अधधक है।[1] यह इतिी अधधक है कक बहुत 
सी पाठडुर्लवपया ँअभी तक सूचीबद्ध िहीं की सकी है, उन्हे पढ़िा 
और उिका अिुवाद आहद करिा बहुत दरू की बात है।[2] 

ववववधता (variety and diversity) 
संस्कृत साहहयय की ववववधता आश्चयाचककत करिे वाली है। इसमें 
धमा और दर्ाि, िािक, कथा, काव्य आहद तो हैं ही, इसमें गणणत, 
खगोलर्ास्र, आयुवेद, रसायि ववज्ञाि, रसर्ास्र, ववज्ञाि एवं 
प्रौद्योधगकी, र्र्ल्प, कृवष आहद में रधचत ग्रन्थों की संख्या कई लाख 
है। इसी तरह व्याकरण, काव्यर्ास्र, भाषाववज्ञाि, संगीत, कोर्, 
कला, राजिीनत, समाजर्ास्र, िीनतर्ास्र, कामर्ास्र, सुभावषत के 
भी असखं्य ग्रन्थ हैं। 

 
 

सातत्य 
प्राप्त पाठडुर्लवपयों स ेस्वयं स्पटि है कक भारतीय महाखठड पर 
इतिे सारे दैवी एवं मािवी आपदाओं (ववदेर्ी आक्रमणों) के बावजूद 
हर कालखठड में संस्कृत साहहयय की रचिा निबााध होती रही। 

प्रगततर्ीलता 
संस्कृत साहहयय अययन्त प्रगत साहहयय है। उसमें सदा आग ेबढ़िे 
और ियी उंचाइया ँछूि ेकी प्रववृत्त है। उसमें सबसे प्राचीि व्याकरण 
ग्रन्थ है, सबसे प्राचीि र्ब्दकोर् है, सबसे प्राचीि भाषावैज्ञानिक 
धचन्ति है। उसमें प्राचीितम दर्ाि है, तका र्ास्र है, गणणत है, 
धचककयसार्ास्र है, ववधधर्ास्र है। उसमें िीनत और धमा का जो 
धचन्ति हुआ है वह उछच कोहि का है। दर्ाि को ही लें तो उसमें 
अिीश्वरवाद सहहत ववववध मतमतान्तरों का समावेर् है। उसमें 
र्ास्राथा करिे और ग्रन्थों के भाटय र्लखिे तथा आवश्यक होिे पर 
खठडि तक करि ेकी प्रववृत्त पायी जाती है। 

मौललकता (originality) 
ककसी दसूरी भाषा से अिहूदत ससं्कृत के ग्रन्थों की सखं्या िहीं के 
बराबर है। इसके ववपरीत संस्कृत के ग्रन्थों का ववश्व भर में आदर 
था/है ष्जसके कारण अिकेों संस्कृत ग्रन्थों का अरबी, िारसी, 
नतब्बती, चीिी आहद में अिुवाद हुआ। हाँ संस्कृत के ककसी ग्रन्थ 
पर अन्य लोगों द्वारा संस्कृत में ही िीका ग्रन्थ (भाटय ) र्लखिे 
की परम्परा अवश्य रही है। 

गम्भीरता (depth) 
सभी ववधाओं के ग्रन्थों में र्लये गये ववषय का धचन्ति अययन्त 
गहराई तक हुआ है, चाहे वह साहहययर्ास्र हो, व्याकरण हो, 
आयुवेद हो या िीनतर्ास्र या कामर्ास्र। 

उत्कृष्टता (excellence) 
आज के युग के वैज्ञानिको ि ेभी यह मािा हे कक िई पीढ़ी के 
कम्प्यूिर के र्लये संस्कृत ही सवोतम भाषा हे। 

वैज्ञातनकता 
संस्कृत साहहयय अधधकांर्तः अधार्माक (या सेक्युलर) प्रकृनत का है 
ष्जसे आज के युग के हहसाब स ेभी वैज्ञानिक कहा जा सकता है। 
उसमें गणणत है, खगोलववज्ञाि है, आयुववाज्ञाि (मेडडर्सि) है, 
भाषाववज्ञाि है, तका र्ास्र है, दर्ािर्ास्र है, रसर्ास्र (रसायि) है। 
गणणत में भी केवल अंकगणणत ही िहीं है, ज्यार्मनत भी है, िोस 
ज्यार्मनत भी, बीजगणणत (अल्जेब्रा) भी, बरकोणर्मनत भी और 
कैलकुलस भी। 

पन्थतनरपेक्षता 
इतिा प्राचीि होिे के बावजूद संस्कृत साहहयय का अधधकांर् भाग 
सेक्युलर तथा अधार्माक (non-religious) है।[1] 

आधुतनक संस्कृत साहित्य 
तनष्कर्श 
भारतीय साहहयय और संस्कृनत आचरणायमक एवं आदर्ापूणा मािव 
मूल्यों के र्लये एक अिुपम वैष्श्वक धरोहर हैं, जो र्ताष्ब्दयों से 
अजश्र धारावत प्लाववत सामाष्जक जीवि में अपिी असीम गररमा 
और अिन्त प्रासंधगकता को र्सद्ध करते आ रहे हैं। भारतीय 

http://www.ijtsrd.com/


International Journal of Trend in Scientific Research and Development (IJTSRD) @ www.ijtsrd.com eISSN: 2456-6470 

ID: IJTSRD60088     |     Advanced Studies of Multidisciplinary Research and Analysis – November - 2023 Page 10 

धरातल पर प्रणीत वेद वाङ्मय ही धरती पर मािव मूल्यों की सदुृढ 
आधारर्र्ला रख चुका है, ष्जसके आधार पर हमारी भव्य संस्कृनत 
की अ्िार्लका अपिी पूणा गररमा के साथ खड़ी है। मािव को 
कदाधचत जब अपिी अष्स्मता का बोध हुआ होगा, तब ही से उसि े
मूल्यों की पररकल्पिा और उिका आचरण आरंभ कर हदया होगा। 
चार वेद और एक सौ आि उपनिषद मािव को अपिे गतंव्य की 
ओर इस तयपरता के साथ अग्रसर होिे की पे्ररणा देते हैं कक उससे 
कहीं भी कोई रुहि ि हो जाय। कहिा ि होगा कक मािव के र्लये 
आचरणायमक और अिाचरणीय जैसे सभी तयवों का वेद वाङ्मय ि े
ववस्तार में वणाि ककया है, ष्जन्हें हम आज मूल्यों की संज्ञा स े
अर्भहहत कर रहे हैं। 

मानव जीवन की उत्कृष्टतााः- चरैासी लाख योनियों में मािव जन्म 
को वेद वाङ्मय ि ेअययंत उयकृटि र्सद्ध ककया है। उपनिषद का 
स्पटि कथि है कक- 

‘आहार निद्रा भय मैथिुाहद 
सामान्यमतेत ्पर्ुर्भः िराणा ं
ज्ञािम ्िराणा ंअधधकम ्ववर्ेषः 
ज्ञािेि र्ून्यः पर्ुर्भः समािः’ 

उक्त कथि स ेज्ञात होता है कक मािव जीवि में ज्ञाि का ककतिा 
महयव है। इसी ज्ञाि का ववकास मािव जीवि को साथाक बिाि ेहेतु 
मूल्यों के रूप में होता है। अतः स्पटि है कक ‘ज्ञािाधाररत 
आचरणायमक तयवों का समाहार स्वरूप ही मूल्य हैं’। पूवोक्त 
उपनिषद वाक्य स्पटि करता है कक ज्ञाि के अभाव में मािव पर्ु 
के समाि हो जाता है। इसीर्लये संप्रनत हम ‘मािव मूल्य’ की बात 
ही करत ेहैं, क्योंकक हमें कही ंभी ‘पर् ुमूल्य’ जैस ेपदबंध लक्षक्षत 
िहीं होते हैं। मािव जीवि की उयकृटिता का वणाि करते हुये 
र्ंकराचाया अपिे गं्रथ 

‘वववेक चूडामणण’ में कहते हैं कक- 
‘दलुाभम रयमेवै तद्दैवािुग्रह हेतुकम 

मिुटययवम ्मुमुक्षयवम ्महापुरुष संश्रयः’ 

मूल्य की अमूल्य पररभाषााः- अवााचीि अथा-प्रधाि युग में मूल्य र्ब्द 
का प्रयोग कई अथों में हो रहा है, यथा ‘दाम’, ‘कीमत’, ‘भाव’ 
इययाहद, जो ककसी वस्त ुकी लेि-देि में ही प्रयुक्त होते हैं, ष्जिका 
आचरणायमक जीवि मूल्यों से कोई संबंध िही ंहै। ”मािव जीवि 
को उसके उद्गम से उयस तक ल ेजािे वाल ेआचरणीय सूरों के 
समाहार स्वरूप को ही मािव-मलू्य“ कहा गया है, ष्जिके अंतगात 
धमााचरण, सयय वचि, परोपकार, दािर्ीलता, निटकाम सेवा, ययाग, 
र्ाष्न्त, अहहसंा, सौहाद्रा भाविा इययाहद पररगणणतहोते हैं। इि 
मािव-मूल्यों की उयकृटिता के वणािाथा ही संपूणा वेद वाङ्मय का 
प्रणयि र्ताष्ब्दयों पूवा हुआ है। प्रातःकाल में िेरोन्मीलि स ेलकेर 
मािव द्वारा अिन्त निद्रा में प्रवेर् करिे तक की उसकी दीर्ा 
जीवि यारा में इि मािव मूल्यों को अपिािे की अनिवायाता का 
वणाि वेद वाङ्मय ि ेिलश्रुनत सहहत ककया है। इिके अभाव में 
जीवि निस्सार मरुस्थल के समाि रह जाता है। इि मािव मूल्यों 
के साँचे में ढालकर जीवि को साथाक बिािा ही हमारे सिाति 
साहहयय का एक मार उयस रहा है। 

मानव मूल्य और प्रासगंगकतााः- संप्रनत युवा पीढी की हदर्ाहीि जीवि 
र्ैली को देखकर उद्ववग्ि र्र्क्षाववद-समाज िे कदाधचत वतामाि के 
पाठ्यक्रमों में इि मािव मूल्यों को सष्म्मर्लत करि ेका निणाय 
र्लया होगा, परन्तु र्ताष्ब्दयों पूवा ही हमारे क्रान्तद्रटिा ऋवषयों ि े
जीवि में इिकी अनिवायाता एवं प्रासंधगकता के महयव को 
पहचािकर इन्हें तयकालीि गुरुकुल र्र्क्षा प्रणाली के पाठ्यक्रम में 
सष्म्मर्लत ही िही ंककया, प्रययतु इिके आचरण पर अययधधक बल 
भी हदया। संप्रनत पष्श्चमी सभ्यता की झंझा में हदर्ाहीि बहती जा 
रही युवा पीढ़ी के र्लये इि मूल्यों का आचरण अनिवाया है, क्योंकक 
आज की पीढ़ी उछंृखलता को उन्िनत और ववज्ञाि के ववकृत उपयोग 
को ववकास माििे की बड़ी भलू करती जा रही है। पररणामतः 
भारतीय प्रजा का एक र्सहं-भाग इि मािव मूल्यों से अिर्भज्ञ ही 
रह गया है, अतः संप्रनत र्र्क्षा-प्रणाली के निमााताओं का परम 
कताव्य यह है कक वे संस्कृत भाषा के अध्ययि को महाववद्यालय 
स्तर तक अनिवाया बिा दें। 

प्राचीन वाङ्मय और मानव मूल्याः- संस्कृत में प्रणीत हमारा सपूंणा 
वाङ्मय वेदों, उपनिषदों, रामायण, महाभारत, भागवत, भगवद्गीता 
आहद के रूप में ववद्यमाि है, ष्जसमें हमारे जीवि को साथाक बिाि े
के सभी उपक्रमों का उल्लेख ववस्तार से है। इि उपक्रमों के रूप में 
वणणात ‘मािव मूल्यों’ का उल्लेख संके्षप में अधोर्लणखत पंष्क्तयों में 
ककया गया है, यथा- 

परोपकार और तनष्काम सेवााः- जीवि एवं र्रीर की प्राष्प्त मािव-
सेवा के र्लये हुआ है, ि कक भोग हेतु। इस संदभा में प्रकृनत ही 
हमारा प्रथम गुरु है, यथा- 

‘परोपकाराय िलष्न्त वकृ्षः 
परोपकाराय वहष्न्त िद्यः 
परोपकाराय दहुष्न्त गावः 
परोपकाराथार्मदम ्र्रीरम।्’ 

उक्त श्लोक से हमें अपिे कताव्य का बोध स्वयमेव हो जाता है। 
हमारी संस्कृनत में मािव सेवा को ही माधव सेवा माििे की 
ववर्र्टिता निहहत है। महाभागवत में वणणात एक आख्या से ज्ञात 
होता है कक महाराजा रष्न्तदेव ि ेमहाववटणु के प्रकि होिे पर उिसे 
मोक्ष ि माँगकर जिता की सेवा करिे की र्ष्क्त प्रदाि करिे का 
वरदाि माँगा,यथा- 

‘सेवा धमार्मदम ्सवाम ्ब्रोछयते र्ास्र सम्मतम ्

रंनतदेवो यथा सेवाम ्अकरोत सवाधा सदा’। 
वाल्मीकक रामायण में भरत और लक्ष्मण का उदाहरण देते हुये 

कहा गया है कक- 
‘सेवया मािवािाञ्च कृतज्ञो भरतो भवत ्

माधवश्यैव सेवाच कृतज्ञो लक्ष्मणो भवत’। 

भाव यह है कक भ्राता की आज्ञा पर भरत ि ेपादकुाओ ंके माध्यम 
जिता की सेवा की और लक्ष्मण ि ेस्वयं माधव की सेवा की, इस 
प्रकार दोिों ि ेसेवा भाविा की ववर्र्टिता का निरूपण ककया। 

धमााचरण- ध्यातव्य है कक यहा ँप्रयुक्त ‘धमा’ र्ब्द ककसी मजहब के 
र्लये ि होकर मार ‘कताव्य पालि’ के अथा में प्रयुक्त हुआ है। 
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महाभारत के वि पवा में एक र्ूद्र धमाव्याध का आख्याि उष्ल्लणखत 
है, जो मांस ववक्रय का पेर्ा करता था, परन्तु उसिे ब्राह्मण 
कौर्र्क को उपदेर् देकर यह र्सद्ध ककया कक ‘संसार में 
स्वधमााचरण से शे्रटितम तथ्य अन्य कुछ िहीं है, ष्जसका आचरण 
ही मािव के र्लये परमोयकृटि धमा है।’ 

‘जन्म संस्कार मारेण धमा मागा प्रवताकः 
उपदेर्म ्कौर्र्काय धमाव्याधो भवत्तदा’। 

श्रीमद्रामायण में माता कौर्ल्या श्रीरामचन्द्र से अपिे धमा का 
आचरण करिे का उपदेर् देते हुये कहती है- 
‘यंपालयर्स धमाम ्यवम ्धयृयाच नियमेिच 
सवै रार्व र्ादूाला धमाम्यवामर्भरक्षत’ु। 

भाव है कक ‘हे राम! तुम ष्जस धमा का आचरण करोगे, वही तुम्हारी 
रक्षा करेगा’। धमााचरण को इस देर् में अययतं प्रभावपूणा मािा गया 
है। महाभारत के वि पवा में यक्ष जब युधधष्टिर स ेअिेक प्रश्ि 
पूछकर संतुटि होता है, तो वह कहता है कक ‘हे युधधष्टिर! 
बुद्धधजीववयों ि ेस्पटितः कहा है कक इस संसार में स्वधमााचरण से 
बढकर अन्य कोई तपस्या िहीं है, ष्जसका आचरणकर तुमिे उसके 
महयव को र्सद्ध कर हदया है।’, यथा- 

‘तपस्वधमा वनतायवम ्इनत प्रोक्तम ्बुधैस्सदा 
तस्मात्तदेव कताव्यम ्यदा धमेण द्वापरे’। 

श्रीमद्भगवद्गीता के ततृीय अध्याय ‘कमायोग’ के 35वे श्लोक में 
भी इसी तथ्य की पुष्टि की गयी है, यथा- 
‘शे्रयाि ्स्वधमो ववगुणः परधमाायस्विुष्टितात ्
स्वधमे निधिम ्शे्रयः परधमो भयावहः’। 

त्याग भावनााः- श्वास कक्रया की भाँनत मािव के र्लये ययाग भाविा 
अययंत सहज होिी चाहहये, क्योंकक श्वास और आहार की भाँनत सब 
कुछ स्वीकार करिे के उपरान्त यहद र्रीर उिका ककसी ि ककसी 
रूप में पररययाग िहीं करता है, तो वह उस र्रीर के र्लये 
हानिकारक ही र्सद्ध होगाय इसी प्रकार हम जो कुछ भी संधचत 
करते हैं उिका ययाग भी अनिवाया है। जब हम ‘अपिी 
आवश्यकतआओं की उपेक्षा कर ककन्हीं जरूरतमन्दों का उपकार 
करते हैं, तो उसे ही ययाग भाविा’ कहा गया है। किोपनिषद का 
स्पटि कथि है कक कमा, संताि अथवा धि के माध्यम अमतृयव की 
ष्स्थनत को कदावप िहीं पाया जा सकता है. केवल ययाग के माध्यम 
ही इसे प्राप्त ककया जा सकता है, यथा- 

‘ि कमाणा ि प्रजया धििे 
ययागेिैकेि अमतृयव मािसुः’। 

महाभारत में राजा र्र्बब का आख्याि वणणात है, ष्जसिे एक 
कपोत की रक्षा के र्लये अपि ेर्रीर को कािकर बाज को मांस 

हदया था। 
‘ययागेिैकेि ख्यातोभूत र्र्र्भस्सवा महाि ्तधा 

कपोत रक्षणाधााय स्वर्रीरमदात्तदा’। 

महर्र्ा दधीधच और महारथी कणा ययाग भाविा के संदभा में 
उल्लेखिीय गौरवर्ाली चररर हैं। महवषा दधीधच ि ेवतृ्तासुर के सहंार 
के र्लये अपिी रीड़ की हड्डी को दाि में दे हदया, ष्जससे वज्रायुध 

का निमााण हुआ, तो दािी कणा ि ेअपिे जन्मजात कवच और 
कंुडल को दाि में देकर अपिी ययाग भाविा का पररचय हदया। 

वचि पालि दृ वचि पालि को यहद भारतीय संस्कृनत का प्राणतयव 
कहा जाय तो कदाधचत अनतर्योष्क्त िही ंहोगी, क्योंकक इस धरती 
पर सहदयों से वचि पालि को जीवि से भी अययधधक महयव हदया 
गया है, यथा- 

‘रर्ुकुल रीनत सदा चर्ल आई 
प्राण जाय पर वचि ि जाई’। 

इसी तथ्य को राजा हररश्चन्द्र ि ेअपिे जीवि में साकारकर ‘सयय 
हररश्चन्द्र’ बि गया ‘हररश्चन्द्रोपाख्याि’ में स्पटितः कहा गया है- 

‘सयय पालि धमेण हररश्चन्द्रो भवत्तदा 
राज्यम ्सवाम ्पररयययवा श्मर्ािेच भवत्तदा’। 

मयस्य पुराण में राजा बर्ल का आख्याि ववस्तार में वणणात हैय जब 
राक्षस गुरु र्ुक्राचाया को ज्ञात होता है कक राजा बर्ल ि ेवामि को 
तीि पग धरती दाि देिे का वचि दे चुका है, तो वह बर्ल को 
अपिे वचि से मुकर जािे के कई तथ्य प्रस्तुत करता है, परन्तु 
बर्ल अपिी बात से िस से मस िहीं होता है । इसीर्लये राजा बर्ल 
के बारे में कहा गया है- 

‘बली राजा भवतरा सवेभ्यो दािकमाणा 
ययागी भूयवातु लोकेच कीनतामाि भवत्तदा’। 

कववकुल गुरु कार्लदास ि ेअपि ेमहाकाव्य ‘रर्ुवंर्म’ के पंचम सगा 
में महाराज रर् ुकी प्रर्ंसा में कहा कक रर् ुमहराजमहवषा वरतन्त ुके 
र्र्टय कौयस की इछछापूनत ा के र्लये चैदह करोड़ स्वणा मुद्रायें दाि में 
देकर अपिी वचिबद्धता का निरूपण ककया, यथा- 

‘रर्ुवंर्े महाराजा ववश्वष्जद्याग तयपरः 
धिम ्ददौच कौयसाय रर्ुस्तर महािुभूत’। 

ववषय की ववर्दता एवं स्थािापन्िता को दृष्टि में रखत ेहुये प्रस्ततु 
आलेख में ववषय पर ववहंगम दृष्टिपात मार ककया गया है। वेद 
वाङ्मय में प्रयुक्त आचरणीय जीवि मूल्यों का अष्न्तम उयस मािव 
को पूणा र्ाष्न्त प्रदाि करिा ही है, क्योंकक भारतीय जीवि-दर्ाि 
संतुष्टि और मािर्सक र्ाष्न्त में ही परमािन्द को निहहत मािता 
आ रहा है। अतः कहिा ि होगा की वेद वाङ्मय में वणणात जीवि 
मूल्यों के आचरण के माध्यम इसी परमािन्द की ष्स्थनत को प्राप्त 
करिा ही हमारा गंतव्य रहा है। संप्रनत अवााचीि जीवि में व्यष्क्त 
समस्त संपदाओं और भोगों के होते हुये भी ष्जस र्ून्यता को 
महसूस कर रहा है, वह यहद उससे मुक्त होिा चाह रहा है, तो 
उसके र्लये इि उपरोक्त जीवि मूल्यों को पूणा निटिा के साथ 
अपिािे के अनतररक्त कोई अन्य ववकल्प िहीं है। वतामाि युवा 
पीढी भी जब तक ववज्ञाि के आकषाक भ्रमजाल और तथाकधथत 
पष्श्चम की ‘सभ्यता’ से स्वयं को मुक्त िही ंकर पायेगा, तब तक 
उसके र्लये र्ाष्न्त मगृतटृणा ही रहेगी । इसी तथ्य को ‘अमतृ 
बबन्दोपनिषद’ में इस प्रकार स्पटि ककया गया है, यथा- 

‘मियेव मिुटयाणाम ्कारणम ्बन्ध मोक्षयोः 
बन्धाय ववर्यासक्तम ्मुक्ययै निववाषयम स्मतृम।् 

मिस्सर्ाष्न्तरेवश्यात ्मािवािाम ्ववर्ेषतः 
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र्र्वम ्चैव र्ुभम ्भूयात लौककके पारलौककके’।[5] 
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