
International Journal of Trend in Scientific Research and Development (IJTSRD)  
Volume 7 Issue 2, March-April 2023 Available Online: www.ijtsrd.com e-ISSN: 2456 – 6470 

 

@ IJTSRD  |  Unique Paper ID – IJTSRD56280   |   Volume – 7   |   Issue – 2   |   March-April 2023 Page 1246 

अजे्ञय के उपन्यास ों का रचनात्मक वैशिष्ट्य 

Govind Singh Meena 

Associate Professor, Department of Hindi, Babu Shobharam Govt. Arts College, Alwar, Rajasthan, India 

 

'अजे्ञय' के उपन्यास आधुनिक निन्दी कथा सानित्य की निनिष्ट उपलब्धियााँ िैं। उिका पिला 

उपन्यास 'िेखर एक जीििी' (प्रथम खण्ड) 1940 ई. में प्रकानित हुआ। चार िर्ष बाद 1944 

ई. में 'िेखर एक जीििी' का दूसरा भाग सामिे आया। इस प्रथम उपन्यास के प्रकािि से 

िी 'अजे्ञय' की औपन्यानसक प्रनतभा को निन्दी आलोचकोों िे स्वीकार कर नलया। िेखर : एक 

जीििी' को लेकर नजतिी चचाष (अिुकूल-प्रनतकूल ) निन्दी सोंसार में हुई, उतिी नकसी अन्य 

उपन्यास को लेकर ििी ों हुई। 1951 ई. में 'अजे्ञय' का 'िदी के द्वीप' प्रकानित हुआ । इसकी 

चचाष भी (कटु िी सिी) कम ििी ों हुई ।  

सामान्यत: 'अजे्ञय' का स्वागत एक अनतिय आत्मकेब्धित और अिों प्रमुख १३) तथा िाब्धिक 

बुब्धििादी) कलाकार के रूप में हुआ। ये प्रारब्धिक प्रनतनियाएाँ  उपेक्षणीय ििी ों िैं; नकनु्त 

आज 'अजे्ञय' की कला प्रनतनित िो चुकी िै। उन्ोोंिे स्वयों अपिे और अपिी ख्रनतयोों के 

सम्बन्ध में काफी कुछ कि डाला िै। उिके अिुसार 'िेखर पररब्धिनतयोों में निकनसत िोते 

हुए एक व्यब्धि का नचत्र' िैं और 'उस नचत्र के निनमत्त उि पररब्धिनतयोों की आलोचिा भी 

िोती गई िै।' स्वातन्त्रय की खोज िी िेखर का जीिि दिषि िै। िेखर की सृनष्ट करते हुए 

लेखक (श्री 'अजे्ञय') की दृनष्ट एक निद्रोिी और आतोंकिादी व्यब्धित्व की मिोभूनम की 

सिाििा पर केब्धित रिी िै। िेखर अनभजातिगष का प्रतीक पुरुर् िै। िि टूटती हुई िैनतक 

रूऩियोों के बीच िीनत के मूल स्रोत की खोज करता िै। िि समाज की खोखली नसि िो 

जािे िाली मान्यताओों के बदले व्यब्धि की ख़ितर मान्यताओों की प्रनतिा करिा चािता िै। 

उसे जो सत्य नदखाई देता िै, उसे अिदेखा करके िि अपिे को प्रिनचत ििी ों करिा चािता। 

इसीनलए िि निद्रोिी िै। ििुतः  िेखर को जो कुछ नदखाई पड़ा िै। 
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िि आधुनिक मिोिैज्ञानिक एिों बौब्धिक नचन्ति के निकास का पररणाम 

िै। िेखर निस्सने्दि एक आधुनिक रुनचसम्पन्न अनभजात पुरुर् िै, 

नकनु्त उसके निद्रोिी व्यब्धित्व का पे्ररक तत्त्व काम भाििा िै। िि 

अपिे जीिि में 'सरस्वती' (सगी बिि ). 'िनि', 'िारदा', 'िाब्धन्त' आनद 

कई िाररयोों के प्रनत आकृष्ट िोता िै और यि आकर्षण काम-मूलक रिा 

िै। 'िनि' को पाकर जैसे िि सब कुछ पा जाता िै। उसके स्वातोंत्र्य की 

खोज की अब्धन्तम पररणनत िैं- 'िनि' िनि उसके 'अिों' के प्रनत पूणष 

समनपषता िै। इसीनलए उसे पाकर िेखर अपिे सारे मिः द्वन्दद्वोों का 

सामोंजस्य पा लेता िै। यिी ों िेखर के निद्रोिी व्यब्धित्व के प्रनत पाठक 

का नचत्त िोंकालू िो जाता िै। पाठक यि सोचिे के नलए नििि िोता िै 

नक िेखर को प्रखर बौब्धिकता के प्रकाि में समाज के बहुनिध यथाथष - 

अोंधनिश्वास, रूऩििानदता, स्वाथषपरता, अज्ञाि, िैर्म्य, आत्मिीिता आनद 

का जो रूप प्रत्यक्ष िआ िै, उसमें यथोनचत पररितषि के नलए क्या 

करणीय िै? िेखर इसका उत्तर ििी ों देता। अपिी सारी कलात्मक 

उपलब्धियोों के बािजूद 'िेखर एक जीििी' इस िर पर मौि िै। 'िदी 

के द्वीप' का कथािायक डॉ. भुिि कॉब्धिक रब्धियोों की खोज करिे 

िाला एक िैज्ञानिक िै। रेखा एक सम्भ्रान्त और निनक्षत िारी िै, जो 

अपिे पनत से अलग िो चुकी िै। गौरा एक अन्य निदुर्ी लड़की िै, नजसे 

सोंगीत में नििेर् रुनच िै। उसिे दनक्षण भारत में जाकर सोंगीत का 

अध्ययि नकया िै।  

िि एक अध्यानपका का जीिि व्यतीत करती िै। चिमाधि एक 

पत्रकार िै। िि 'रेखा' और 'गौरा' दोिोों से पररनचत िै और दोिोों का 

प्रणयाकाोंक्षी िै। उसी के यिााँ 'भुिि' का 'रेखा' से पररचय िोता िै। 

'रेखा' और 'गौरा' दोिोों िी भुिि की ओर आिष्ट िोती िैं। 'रेखा' और 

'भुिि' एक-दूसरे के अत्यन्त निकट आ जाते िैं। 'रेखा' मााँ बििे की 

ब्धिनत में आ जाती िै; नकनु्त भुिि के गौरि की रक्षा के नलए िि भू्रण 

की ित्या कर देती िै। इस घटिा के बाद भुिि रेखा से दूर िटिे लगता 

िै। िि 'गौरा' के निकट आ जाता िै। दोिोों एक-दूसरे के से्नि सूत्र में 

बोंध जाते िैं। 'रेखा' दूसरा ब्याि कर लेती िै। 'भुिि' और 'रेखा' एक-

दूसरे को भूल ििी ों पाते। इतिे झीिे कथा-सूत्र को लेकर कई सौ पृिोों 

का उपन्यास नलखा गया िै। कथा पे्रम केब्धित मािनसक ग्रब्धियोों के 

सूक्ष्मतम सूत्रोों को सुलझािे में नििार पा सकी िै।  

आलोचकोों िे लनक्षत नकया िै नक 'िदी के द्वीप' का 'भुिि', 'िेखर' िी 

िै। भुिि की मिः प्रिृनत्त 'िेखर' से बहुत नभन्न ििी ों िै। अन्तर केिल यि 

िै नक िेखर का व्यब्धित्व िमिः  निकनसत िोता हुआ पाठक की 

कल्पिा को प्रभानित करता िै और भुिि पूणषत: निकनसत रूप में 

एकबारगी सामिे आता िै। िेखर की किािी पे्रम-मूलक िोते हुए भी 

अन्य अिेक सामानजक सोंदभों से समृ्पि िै, जबनक 'िदी के द्वीप' मात्र 

'एक ददष भरी पे्रम किािी िै। स्वयों 'अजे्ञय' के िब्ोों में 'िदी के द्वीप' 

समाज के जीिि का नचत्र ििी ों िै, एक अोंग के जीिि का िै, पात्र 

साधारण जि ििी ों िै, एक िगष के व्यब्धि िैं और िि िगष भी सोंख्या की 

दृनष्ट से अप्रधाि िी िै; लेनकि कसौटी मेरी समझ में यि िोिी चानिए 

नक क्या िि नजस िगष का नचत्रण िै, उसका सच्चा नचत्र िै? .......  

मेरा निश्वास िै नक 'िदी के द्वीप' उस समाज का उसके व्यब्धियोों के 

जीिि का नजसका िि नचत्र िैं, सच्चा नचत्र िै। िदी के द्वीप' व्यब्धियोों 

का जीिि नचत्र भी ििी ों िै, िि मात्र 'चार सोंिेदिाओों का अध्ययि िै। 6) 

'रेखा', 'गौरा', 'भुिि' और 'चिमाधि' ये पात्र पे्रमािुभूनत की चार 

सोंिेदिाएाँ  िैं, इसीनलए इिमें नियािीलता से अनधक भाििा का गिि 

उने्मर् िी प्रधाि िै।  

'रेखा' में प्रणयाकाोंक्षा िै, पर दीिता ििी ों। िि समपषण या आत्मदाि 

करिा चािती िै, नकनु्त ऐसे के प्रनत ििी ों जो मात्र िारीररक भूख को िी 

सब कुछ मािकर चलता िै। उसका िारीररक समपषण भाििा की सूक्ष्म 

सोंतुनष्ट या पूणष मािनसक सामोंजस्य का अिुसार पररणाम िै। भुिि की 
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िालीिता गोंभीरता, सोंिेदििीलता एिों आद्रषता उस गररमामयी िारी के 

समपषण के आधार बिते िैं, नकनु्त ऐसा लगता िै नक 'रेखा' का समनपषत 

व्यब्धित्व भी भुिि से किी ों बहुत ऊाँ चा िै और 'रेखा' को पाकर भुिि 

का अिों आित िोता िै, तुष्ट ििी ों। इसीनलए िि गौरा की ओर मुड़ता िै। 

गौरा के समपषण में पे्रम के साथ भब्धि भी िै। अिेतुक भब्धि। उसे 

पाकर भुिि का अिों पररतुष्ट िो जाता िै।  

चिमाधि एक कु्षधातुर सामान्य प्रणयाकाक्षी िै। उसका लक्ष्य सिज 

प्रिृनत्त की तृब्धि िै। इसनलए िि भुिि की प्रनतद्वब्धन्दद्वता में छोटा लगता 

िै। 'िदी के द्वीप' की सबसे बड़ी उपलब्धि आधुनिक िारी के अन्तमषि 

की गिितम प्रिृनत्तयोों एिों भाििाओों का सूक्ष्म निशे्लर्ण िै। श्री 

िेनमचि जैि के िब्ोों में- “ आधुनिक िारी के व्यब्धित्व के इतिे 

निनिध पक्ष इतिी गिराई और सूक्ष्मता के साथ अपिे आगे प्रत्यक्ष कर 

सकिा और नफर उसे िब्बि कर सकिा अपिे आप में एक बड़ी 

सानिब्धत्यक उपलब्धि िै। " निन्दी को यि उपलब्धि 'िदी के द्वीप' के 

माध्यम से हुई। 'अजे्ञय' का तीसरा उपन्यास ' अपिे- अपिे अजिबी' 

(1961 ई.) िै। इसमें मृतु्य-क्षणोों के सोंदभष में मािि मि का निशे्लर्ण 

नकया गया िै। पुिक के आिरण पृि पर अोंनकत िै- “मृतु्य को सामिे 

पाकर कैसे नप्रयजि श्री अजिबी िो जाते िैं और अजिबी एक पिचािे 

हुए, कैसे इस चरम ब्धिनत में मािि का सच्चा चररत्र उभर कर आता िै 

उसका प्रत्यय, उसका अदम्य सािस और उसका निमल अलौनकक पे्रम 

भी िैसे िी और उतिे िी अप्रत्यानित ढोंग से नियािील िो उठते िैं , 

जैसे उसकी निम्नतर प्रिृनत्तयााँ।)  

इस प्रकार सामान्यतः  आसन्न मृतु्य के चरम आतोंक के क्षणोों में मािि- -

प्रिृनत्तयोों का निशे्लर्ण उपन्यास का लक्ष्य किा जा सकता िै। उपन्यास 

में कुल तीि अध्याय िैं और तीिोों में तीि खश्य अोंनकत िै-प्रथम में बफष  

से ढाँक हुए एक मकाि का दूसरे में बा़ि की निभीनर्का में लगभग 

अधषक्षत िदी के पुल पर बसे एक बाजार का और तीसरे में जमषि 

सैनिकोों से पदािाोंत एक बाजार का। तीिोों में िी मृतु्य का भय व्याि िै, 

नकनु्त इस भय का नचत्रण िी उपन्यासकार का अोंनतम लक्ष्य ििी ों प्रतीत 

िोता । स्वातोंत्र्य की खोज यिााँ भी मूल उदे्दश्य प्रतीत िोता िै। सि-

अब्धित्व की बाध्यता मृतु्य की पीड़ा से किी ों अनधक कष्टकर िै। 'योके' 

यि अिुभि करती िै नक नजस बाध्यता के कारण िि सेल्मा के साथ िै, 

उसकी पीड़ा मृतु्य के सोंत्रास से बड़ी िै। साचष के प्रनसि िाटक 'इि 

कैमरा' (In camera ) में भी कुछ लोग एक कमरे में कैद िैं। कमरा 

िकष  का प्रतीक िै।  

अन्ततः  िे यि अिुभि करते िैं नक उिकी साथ रििे की निििता िी 

िािनिक िकष  िै। 'अपिे-अपिे अजिबी' की सेल्मा 'मृतु्य' काों जीिि 

का सबसे बड़ा सत्य समझती िै, नकनु्त 'योके' जीिि को अपिे अब्धित्व 

के बोध को सिाषनधक मित्त्व देती िै। अब्धित्व का बोध स्वतोंत्रता की 

अिुभूनत में िी िै; इसीनलए िि स्वतोंत्रता चािती िै। उसे सारी दुनिया से 

निकायत िै नक िि उसे चुििे की, िरण करिे की स्वतोंत्रता ििी ों देती। 

िि मरकर भी अपिे इस स्वातोंत्रय बोध को चररताथष करती िै। ििुतः  

'अजे्ञय' स्वातोंत्रय को िी चरम मूल्य मािते िैं। मिुष्य मृतु्य से लड़कर भी 

यनद स्वतोंत्रता की उपलब्धि कर सके तो उसके जीिि की साथषकता 

मान्य िो सकती िै। सामान्यतः  यि समझा जाता रिा िै नक 'अजे्ञय' 

पनिम के अब्धित्विाद से प्रभानित िैं और उिके तीसरे उपन्यास- 

'अपिे-अपिे अजिबी' पर यि प्रभाि कुछ ज्यादा िी िै।  

इस सम्बन्ध में 'अजे्ञय' का यि कथि ध्याि देिे योग्य िै- "निन्दी के जो 

पररश्रम-निरोधी सिजिादी आलोचक मुझको िी अब्धित्विादी और 

सात्रष का अिुयायी कि देते िैं, उिके समु्मख तो यि नििेदि करिा िी 

निष्प्रयोजि िै नक साचष का सानिब्धत्यक अब्धित्विाद मेरे नलए नििेर् 

आकर्षक कभी ििी ों रिा िै, यद्यनप मैंिे प़ििा और समझिा उसे भी 

चािा जैसे नक अन्य सानिब्धत्यक नसिान्तोों को समझिा चािता रिा हाँ , 

लेनकि उि दो प्रिृनत्तयोों में, नजन्ें 'ईसाई अब्धित्विाद' और 'िैज्ञानिक 

अब्धित्विाद' किा जाता िै, मेरी नििेर् रुनच रिी, क्योोंनक मैं समझता 

था और अब भी मािता हाँ नक यूरोप की ितषमाि मिः ब्धिनत और उसके 

सोंकट को समझिे के नलए इि प्रिृनत्तयोों का अध्ययि आिश्यक िै। ) 

िैसे 'अजे्ञय' का निजी नचन्ति अब्धित्विाद का अनतिमण करता िै। िे 

जीिि और सजषि को अनधक मित्त्व देते िैं। इस सम्बन्ध में डॉ. 

रामस्वरूप चतुिेदी का मत ध्याि देिे योग्य िै- “यि सिी िै नक 

अब्धित्विाद से 'अजे्ञय' िे कुछ बौब्धिक उते्तजिा पाई िो, पर अपिे 

उत्तरकालीि ख्रनतत्व में लेखक का यत्न यिी रिा िै नक भारतीय 

पररब्धिनतयोों में अब्धित्विाद से नभन्न और अनधक सोंगत दृनष्ट निकनसत 

की जाए ।'अपिे-अपिे अजिबी' में सेल्मा की मृतु्य िोिे पर योके 

सोचती िै- 'ईश्वर भी िायद से्वच्छाचारी ििी ों िै उसे भी सृनष्ट करिी िी 

िै, क्योोंनक उन्माद से बचिे के नलए सृजि अनििायष िै, िि सृनष्ट ििी ों 

करेगा तो पागल िो जायगा.... 'उन्माद से बचिे के नलए सृजि अनििायष 

िै' यि मित्त्वपूणष उपपनत्त समूची रचिा के केि में िै । 

'अजे्ञय' के उपयुषि तीिोों िी उपन्यास निन्दी सानित्य की निनिष्ट खनतयााँ 

िैं। उिका निल्प तो अिुपम और अन्यतम िै। 'अजे्ञय' िे निन्दी - 

उपन्यास को अन्तरराष्टर ीय धरातल पर प्रनतनित नकया िै। निद्वाि् 

आलोचकोों िे 'अजे्ञय' को डी. एच. लारेंस, तुगषिेि, रोम्यााँ रोलााँ, िजीनिया 

िुल्फ, साचष आनद पािात्य सानित्यकारोों से पे्रररत और प्रभानित मािा िै। 

स्वयों 'अजे्ञय' िे अपिे िेखर को रोम्यााँ रोलााँ के 'ज्यााँ नििोफ' से पे्रररत 

स्वीकार नकया िै। पे्ररणा और प्रभाि ग्रिण करिा निकासोनु्मख सानित्य 

का धमष िै। इसके नलए 'अजे्ञय' की आलोचिा ििी ों की जा सकती। मूल 

प्रश्न िै मिुष्य के प्रनत व्यापक सिािुभूनत का। यि सिािुभूनत कमिः  

कम िोती जा रिी िै। 'अजे्ञय' िे इसे स्वयों अिुभि नकया िै। उन्ोोंिे 

पात्रोों को सिािुभूनत दी िै, िे एक निनिष्ट िगष के प्राणी िैं। समू्पणष 

माििता को नजतिी सिािभूनत और प्यार पे्रमचन्द िे नदया था, िि 

निन्दी के िये उपन्यासकारोों के नलए सिि ििी ों िो पा रिा िै। 'अजे्ञय' 

भी इसके अपिाद ििी ों िैं। 
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