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मानव सभ्यता की ववकास-यात्रा के समानाांतर स्त्री का सांघर्ष भी 

अपनी वनरांतरता में आरम्भ से ही समाज में ववद्यमान रहा है। 

देश-काल के साथ इस सांघर्ष के वसर्ष  स्वरूप बदलता रहा है। 

मूल स्वर में सामांती युग से लेकर आज के आधुवनक युग तक 

एकतानता है। हमारे समाज में स्त्री को कभी रीवत-ररवाज के 

नाम पर तो कभी वपतृसत्तात्मक अवधकार भावना के कारण, 

कभी पुरुर् की अहम् भावना के कारण तो कभी वशवित होने एवां 

आत्मवनभषर होने के कारण सदैव कदम-कदम पर शोर्ण का 

वशकार होना पड़ा है। इस शोर्ण और उसके ववरुद्ध स्त्री के 

वनताांत वनजी सांघर्ों की लांबी एवां करूण कहानी है। उसे न 

केवल बाह्य समाज बल्कि स्वयां अपने पररवार से और यहााँ तक 

वक ख़ुद से भी वनरांतर सांघर्ष करना पड़ा है। इसी सांघर्ष को 

वसमोन द बउआर ने अपनी पुस्तक ‘द सेकां ड सेक्स’ में बताया 

था वक ‚स्त्री पैदा नही होती, उसे बना वदया जाता है‛[1] यह 

कथन देश-ववदेश की सभी ल्कस्त्रयोां के सांघर्ष को पूणषतया बयाां 

करता है। भारतीय समाज में तो स्त्री को हमेशा से एक वसु्त के 

रूप में देखा जाता रहा है। रेखा कास्तकार स्त्री ववमशष के 

सरोकार पर बात करते हुए कहती हैं वक ‚स्त्री ववमशष का 

सरोकार जीवन और सावहत्य में स्त्री मुल्कि के प्रयासोां से है। स्त्री 

की ल्कथथवत की पड़ताल उसके सांघर्ष एवां उसकी पीड़ा की 

अवभव्यल्कि के साथ-साथ बदलते सामवजक सांदभों में उसकी 

भूवमका, तलाशे गये रास्तोां के कारण जन्में नयें प्रश्ोां के टकराने 

के साथ-साथ आज भी स्त्री की मुल्कि का मूल उसके मनुष्य के 

रूप में स्वीकारे जाने का प्रश् है।‛[2] इसी स्वीकारोल्कि की 

तलाश करते हुए प्रभा खेतान जी ने जब वसमोन द बोउआर की 

पुस्तक  द सेकां ड सेक्स’ का वहांदी में अनुवाद वकया तब उन्ोांने 

उसकी भूवमका में वलखा है वक- ‚हम भारतीय कई तहोां में जीते 

हैं।*25,26+ यवद हम मन की सलवटोां को समझते हैं, तो जरूर 

यह स्वीकारें गे वक औरत का मानवीय रूप सहोदरा कही जाने के 

बावजूद स्वीकृत नही ां है। लोगोां को उससे उम्मीदें  बहुत होती हैं। 

वह अपनी सारी भूवमकाओां को वबना वकसी वशकायत के 

वनभाए...स्पष्टवावदता उसका गुनाह समझा जाता है।..‛[3] 

कहते हैं वक सावहत्य रचनाकार के जीवन-जगत की अनुभूवतयोां 

और कल्पना के सहज समन्रय का रूपाकार है। लेखक को 

समाज की सभी पररल्कथथवतयाां प्रभाववत करती हैं, ठीक वैसे ही 

जैसे एक कारीगर को कच्चा माल प्रभाववत करता है। पररवेश से 

ली गयी अनुभूवतयाां ही रचनाकार की सांवेदनाएां  बनाती हैं। 

सावहत्य में जीवन के साथ-साथ मानव-मन की तथा चररत्र की 

व्यापक गहराई वदखाई पड़ती है। समाज में व्याप्त ववचारोां का 

प्रभाव सावहत्य में वकसी न वकसी रूप में देखा जा सकता है। 

समकालीन सावहत्य की प्रते्यक ववधा स्त्री जीवन के सभी सांघर्ों 

को स्वर प्रदान करती है। नारी का सांघर्ष पुरुर्ोां से बराबरी करने 

या उनसे आगे वनकल जाने का नही ां बल्कि उसका सांघर्ष समाज 

में, पररवार में, स्वयां को थथावपत करने तथा अपनी अल्किता की 

तलाश के वलए है।*27,28+ 

‘अल्किता’ एक ऐसा शब्द है जो व्यल्कि को पहचान के एक अलग 

धरातल पर लाकर खड़ा कर देता है। डॉ. सुरेश चन्द्र गुप्त वलखते 

हैं- ‚ अल्किता को पररभावर्त करना कवठन है, वर्र भी ‘मै हाँ’ से 

लेकर ‘मैं वकस वलए हाँ’ तक की अांतयाषत्रा कई पड़ावोां से होकर 

अांततः  अल्किता के गांतव्य पर पहुाँचकर ही पूरी होती है।‛[4] 

बेहतर समाज की थथापना हेतु जो मुल्कि सांघर्ष की प्रणावलयाां 

इवतहास में रूपावयत हुई हैं, उनमें एक है ‘नारी वचांतन’ है। इस 

वचांतन धारा के कें द्र में भी अल्किता की तलाश का ही प्रश् रहा है। 

स्त्री ववमशष के माध्यम से प्रारांभ हुई इस स्त्री अल्किता के सांघर्ष ने 

बदलाव का कोई बहुत बड़ा चमत्कार तो नही ां उत्पन्न वकया परनु्त 

समाज की मानवसकता में आांवशक बदलाव की ल्कथथवत अवश्य 

बनाई है। स्त्री ववमशष स्त्री के जीवन के अनछुए, अनजाने 

पहलुओां, पीड़ा-जगत के उद्घाटन के अवसर उपलब्ध कराता 

है। वह स्त्री के प्रवत हो रहे शोर्ण के ल्कखलार् एक सशि सांघर्ष 

है। आज के समय में समकालीन कथा सावहत्य पर चचाष तब तक 

पूरी नही ां मानी जाती, जब तक उसमें स्त्री वचांतन, स्त्री अल्किता से 

पे्रररत कथा को थथान न वदया जाए। कहा जाता है वक वकसी भी 

सभ्य समाज की सांसृ्कवत, अवथथा और ववकास आवद का 

मूल्ाांकन उस समाज की ल्कस्त्रयोां की ल्कथथवत के आकलन द्वारा 

ज्ञात वकया जा सकता है।  

सामान्य अथों में कहें तो स्त्री ववमशष स्त्री की अल्किता मूलक 

पहचान को वदलाने का कायष करता है। यह स्त्री के प्रवत हो रहे 

शोर्ण के ववरूद्ध सांघर्ष है। ‘स्त्री ववमशष’ भी स्त्री को मनुष्य रूप 

में थथावपत करने का प्रयास करता है। ‘स्त्री ववमशष’ स्त्री की देह 

के धरातल पर मुल्कि की पिधरता के साथ-साथ उसकी 

सामावजक, आवथषक, राजनीवतक, समानता की बात करता है। 

यह मात्र देह का ववमशष नही ां, बल्कि रूढ़ हो चुकी मान्यताओां, 

परम्पराओां के प्रवत असांतोर् तथा मुल्कि का स्वर है। वैसे तो 

भारत में नारी-चचाष का इवतहास बहुत पुराना है, वकनु्त वह 

वलल्कखत रूप में हमें उपलब्ध नही ां है। अतः  पविम के स्त्री ववमशष 

की चचाष पहले की जा सकती है, लेवकन वहांदी सावहत्य में स्त्री 

ववमशष का प्रादुभाषव 19वी ां शताब्दी के उत्तराधष से माना जाता है। 

वजसमें मवहला रचनाकारोां ने स्त्री के अवधकारोां, वशिा, स्वावलांबन 

आवद पर लेखन कायष वकया, वजसका मुख्य स्वर नारी मुल्कि का 

था। 

स्त्री ववमशष उत्तर-आधुवनकता की धुरी पर खड़ा एक सशि 

सावहल्कत्यक ववमशष है। स्त्री ववमशष केवल स्त्री की मुल्कि या पुरुर् 

की बराबरी का आख्यान नही ां है बल्कि अत्यांत गहन अथषवाला 

यह शब्द नारी मुल्कि के साथ-साथ नारी की अल्किता, चेतना, व 

स्वावभमान को भी अपने में समेट लेता है। इसे ध्यान में रखते हुए 

वहांदी की समकालीन मवहला कथाकारोां ने जीवन के बहुववध पि 

को लेकर लेखन कायष वकया है। तथावप इसमें सांदेह नही ां है वक 

इसके कें द्र में नारी ही रही है। नारी जीवन की अन्त:बोध 
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पररल्कथथवतयोां के अनछुए पहलुओां की प्रसु्तवत के कारण इनकी 

कृवतया बहुमूल् एवां वववशष्ट थथान रखती हैं।*29,30+ 

कालक्रम की दृवष्ट से देखा जाय तो आरम्भ में लेल्कखकाओां की 

रचनाधवमषता प्रमुखतः उपदेश प्रधान रही। उनका ध्यान नारी 

दुदषशा की ओर जा तो रहा था, लेवकन वह उस वदशा में कुछ 

क्राांवतकारी कदम नही ां उठा पा रही थी। वह उसमें परम्परागत 

दृवष्टकोण ही अपना रही थी। भारतीय मवहलाओां ने प्रारांभ में 

समाज सुधारकोां की ऊाँ गली पकड़कर चलना सीखा वकनु्त जल्द 

ही पुरुर्ोां की ऊाँ गली छुड़ाकर दूर भी हो गईां। डॉ. रस्तोगी का 

मानना है वक ‚सावहत्य के ववकास में नारी का योग उसके 

भावनात्मक जगत के अल्कस्तत्व की कहानी है।‛[5] इसी 

भावनात्मकता को आगे के दशकोां में आने वाली मवहला 

रचनाकारोां ने स्त्री चेतना के वववभन्न आयामोां के रूप में उजागर 

वकया। पहले वह मूक पशु की तरह सब कुछ सहन करती थी, 

परनु्त अब वह पुरुर् के अत्याचारोां का ववरोध कर अपनी अलग 

पहचान बनाने में सिम होती नजर आती है। यह चरण दरअसल 

मवहला-लेखन की बहुत बड़ी उपलल्कब्ध है। ‘सुदशषन’ वतषमान नारी 

की उपलल्कब्ध बताते हुए कहते हैं वक ‚आज की वशवित नारी की 

प्रते्यक िेत्र में सवक्रय भूवमका है, वशिा, वचवकत्सा, तकनीकी, 

कला, कववता, सावहत्य-सृजन, पवषतारोहण, कोई भी िेत्र ऐसा 

नही ां है जहााँ नारी ने प्रवेश न वकया हो।‛[6] 

कृष्णा सोबती, वचत्रा मुद्गल, मांजुल भगत, उर्ा वप्रयम्वदा, ममता 

कावलया आवद लेल्कखकाओां ने समाज में व्याप्त वववभन्न 

ववदू्रपताओां, राजनैवतक-आवथषक मुद्ोां तथा स्त्री अल्किता, 

पाररवाररक घुटन आवद को अपने कथा सावहत्य का प्रमुख ववर्य 

बनाया। तमाम दूसरे ववर्योां के बावजूद इनके सावहत्य में स्त्री 

मुल्कि का प्रश् ही कें द्र में है। मृदुला गगष भी उन मवहला 

रचनाकारोां में से एक हैं, वजन्ोांने अपने सावहत्य में स्त्री मुल्कि के 

प्रश् को साहस के साथ उजागर वकया। हालाांवक उनके कथा 

सावहत्य का आधार स्त्री-स्वातांत्र्य पर ल्कथथर ज़रूर है, तथावप वे 

स्त्री मुल्कि के प्रश् को अन्य समकालीन लेल्कखकाओां की तरह नही ां 

देखती हैं। उनका टर ीटमेंट अपने समकालीनोां से अलग वदखाई 

देता है। उनके वलए समाज में पुरुर्ोां की बराबरी कर लेना या 

पुरुर्ोां से आगे बढ़ जाना तथा सामावजक एवां सांवैधावनक 

अवधकार प्राप्त कर शारीररक रूप से स्वतांत्र हो जाना मात्र ही 

स्त्री स्वतांत्रता नही ां है। उनके वलए स्त्री की मुल्कि का अथष तन 

और मन दोनोां की मुल्कि में वनवहत है। वे ‘रे्वमवनज्म’ का अथष 

दरअसल सोच की जकड़बांदी मुल्कि के रूप में लेती हैं। समाज 

की सड़ी-गली मान्यताओां, सांस्कारोां आवद से मुल्कि पा लेना ही 

उनके वलए स्त्रीवाद का हावसल है। मृदुला जी नारीवाद की 

पररभार्ा देते हुए कहती हैं वक- ‚नारीवाद की पररभार्ा बस 

इतनी है वक नारी को अवधकार है यह तय करने का वक वह क्या 

करना चाहती है? क्या नही ां? कोई मुखौटा नही ां की ल्कस्त्रयोां पर 

चस्पा कर वदया जाए।‛[7] 

नर-नारी सांबांध मृदुला गगष के प्रायः  समू्पणष सावहत्य के केन्द्रीय 

सूत्र रहे हैं। वैसे तो कई उपन्यासकार नर-नारी सांबांधोां को 

पारम्पररक, नैवतक मान-मयाषदाओां के घेरे में रखकर वचवत्रत 

करते हैं, परनु्त मृदुला जी ने कभी भी इन बन्धनोां को स्वीकार 

नही ां वकया। उनका मानना है वक दाम्पत्य जीवन में एकरसता 

तथा आपसी सामांजस्य न होने के कारण या पे्रम के आभाव के 

कारण ही वववाहेतर सांबांध थथावपत होते हैं। मृदुला जी  शरीर के 

पे्रम’ अथाषत वह पे्रम जो मन या उसकी वकसी भावना से नही ां 

उपजता, बल्कि आहार, वनद्रा, भय की तरह शारीररक 

आवश्यकताओां के रूप में प्रकट होता है, को पशुवृवत मानने से 

इनकार करती हैं। वे शारीररक सांबांधोां का सम्बन्ध नैवतकता–

अनैवतकता अथवा पाप- पुण्य से न जोड़ते हुए प्राकृवतकता से 

जोड़ती हैं।*31,32+ ‘उसके वहसे्स की धूप’ उपन्यास में उनकी 

कथा नावयका की मान्यता-  ‘प्यार करना कला नही ां, जरूरत है’’  

मृदुला जी की पे्रम सम्बन्धी मौवलक और बोल्ड मान्यता को 

रेखाांवकत करती है। उपन्यास की पात्र मनीर्ा का यह कहना वक 

‚यूाँ तो इांसान की न जाने वकतनी जरूरतें होती हैं, लेवकन यह 

जरूरत ऐसी है, वजसमें कोई अन्य व्यल्कि भी सल्कम्मवलत रहता 

है। वबना शोर्ण इसकी पूवतष भी तभी हो सकती है जब दोनोां की 

जरूरत एक हो। जब जरूरतें एक होां तो शरीर का वमलन 

अद्भुत अनुभव बन जाता हैं।‛[8] उनके यहााँ पे्रम शुरू से अांत 

तक शरीर का ववर्य है, शरीर का अथाषत अपनी जरूरतोां का। 

मृदुला जी की दृवष्ट में पे्रम का यथाथष ‘शरीर’ है। उपन्यास में 

मनीर्ा पे्रम को पाने के क्रम में वजतेन को छोड़ मधुकर की ओर 

आकवर्षत होती है लेवकन उसे पूणष पे्रम की प्राल्कप्त कही ां नही ां 

होती। ऐसा पे्रम जो उसे आत्मसांतुष्ट कर दे, एक अांतहीन तलाश 

बन कर रह जाता है। इस उपन्यास की मुख्य समस्या नारी के 

जीवन की ररिता है, वजससे मनीर्ा पूरे उपन्यास में जूझती 

नजर आती है। उपन्यास में नावयका पवत जीतेन से तलाकशुदा 

होने पर भी जब दुबारा चार साल बाद उससे वमलती है तब 

जीतेन के प्रवत उसके शारीररक समपषण पर अवधकाांश ववचारकोां 

ने प्रश् वचह्न लगया है और उसे स्त्री की मयाषदा के ववरुद्ध बताया 

है, परनु्त डॉ. शीलप्रभा मृदुला गगष का समथषन करते हुए इसे 

आधुवनकता और ववचारोां का लचीलापन मानते हुए कहती हैं वक 

‚यवद यह ल्कथथवत पूवष युग की होती तो पवत को पत्नी की सूरत भी 

सहन नही हो सकती थी। वकनु्त आज के युग में जहााँ ववचार प्रौढ़ 

हो चुके हैं उनमें लचीलापन आ गया है, ऐसे िवणक पुनवमषलन भी 

सांभव है।‛[9] 

उपन्यास के अांत तक पहुाँचते-पहुाँचते कथा नावयका को यह 

अहसास हो जाता है वक उसे अपने खालीपन को वकसी अन्य के 

द्वारा नही ां बल्कि स्वयां भरना होगा और वह खुद लेखन कायों से 

जुड़ जाती है। वजससे उसे आत्म सांतुवष्ट प्राप्त होती है। उसको 

एक अलग पहचान वमलती है। वह लेल्कखका के रूप में समाज में 

प्रवतवित होती है। इस उपन्यास के द्वारा मृदुला जी ने नारी के 

अल्कितामूलक सांघर्ष, पे्रम की तलाश तथा आत्मसांतुवष्ट की प्यास 

जैसे प्रश्ोां को न वसर्ष  उठाती हैं बल्कि उसका हल भी तलाशती 

वदखाई देती हैं।  

मृदुला जी नारी को परम्परागत सोच से मुल्कि वदलाकर उसे 

आत्मवनभषर बनाना चाहती हैं। स्त्री मुल्कि का उपाय बताते हुए 

माक्सष एां जेल्स ने भी कहा था- ‚ल्कस्त्रयोां की मुल्कि की पहली शतष 

यह है वक पूरी नारी जावत वर्र से सावषजावनक उद्योग में प्रवेश 

करे और आवश्यकता है वक समाज की आवथषक इकाई होने का 

वैयल्किक, पाररवाररक गुण नष्ट कर वदया जाए।‛[10] उपन्यास 

‘उसके वहसे्स की धूप’ में जैसे इसी ववचार का भारतीय स्त्री मुल्कि 

के सांदभष में प्रवतर्लन वदखाई देता है। मृदुला गगष के इस 

उपन्यास में पुराने नैवतक मूल्ोां का ववरोध तथा पे्रम सम्बन्धी नयी 

नैवतकता का वचत्रण इसी शतष पर आधाररत है। अब तक स्त्री 

स्वयां को पुरुर् की दृवष्ट से स्वयां को पररभावर्त करती आ रही 

file:///C:/Users/Manik/Downloads/MRUDLA%20GARG%20KE%20UPNYASO%20ME%20STRI%20SANGHRSH%20%20new%20(1).docx%23_ftn5
file:///C:/Users/Manik/Downloads/MRUDLA%20GARG%20KE%20UPNYASO%20ME%20STRI%20SANGHRSH%20%20new%20(1).docx%23_ftn6
file:///C:/Users/Manik/Downloads/MRUDLA%20GARG%20KE%20UPNYASO%20ME%20STRI%20SANGHRSH%20%20new%20(1).docx%23_ftn7
file:///C:/Users/Manik/Downloads/MRUDLA%20GARG%20KE%20UPNYASO%20ME%20STRI%20SANGHRSH%20%20new%20(1).docx%23_ftn8
file:///C:/Users/Manik/Downloads/MRUDLA%20GARG%20KE%20UPNYASO%20ME%20STRI%20SANGHRSH%20%20new%20(1).docx%23_ftn9
file:///C:/Users/Manik/Downloads/MRUDLA%20GARG%20KE%20UPNYASO%20ME%20STRI%20SANGHRSH%20%20new%20(1).docx%23_ftn10


International Journal of Trend in Scientific Research and Development @ www.ijtsrd.com eISSN: 2456-6470 

@ IJTSRD  |  Unique Paper ID – IJTSRD52103  |  Volume – 6  |  Issue – 6  |  September-October 2022 Page 1478 

थी। वह अबतक अपनी साथषकता वकसी अन्य व्यल्कि से जुड़ने में 

तलाश रही थी। लेवकन इस उपन्यास में आधुवनका नावयका 

मनीर्ा अपने स्वतांत्र व्यल्कित्व को पररभावर्त करने हेतु प्रयासरत 

वदखाई देती है। वह सामाजावथषक रूप से अपने आपको 

आत्मवनभषर बनाने का प्रयास करती है और अपनी साथषकता 

अपनी आत्मवनभषरता में ही ढूाँढती है। योगेश गुप्त के शब्दोां में – 

‚मृदुला गगष अपने सावहत्य में वैयल्किक से सामावजक और 

सामावजक से वैज्ञावनक, वैज्ञावनक से दाशषवनक की यात्रा करती 

वदखाई देती हैं। थीम की कटेगरी के प्रवत उनका कोई पूवाषग्रह 

नही ां है और न ही कोई आग्रह। घटनाओां और चररत्रोां को सहज 

भाव से व्यि करती हैं और न यह मानती हैं वक थीम वजतना 

नया होगा कला उतनी ही वनखरेगी। प्रयोगधमाष कथाकार होने के 

नाते उनकी सम्भावनाओां की शायद ही कोई सीमा वनधाषररत की 

जा सकती है। अच्छी बात यह है वक कथ्य के स्तर पर वह शत-

प्रवतशत र्ावसस्ट हैं और सावहत्य में लम्बी खोज की यात्रा की 

पहली शतष शायद यही है।‛[11]  

मृदुला जी का सबसे पसांदीदा ववर्य पे्रम है, परनु्त उन्ोांने 

वववाहपूवष पे्रम की अपेिा वववाहेतर पे्रम का वचत्रण अपने 

उपन्यासोां में कही ां अवधक वकया है। यह वह पे्रम है वजसे समाज 

ने हमेशा नकारा है और शायद यही कारण रहा है वक उनके 

‘वचत्तकोबरा’ उपन्यास को भी वववादोां के कठघरे में खड़ा होना 

पड़ा। हालाांवक यह उपन्यास मनुष्य जीवन में पे्रम की साथषकता 

वसद्ध करने में तथा उसके ववववध वणी स्वरूप वनधाषरण में बहुत 

ही अनूठा है तथावप अपने इस उपन्यास में मृदुला जी ने पे्रम का 

वचत्रण वजस रूप में वकया है वह कवथत तौर पर थोड़ा बोल्ड 

है।*33,34+ शायद यही बोल्डनेस लोगोां को पसांद नही ां आई वजस 

कारण इस उपन्यास को वववादोां से जूझना पड़ा। इस उपन्यास में 

पुरुर् की बराबरी करती स्त्री की देह गाथा और मनः  गाथा दोनोां 

का सम्यक वचत्रण वमलता है। मृदुला गगष ने वचत्तकोबरा उपन्यास 

में पारस्पररकता के ववरुद्ध मोचाष खड़ा करके स्त्री को अनेक 

तथाकवथत मयाषदा बांधनोां से मुल्कि वदलाई है। ‚इस उपन्यास में 

शीलता और अश्लीलता का प्रश् उठाकर प्रायः  उन समस्याओां से 

आाँखे चुराने की कोवशश होती है, वजनके आधार पर स्त्री को 

कवथत मयाषदा की सीख दी जाती है। यह एक लेल्कखका के साहस 

का प्रश् माना जाना चावहए वक उसने मजबूती से पारस्पररकता के 

ववरूद्ध खड़े होकर नये समय में नई जीवन दृवष्ट की माांग करने 

की चुनौती प्रसु्तत की है।‛[12] 

 वचत्तकोबरा’ उपन्यास में मनु, ररचडष और महेश तीन पात्र हैं। मनु 

का वववाह महेश से हो चुका होता है, ररचडष मनु के जीवन में बाद 

में आता है। महेश और मनु ऐसे पवत-पत्नी हैं, जो एक-दूसरे से 

असांतुष्ट हैं। महेश मनु की सभी जरूरतें पूरी करता है। मनु भी 

अपना पत्नी धमष वनभाती है। तथावप उनके ररशे्त सहज नही ां हैं। 

इस असहजता के कारण ही मनु ररचडष की तरर् आकवर्षत होती 

है। मृदुला जी के उपन्यासोां की खास बात यह है वक वे कभी 

अपने उपन्यास में पुरुर् पात्र, जो मुख्य स्त्री पात्र का पवत है उसे 

गलत या प्रवतनायक नही ां सावबत करती ां। वे ख़ुद अपनी नावयका 

के मुख से ही कहलवाती हैं वक महेश बहुत अचे्छ हैं, मेरा बहुत 

ख्याल रखते हैं, मेरी सभी जरूरतोां को पूणष करते हैं।... इस तरह 

यह उपन्यास मनु- महेश-ररचडष के वत्रकोणात्मक पे्रम सम्बन्धोां 

की कथा बन जाता है। इस उपन्यास में मृदुला जी पे्रम को स्त्री-

पुरुर् सांबांधो के धरातल से ऊपर उठाकर अध्याल्कत्मक अनुभूवत 

की की ओर ले जाती हैं। वे कहती हैं वक - ‚एक से वनस्वाथष पे्रम 

करने पर अहम् का धीरे-धीरे ववभाजन होता है और व्यल्कि उस 

वबांदु पर पहुाँच जाता है जहााँ मानव मात्र से पे्रम के आदशष तक 

पहुांचना सरल और सांभव होता है चाहे वह ररचडष में देखा जाय या 

मदर टेरेसा में।‛[13] यही ां भावभूवम वचतकोबरा उपन्यास की 

ताकत भी है तथा उसकी पे्ररणा भी। 

 वचतकोबरा’ में मृदुला गगष ने आज के पररवेश में वववाह सांथथा 

की वनरथषकता को भी रूपावयत वकया है। वे पे्रम, वववाह और 

सेक्स जैसे मूलभूत तथ्योां को लेकर इस उपन्यास का ताना-बाना 

बुनती हैं। वतषमान समय में पे्रम से भावुकता का तत्व समाप्त हो 

गया है और वह वसर्ष  भोग और वासना का पयाषय बन कर रह 

गया है। इस उपन्यास में लेल्कखका ने पे्रम को एक ल्कथथवत के रूप 

में वचवत्रत वकया है। उपन्यास में  वववाह एक से और पे्रम दूसरे से’ 

वाली बात दृवष्टगोचर होती है और इन दो पाटोां के बीच वपस रहे 

मानव मन की एक वववचत्र ल्कथथवत को लेल्कखका ने अपने उपन्यास 

का ववर्य बनाया है। वे कहती हैं- ‚मनुष्य का मन बड़ा वववचत्र 

है। प्राप्त से उसका मन नही ां भरता और अप्राप्त के प्रवत एक 

आकर्षण उसके मन में सदैव रहता है। उसके तन और मन की 

समू्पणष तृल्कप्त कभी भी वकसी एक से नही ां होती।‛[14] इस 

उपन्यास में लेल्कखका ने पहले से चली आ रही िुद्र मान्यताओां को 

तथा स्त्री के वलए बनाई गयी अमानवीय सीमाओां को तोड़ा है। 

इस उपन्यास में स्त्री-पुरुर् सांबांधो की व्याख्या एक नये धरातल 

पर लेल्कखका ने की है। उन्ोने शरीर और मन के द्वांद्व से उत्त्पन्न 

काम-कुां ठा को नष्ट करने के वलए नैवतकता के बन्धनोां को 

तोड़कर यौन सांबांधो के ववर्य में नारी की भावनाओां पर बेबाक 

होकर प्रकाश डाला है। सामावजकता के नाम पर स्त्री-पुरुर् के 

सांबांधो पर थोपे गये वनयम-कानून को लेल्कखका ने यहााँ अस्वीकार 

कर वदया है।  

उनके एक अन्य उपन्यास ‚मैं और मैं‛ में भी औरत के शोर्ण 

की कहानी वदखाई गयी है। वकस प्रकार अपने अहम की तुवष्ट 

करने वाली एक लेल्कखका आवथषक और नैवतक शोर्ण का वशकार 

होती है इसका मावमषक वचत्रण इस उपन्यास में वकया गया है। यह 

उपन्यास एक उच्चवगीय लेल्कखका के अपराधबोध और एक 

वनम्नवगीय लेखक के अपराधबोध की टकराहट की कहानी भी 

कहता है। इस उपन्यास में माधवी, सांजय और कौशल तीन पात्र 

हैं। माधवी लेल्कखका है और कौशल भी। इस उपन्यास में वैचाररक 

धरातल पर दोनोां रचनाकारोां के अहम की टकराहट को वदखाया 

गया है, साथ ही कौशल द्वारा माधवी के रूप में बै्लकमेल की 

गयी एक लेल्कखका का सूक्ष्म ववशे्लष्ण भी वकया गया है। इस 

उपन्यास में ‘पररवार’ जो वक स्त्री का सीवमत िेत्र है, की हद को 

पार कर एक अलग कलात्मक प्रसु्तवतकरण वकया गया है। 

यह उपन्यास पाठक को भावनात्मक और वैचाररक दोनोां 

धरातलोां पर वचांतन हेतु बाध्य करता है। उपन्यास में एक स्त्री को 

अबला और भोली समझ उसे ठगने वाले धूतष पुरुर् की कहानी 

है। कथा-पात्र कौशल मानवीय स्तर से वगरा हुआ एक धूतष 

अपराधी वदमाग रखने वाला व्यल्कि ही वदखायी देता है। यहााँ एक 

सामान्य स्त्री के दुः ख ददष  की पररपाटी से हटकर एक लेल्कखका के 

जीवन सांघर्ष की कथा को कथ्य का ववर्य बनाया गया है जो 

अपेिाकृत वचांतनशील भी है, और सजग भी। उसके आस–पास 

की दुवनया एक झठू की दुवनया है- एक  रे्क वल्डष ’ वजसमें 

ररश्तोां की बुवनयाद ही झठू पर वटकी है। उपन्यास में एक जगह 
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लेल्कखका कहती है- ‚वकतना आसान है एक के बाद एक झठू 

बोलते चले जाना और वकतनी खूबसूरत, पारदशी और रांगवबरांगी 

है झठू की दुवनया। उसके सामने सच क्या है, एक ठोस मटमैला 

खुरदुरा पत्थर, झठू की दुवनया में उड़ान भरनेवाला, कल्पना के 

गुब्बारे में सुई चुभाकर पथरीली धरती पर क्योां उतरेगा?‛[15] 

अथाषत यह रांगीन रे्क वल्डष ही अब हमरे समय की सबसे बड़ी 

सच्चाई है और हमारी वनयवत भी। दरअसल यह उपन्यास 

पूांजीवादी व्यवथथा का आईना है। वजसमें मानवीय ररश्तोां का 

वबम्ब और भी कुरूप और वीभत्स वदखाई देता है। यहााँ पूाँजी 

मानवीय सम्बन्धोां को वनधाषररत भी करती है और उसका वनयमन 

भी। 

लेल्कखका का  कठगुलाब’ उपन्यास भी इसी तरह के स्त्री सांघर्ों 

को दशाषने वाला एक बहुचवचषत उपन्यास है। मृदुला जी का यह 

उपन्यास नारी दमन और शोर्ण को वदखाते हुए नारी के सांघर्ष 

की गाथा कहता है। इसमें नारी को प्रतावड़त करती आ रही 

आत्मघाती सामावजक व्यवथथा से पररवचत कराना लेल्कखका का 

प्रयोजन है। इस उपन्यास में नारी पर पुरुर् द्वारा होने वाले 

आवथषक, शारीररक और बौल्कद्धक शोर्ण की प्रवतवक्रया स्वरूप 

आत्मवनभषरता तथा पुरुर् सत्ता के समानाांतर स्वयां को वसद्ध करने 

के वलए की गयी नारी की जद्ोजहद की कथा है। इस उपन्यास 

में उन्ोांने वदखाया है वक चाहे पूरब हो या पविम, पुरुर् की 

मानवसकता समान है। बस की भीड़-भाड़ में धाँसी लड़की हो या 

सुनसान इलाके में पैदल चलती लड़की, पुरुर् की लार टपकती 

नज़रोां से उसका बच पाना असांभव है। स्त्री पर हो रहे शोर्ण को 

दशाषते हुए उपन्यास में लेल्कखका एक जगह पर नावयका नवमता 

द्वारा कहलवाती है वक – ‚कैसी अभावगने हैं हम दोनोां, मेरी 

वजांदगी मााँ ने चौपट की, तेरी वपता ने।‛[16] इस उपन्यास में 

लेल्कखका ने स्त्री की अल्किता के सवाल को उठाया है। लेल्कखका ने 

इस उपन्यास में स्त्री को स्त्री रूप में थथावपत वकया है। वजस 

तरह कठगुलाब के बीज को पानी न दें  तो वह सूख जाता है, 

उसकी कवलयाां नही ां ल्कखलती ां ठीक उसी प्रकार जब तक ल्कस्त्रयोां 

को अपनेपन और सम्मान रूपी भावजल से वभगोया न जाए तब 

तक वह भी कठगुलाब के समान कठोर बनी रहती है। जब तक 

अपनापा और सम्मान नही ां वमलता इसकी कवलयााँ भी तब तक 

नही ां ल्कखलती ां। रू्ल नष्ट हो जाते हैं और बस बीज बचा रह जाता 

है। यही ां दशषन इस उपन्यास की ल्कस्त्रयोां को पे्रररत करता है और 

वह अपने स्त्रीत्व की समू्पणष साथषकता ‘ममत्व’ को पाने में 

समझती हैं और तमाम सांघर्ों के बाद ही सही उसे अांततः  पा भी 

लेती है। ममत्वपूणष स्त्रीत्व की इस तलाश की प्रवक्रया में ही यह 

उपन्यास सम्पन्न होता है। 

अपने अन्य समकालीनोां की तरह मृदुला जी केवल स्त्री की 

आवथषक, शारीररक स्वतांत्रता और अवधकारोां की बात ही नही ां 

करती ां अवपतु स्त्री के राजनीवतक, सांवैधावनक अवधकारोां के वलए 

भी आवाज उठाती हैं। अपने  वांशज’ उपन्यास में उन्ोांने स्त्री को 

उसके प्रदत सांवैधावनक अवधकारोां से भी वांवचत कर वदये जाने के 

प्रश् को बड़ी मजबूती से उठाया है। उपन्यास में नायक सुधीर 

उसकी पत्नी और बहन रेवा की कहानी है। इस उपन्यास में स्त्री 

को पैतृक सांपवत्त में अवधकार देने की बात की गयी है। आज भी 

उसके अवधकारोां की अवहेलना की जा रही है, जबवक आज 

हमारे सांववधान में यह प्रारूप है वक वपता की सम्पवत्त में पुत्री का 

बराबर का अवधकार है। लेवकन समाज अभी उसे अपना नही ां 

पाया है। समाज आज भी पुत्री में सारी योग्यता होते हुए भी 

अपनी सम्पवत्त में अवधकार पुत्र को ही देता है, पुत्री को नही ां। 

इसी पररपे्रक्ष्य में डॉ रमा नवले कहती हैं-‚शुक्ल साहब जैसा 

अत्यांत न्यायवप्रय आदमी और सुधीर से अवधक रेवा को चाहने 

वाला लड़की को पैतृक सम्पवत्त में वहस्सा नही ां देता। तब कानून 

बनाने से क्या होता है, वांशज तो लड़का ही रहेगा, लड़की कभी 

नही ां, इस कटु सत्य की अवभव्यल्कि यह उपन्यास करता है।‛[17] 

मृदुला गगष का उपन्यास ‘वमलजुल मन’ उनके अब तक के सभी 

उपन्यासोां से अलग ही तरह का उपन्यास है। यह एक 

आत्मकथात्मक उपन्यास है, यावन यह एक ऐसी आत्मकथा है 

वजसे उपन्यास का रूप दे वदया गया है। ऐसा सांभवतः  इसवलए 

वकया गया है क्योांवक एक आत्मकथा लेखक से वजस ईमानदारी 

से सार्गोई और ववश्वसनीयता की माांग करती है उपन्यासोां में 

वकसी सीमा तक उससे बचने की गुन्जाइश बनी रहती है। यहााँ 

कथा की ओट बनी रहती है। यौवन की बीहड़ सच्चाइयोां को 

उपन्यास की वसलवटोां में वछपते-वछपाते आसानी से वदखाया जा 

सकता है। आत्मकथा सच का सामना करने के वलए होने वाले 

पोवलग्रावर्क टेस्ट की तरह होती है। वजसका सामना करने का 

साहस हर लेखक में नही ां होता। 

यह उपन्यास दो बहनोां गुलमोहर और मोगरा की कहानी के रूप 

में रवचत है, जो दरअसल प्रकाराांतर से मांजुल भगत और मृदुला 

गगष की कहानी ही बयाां करती है। यहााँ मोगरा स्वयां मृदुला गगष हैं 

और गुलमोहर उनकी बड़ी बहन मांजुल भगत। वजसमें गुल की 

कहानी मोगरा कहती चलती है और कभी-कभी बीच-बीच में 

खुद गुल भी सूत्र थाम लेती है। इसवलए इसका शीर्षक ‘वमलजुल 

मन’ रखा गया है। वैसे इस उपन्यास के शीर्षक की 

प्रतीकात्मकता को समझाते हुए मृदुला जी एक सािात्कार में 

कहती हैं वक- ‚मन का अथष अत्यांत बहुआयामी है वह वदल भी है, 

मल्कस्तष्क भी, चेतना भी और कल्पना भी, अल्कस्तत्व भी वही है। 

मन के साथ वमलकर जो काम कर सके या जो अपने मन को 

पहचान ले वही सही मायने में अपने अल्कस्तत्व को पहचान सकता 

है। इसवलए इसका नाम ‘वमलजुल मन’ रखा।‛[18] आगे वह 

उसी सािात्कार में इस उपन्यास के उदे्श्य को समझाते हुए 

बताती हैं वक ‚  वमलजुल मन’ उपन्यास आतांररक जीवन में औरत 

और मदष  में अन्तर न करके दोनोां को अवभव्यांवजत करता है। 

साथ ही देश के नवस्वाधीन स्वरूप की व्यांजना भी उसी तरह 

करता है वक वह मानवीय है, वकसी एक गुट, वाद या वलांग का 

पिधर नही ां।‛ [19] मृदुला जी को इस उपन्यास में भी स्त्री 

अल्किता के पि में कहने का जब-जब भी मौका वमला है, उन्ोांने 

उसका पूरा उपयोग वकया है। अपने वपता के बच्चोां से लगाव की 

व्याख्या करते समय वे यह वनष्कर्ष देने का अवसर वनकाल लेती 

है वक ‚वपतृत्व को मातृत्व में समा, उसे जनाना बनाना, मेरे ख्याल 

से वपतृसत्ता की सबसे अचूक चाल रही है।‛[20] 

आत्मवनभषरता को वे नारी सशल्किकरण हेतु पहली शतष मानती 

हैं। अपने इस उपन्यास में भी उन्ोने आत्मवनभषरता के महत्व को 

बखूबी रेखाांवकत वकया है। उपन्यास के आरम्भ में वे एक जगह 

पर गुल की आत्मवनभषरता का सांकेत देते हुए कहती हैं वक - 

‚अपना बायाां हाथ कलाकार है, दायाां मजदूर।‛[21] इससे साफ़ 

पररलवित होता है वक वे आधी दुवनया को अपना उदाहरण 

प्रसु्तत करते हुए सांदेश देती हैं वक वतषमान समय में ल्कस्त्रयोां में 

इतनी कावबवलयत है वक वह बाहर और भीतर दोनोां का कायष 
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साथ-साथ कर सकती हैं। वजस प्रकार गुल का बायाां हाथ 

कलाकार है, यावन उसकी सृजनात्मकता तथा सौांदयष का बोधक 

है तो दायाां हाथ उसकी कायषकुशलता और मजबूती का प्रतीक 

है। यह सौांदयष और यह कायषकुशलता पुरुर् लाख चाहे तो भी 

हावसल नही ां कर सकता। 

वनष्कर्ष रूप में हम कह सकते हैं वक मृदुला जी अपने उपन्यासोां 

में समस्याओां को वसर्ष  वचवत्रत ही नही ां करती ां वरन उसका 

वनदान भी बताती हैं। वे अपने पात्रोां को ल्कथथवतयोां से सांघर्ष करते 

हुए भौवतकता के धरातल से उठाकर तावकष क दृवष्ट के साथ अपने 

अल्कस्तत्व और इच्छाओां के वलए वनणषय लेते हुए वदखाती हैं। 

उनकी सभी स्त्री पात्र अपने जीवन का वनणषय स्वयां लेती हैं। वे 

वकसी और के सहारे के वलए प्रतीिारत नही ां रहती ां। मृदुला गगष ने 

अपने उपन्यासोां के माध्यम से समाज के प्रते्यक वगष की स्त्री के 

सांघर्ों का वचत्रण कर उसकी दशा और वदशा से पाठक वगष को 

अवगत कराया है। वे अपने उपन्यासोां के माध्यम से समाज में 

स्त्री को वसु्त नही ां मनुष्य के रूप में प्रवतवित करने को तत्पर हैं। 

वहन्दी कथा सावहत्य में उनके उपन्यास पहली बार हीनता-ग्रांथी 

और अपराधबोध से मुि एक कुां ठा मुि स्त्री-चेतना की रचना 

करते हैं। मृदुला गगष के उपन्यासोां में वचवत्रत स्त्री का यह स्वरूप 

और स्त्री चेतना का यह स्वर स्त्री ववमशष की भववष्योनु्मखी 

प्रस्तावना है।  

      

वहन्दी की सवाषवधक लोकवप्रय कथा लेल्कखका गौरा पांत  वशवानी’ 

जन्मी भले ही गुजरात में पर उनके व्यल्कित्व में कुमाऊाँ  एवां 

बांगाल का सांसृ्कवत का अद्भुत वमश्रण रहा है। उनकी बहुत सी 

कथा-कहावनयोां में जहााँ एक ओर कुमाऊाँ नी अांचल के लोक-

जीवन का सुन्दर और सटीक वचत्रण मौजूद है वही ां उनकी 

रचनाओां में तत्सम, समासयुि शब्दावली के साथ-साथ बाांग्ला 

सावहत्य और बाांग्ला भार्ा का स्पष्ट प्रभाव देखा जा सकता है। 

इस प्रभाव के पीछे वशवानी के अपने पाररवाररक तथा वे 

प्रारां वभक वशिा सांस्कार थे, जो उन्ें शाांवत- वनकेतन आश्रम में नौ 

वर्ों के वशिाकाल में वमले। 

इसी पृिभूवम ने उनकी लेखनी को सशि और रचनाओां को 

सांवेदनशील बना वदया है। वशवानी जी ने वहन्दी सावहत्य के िेत्र में 

अपने बहुआयामी व्यल्कित्व का पररचय वदया है। इन्ोांने 

उपन्यासोां के साथ-साथ कहानी, सांिरण, रेखावचत्र, वनबन्ध, 

ररपोताषज, यात्रा-वृतान्त, इवतहास एवां बाल-सावहत्य की रचना कर 

वहन्दी-सावहत्य की ववपुल समृल्कद्ध प्रदान की है। अपने सावहत्य-

सृजन के उदे्श्य के सांबांध में वशवानी जी स्वयां कहती हैं-  मेरे 

सावहत्य-सृजन का मुख्य उदे्श्य यह रहा है वक समाज के वववभन्न 

िेत्रोां में रै्ली अराजकता, भ्रष्टाचार, अनाचार, कुरीवतयोां एवां 

ववसांगवतयोां को आम जनता जाने और समझे। ऐसा सावहत्य रचा 

जाए जो जन साधारण को भी ऊपर उठाये। सावहत्य आदशोनु्मख 

एवां वास्तववक हो, वजनसे जन-समुदाय का कल्ाण हो।’’  

वशवानी जी ने अपने कथा-सावहत्य में नारी को केन्द्र वबन्दु में रखा 

है। वशवानी जी की एक-एक कहानी चाहे कृष्णकली, कावलन्दी, 

 पूतोां वाली’ कोई भी हो, नारी सांवेदना की मावमषकता अन्तवेदना 

को वजस आत्मीयता एवां गहराई के साथ महसूस वकया है वह 

अतुलनीय है। नारी सांवेदना को रोचकता से गूाँथने की कला-

ममषज्ञ थी-वशवानी। नारी भावोां-अनुभवोां के कैनवास पर नारी मन 

के ववववध पन्नोां की अन्तरांग अनुभूवतयोां की अद्भुत छटा अपनी 

लेखनी के जररए वबखेरती है। वशवानी नारी की वववभन्न भूवमका 

को स्वीकार करती हुई भी उसकी एक स्वतन्त्रचेता अल्कस्तत्व की 

वहमायती वदखाई देती है। उनका मानना है-  नारी को मैं 

रवीन्द्रनाथ के शब्दोां में न केवल देवी रूप में पूजी जाना चाहती 

हाँ, न पूणष समवपषता। उसका अपना आत्म-सम्मान अिुण्ण बना 

रहें नारी का सौिव आहत न हो।’’ अपने हर चररत्र में काया 

प्रवेश करती वशवानी उस वजन्दगी को जैसे उसी चररत्र के साथ 

जी लेती है। उनकी कल्पना के धागे में मोवतयोां से वपरोये शब्द 

पाठक के हृदय पटल पर गहराई से अपनी छाप छोड़ते हैं। नारी 

जीवन की त्रासवदयोां के बीच समाज वनधाषररत मानदणड़ोां की 

कवड़यााँ उसके चररत्र से जोड़ती वशवानी पुरुर् के साथ उसके 

सांबांधोां में एक प्राकृवतक व नैसवगषक जरूरत को हमेशा महŸव 

देती हैं वजसका समावेश पे्रम के चरम वबन्दु के रूप में होता है। 

स्त्री-पुरुर् के सांबांधोां में पे्रम के महŸव को वे कभी स्वाथष से नही ां 

जोड़ती। उनकी नावयकाएाँ  पे्रम का उच्च आदशष उपल्कथथत करती 

है। वशवानी िृवत ववशेर्ाांक में डा  ॅ . अमीता श्रीवास्तव वलखती 

हैं-  वशवानी वहन्दी की उन बड़ी कथाकारोां में से हैं वजन्ोांने अपने 

पात्रोां को बड़ी ममता और सांवेदना से रचा है और उन्ें करूणा 

का ऐसा अिय कोर् सौांप वदया है वक वे हमें बार-बार मानवीय 

करूणा और ववडम्बना की डबडबाई आाँख के आगे ला खड़ा 

करते हैं। उनके पात्र अपनी सांवेदना की अजस्र धारा में बहा ले 

जाते हैं वक उनका कोई भी उपन्यास एक बार शुरू कर देने के 

बीच में कही ां छोड़ देना असांभव है। हम मानोां करूण वनयवत झेल 

रहे उनके पात्रोां के साथ-साथ ही थपेड़े खाते हुए कथा के अांत 

तक पहुाँचने के वलए ववकल हो उठते हैं। यही वशवानी के कथा-

सावहत्य का जादुई सम्मोहन है, जो पाठकोां की वववभन्न सांवेदनाओां 

के द्वारा इस कदर बााँध लेता है वक वशवानी के उपन्यास पढ़ लेने 

के बाद बार-बार उनके अन्य उपन्यास तलाशने में जुट जाते हैं।’’ 

वशवानी जी को स्त्री जीवन की गहरी समझ है जो कुछ अधूरा 

छूटा रह गया उसे भी लेल्कखका ने अपनी वैचाररक चेतना के 

जररए तलाशा और उनकी ये तलाश एक मुकम्मल सोच के रूप 

में उनकी रचनाओां में दजष होती चली गयी। 

स्त्री अल्किता की तलाश 

नारी सांवेदना की वचतेरी लेल्कखका वशवानी स्त्री-जीवन का अद्भुत 

रूप अपनी कलम की जादूगरी से वबखेरती चलती है। वशवानी 

जी ने नारी-वचत्रण में भावभयााँ, बहनें, बेवटयााँ सभी को केन्द्र में 

रखा है। स्त्री जीवन में पे्रम के महŸव को वह बखूबी समझती है 

और सबसे बड़ी बात यह है वक उसे वैवावहक बांधनोां से मुि 

रखकर उसकी नैसवगषक प्रकृवत पर नाटकीयता का मुलम्मा नही ां 

चढ़ाती। उनकी कथावसु्त यथाथष की चेतना पर आधाररत है। 

वशवानी ने नारी के कमजोर पि का ववशे्लर्ण कर उसकी 

मावमषक वेदना में करूणा का वमश्रण तो करती है वकनु्त पुरुर् के 

नाम पर तीव्र घृणा का सांचार कर दोनोां के बीच गहरी खाई का 

वनमाषण वो नही ां करती। वह बेहद सांतुवलत ढांग से नर-नारी के 

सांबांधोां में सुधार की वहमायती है। पर जहााँ उदे्वग तीव्र हो वहााँ स्त्री 

का उग्र रूप भी सामने जरूर आता है। नारी-मन के हर रांग से 

वचर पररवचत वशवानी हर िण अपने चररत्रोां के साथ बोलती-

बवतयाती वदखायी देती है। वे अपनी कथाओां के माध्यम से स्त्री 

की उन ववशेर्ताओां को रेखाांवकत कर, ववशे्लवर्त देती हैं वजन्ें 

आम आदमी नही ां देख पाता।  केया’ कहानी का एक उदाहरण 

दृष्टव्य है,   सामान्य-सा पररचय भी एकाांत के साहचयष में दो 



International Journal of Trend in Scientific Research and Development @ www.ijtsrd.com eISSN: 2456-6470 

@ IJTSRD  |  Unique Paper ID – IJTSRD52103  |  Volume – 6  |  Issue – 6  |  September-October 2022 Page 1481 

ल्कस्त्रयोां को ऐसे घुल-वमला देता है, जैसे वे वर्ों की पूवषपररवचत होां। 

अपने हृदय के अन्तरतम कि की कुां जी वर्र दूसरी को थमाने में 

नारी नही ां वहचकती, ऐसा वनष्कपट आत्म-वनवेदन, कभी वकसी 

पुरुर् के वलए सम्भव नही ां होता। पुरुर् क्या स्वभाव से ही सजग 

शांकालु नही ां होता? गहन मैत्री या पवतव्रता पत्नी का एकवनि पे्रम 

भी क्या उसे पूणष रूप से कभी आश्वस्त कर सका है? जहााँ वप्रय 

वाक्य प्रदानमात्र से ही वकसी नारी का ववश्वास प्राप्त वकया जा 

सकता है, वहााँ पुरुर्-हृदय की गहराई सहज में ही नही ां नापी जा 

सकती। नारी के इसी स्वभाव-दौबषल् का तो सांसार आए वदन 

लाभ उठाता है।’’ उनके कथा-सावहत्य के स्त्री पात्र स्त्री-जीवन 

की ववराट झााँकी प्रसु्तत करते हैं। वशवानी जी ने  वशबी’   दपषण’  

 लाल हवेली’   अपराधी कौन’   ववप्रलब्धा’   दो िृवत वचह्न’   वचर 

स्वयांवरा’   कररए वछमा’   मधुयावमनी’   केया’   वभिुणी’ आवद 

कहावनयोां के माध्यम से नारी-मन के हर कोने व झरोखे में 

झााँकने की एक सर्ल कोवशश की है। वशवानी जी को स्त्री 

जीवन की गहरी समझ है जो कुछ अधूरा छूटा रह गया उसे भी 

लेल्कखका ने अपनी वैचाररक चेतना के जररए तलाशा और उनकी 

ये तलाश एक मुकम्मल सोच के रूप में उनकी रचनाओां में दजष 

होती चली गयी। और भार्ा ऐसी वक बस आप मांत्रमुग्ध हो बार-

बार उसकी तरर् वकसी तरह ल्कखांचते चले जाते हैं। वशवानी जी 

की लेखनी से वहन्दी के पाठक वगष सुपररवचत हैं। उनके कहानी-

उपन्यासोां ने समाज के जीते-जागते पात्रोां को उठाकर उन्ें अमर 

कर वदया है। वशवानी ने कृष्णकली, सुरगांमा, और वकशुनली की 

 ढाांढ’ आवद उपन्यास में कुछ ऐसे पात्रोां को उभारा है जो पाठकोां 

की नजर में अनायास ही चढ़ जाते हैं और कथा समाप्त होने पर 

हमारे वचत पर अवमट छाप छोड़ जाते हैं। वशवानी जी जहााँ पात्रोां 

को कृवत्रम ढांग से भला बनाने और हृदय-पररवतषन करने का 

प्रयास न करके उसे उसके अकृवत्रम और यथाथषरूप में पेश 

करती हैं, वही उनका चररत्र वचत्रण अवधक सुन्दर बन पड़ता है। 

उनकी चररत्र-सृवष्ट यथाथषवादी है। इनके पात्र हमारे आस-पास के 

जीते-जागते पहचाने जाने वाले पात्र हैं। इनके आदशष पात्रोां में भी 

मानवोवचत दुबषलताएाँ  वदखाई देती है और बुरे-से-बुरे पात्रोां में भी 

अपनी सद्प्रवृŸवॅॅायोां के आयाम अनुभव करते हैं। आन्तररक 

सांघर्ष एवां द्वन्द्व प्रायः  सभी पात्रोां में पाया जाता है। इतना ही नही ां 

पात्रोां के वचत्रण को वचत्रोपम रूप प्रदान करने में वशवानी 

वसद्धहस्त हैं। बारीक-से-बारीक रेखाओां की माांसलता और वणषन 

की सूिमता से प्रते्यक चररत्र प्राणवान बन उठता है और वह 

सहज ही नही ां भुलाया जा सकता। वकशुनली, अनसूइया, हीरावती 

आवद ऐसे चररत्र है जो पाठक की सांवेदना से जुड़कर उसकी 

िृवतयोां में बस जाते हैं। वशवानी ने अपने पात्रोां के माध्यम से नर-

नारी को भीतर से जानने की कोवशश की है। 

वशवानी ने कथा-सावहत्य में सामावजक समस्याओें जैसे-दाम्पत्य 

जीवन, प्ेरम समस्या, रखेलप्रथा, वेश्या जीवन, अवैध मातृत्व, 

वैवावहक समस्याओां-दहेज प्रथा, बेमेल वववाह, बाल-वववाह, 

ववधवा समस्या, वृद्ध समस्या आवद को वण््रय ववर्य बनाया है जो 

दृष्टव्य है। वतषमान में पनपने वाली गांभीर समस्या वृद्ध समस्या है। 

आधुवनक जमाने में वृद्धोां को भार समझा जाता है। नयी पीढ़ी 

पढ़-वलखकर, अपनी नौकरी से जुड़ने के कारण घर-पररवार से 

असांपृि होने लगी है। वववाह होते ही मााँ-बाप को छोड़कर चले 

जाना आम बात हो गई है। बेटोां के होते भी माता-वपता को बेघर, 

वृद्धाश्रम में जीवन जीना होता है। वशवानी जी की  दो सल्कखयााँ’ 

कहानी इस समस्या को गहराई से पूरी सांवेदना के साथ रेखाांवकत 

करती है। ये कहानी वृद्धाश्रम में जीवन वबता रही वववभन्न 

मवहलाओां के जीवन को केन्द्र बनाकर वलखी गई है। सखुबाई, 

आनांदी, गुरुववांदर कौर सभी पात्रोां की अपनी एक अलग कहानी 

है, जो समाज से वतरसृ्कत होकर वृद्धाश्रम में जीवन बीता रहे थे। 

एक बेटे और दो बेवटयोां की मााँ होते हुए भी आनांदी जैसी वृद्ध 

मवहला को वृद्धाश्रम में रहने को मजबूर होना पड़ता है। 

  सखुबाई को लगता, उसके पुत्र से भी अवधक जघन्य अपराध 

आनांदी की सांतान ने वकया था। ऐसी सांत वनरीह जननी को कैसे 

यहााँ एकदम अनजान पररवेश में ढकेल वदया। चार वर्ों में कुल 

दो बार उसकी बेवटयााँ उससे वमलने आयी थी ां-अलबŸॅाॅा 

वचवियााँ और नववर्ष के काडष आ जाते। होली के वदन पŸॅाॅा भी 

वहलता तो आनांदी चैकन्नी हो जाती। उस वदन  आश्रम’ के कई 

भाग्यशाली बुजुगों के आत्मीय स्वजन उन्ें अबीर-गुलाल का 

टीका लगाने आते। आनांदी की बेवटयााँ तीन होवलयोां से मााँ से 

वमलने नही ां आयी थी। वर्र भी कही ां-न-कही ां आशा की 

वटमवटमाती ज्योवत को आनांदी हथेली की ओट से बचाए सेंत रही 

थी।’’ ऐसे में वृद्ध आनांदी की मौत होने पर जब आनांदी की पुवत्रयोां 

को खबर दी गई, उस समय वे दोनोां पररवार सवहत बैंकाक घूमने 

गई थी।  हमारी मााँ का बक्सा साँभालकर रख दें-हम लौटने पर ले 

लेंगी।’   एक सुखबाई ही जानती थी उस सूटकेस में क्या है-चार 

सूती इकलाई धोवतयााँ, तीन पेटीकोट, चार कुवतषयााँ, दो चादर, एक 

टूटा चश्मा, वर्ों से बांद पड़ी एक अलामष घड़ी और बैंक की 

पासबुक, वजसमें कुल जमा थे सŸॅाॅाइस रुपये बावन पैसे!...... 

यह उस बेटे की मााँ की ववरासत थी वजसे महीने में बीस हजार 

का वेतन वमलता था, वजसका अपना अपाटषमेंट था, ल्कस्ववमांग पूल 

था, तीन-तीन गावड़यााँ थी। उन दामादोां की सास की ववरासत थी 

वजनके घरोां में कुबेर का छत्र बड़ी गहराई तक धाँसा था।’’ ऐसे 

वृद्धजनोां के प्रवत वशवानी जी में अपार सांवेदना वदखाई देती है। 

आज की युवा पीढ़ी उनकी देखभाल से उदासीन होती जा रही है 

बल्कि पूणषतः  ववमुख हो चुकी है। वशवानी की कहानी  भूवम-सुता’ 

में अनुराधा की अपने बेटे रजत की उदासीनता के कारण 

िृवतभ्रष्ट तक हो जाती है। रजत अपने वपता की मौत की खबर 

सुनकर भी नही ां आता। ओर एक वदन जब रजत आता है तो घर 

का सारा सामान औने-पौने दामोां में बेच जाता है। बीमार मााँ 

अनुराधा को देखभाल के वलए आपने साथ ले जाने की बजाय 

कलकŸॅो के चैशायर ओल्ड होम में छोड़ आने का प्रस्ताव 

रखता है। वनरावश्रत होने का आतांक अनुराधा की वनरीह आाँखोां में 

सदा के वलए जम गया था-कहााँ जाएगी वह? कभी कमरे में 

लावाररस लाश-सी पड़ी रही ां तो? कौन देगा उसे मुखावि? यह 

सोच-सोच कर भांयकर वबमार हो गयी। उनकी दŸॅाक पुत्री सुता 

जब मााँ की इस ल्कथथवत को देखती है।   सुता जानती थी उस 

बीमारी का कारण क्या है। ववदेशोां में सन्तानोां की उदासीनता से 

पीवडत, वनष्कावसत, ओल्ड होम में डाल वदए गए बूढेे़  मााँ-बाप, 

क्या वह हाइडपाकष  की बेचोां पर स्वयां शून्याकाश को वनहारते 

नही ां देख चुकी है? सन्तानप्रदत वे ही अकृतज्ञ आघात उन्ें धीरे-

धीरे वविृवत के गभष में डूबोां देते हैं। एड्स की भााँवत, अब यह 

बीमारी भी भारत में रेंग आई है। रजत और उसकी पत्नी के वदए 

गए अदृश्य आघातोां के नासूर क्या एक आध थे ’’ इन पांल्कियोां में 

वशवानी की कलम वृद्धजनोां की होती दुदषशा और सांबांधोां में बाँटती 

गमाषहट को भी रेखाांवकत करती है। 

वशवानी अपने कथा-कहावनयोां में देहज जैसी सामावजक बुराई 

और उसके दुष्प्रभाव पर भी प्रकाश डालती है। वो अपनी अनेक 
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कहावनयोां और उपन्यास में दहेज लोलुप व्यल्कियोां का वचत्रण 

करती ही है, साथ ही ये भी बताती है वक दहेज के अभाव में या 

दहेज कम वदए जाने के मामले में वकतनी मासूम लड़वकयोां को 

अपनी जान तक खोनी पड़ती है। दहेज के कारण ही समाज में 

बेमेल और बाल वववाह जैसी समस्याएाँ  पैदा होती है। समाज में 

दहेज का ये अवभशाप आज ओर भी गहराता जा रहा है।  श्राप’ 

कहानी के एक प्रसांग में लड़की के वपता वशवानी जी को कहते 

हैं,   हम लोगोां के वलए अचे्छ लड़कोां के वलए अच्छी-खासी रकम 

देनी पड़ती है। दुभाषग्य से हम कान्यकुब्ज ब्राह्मण हैं, हमारे यहााँ 

एक प्रकार से रटे बाँधे हैं, आई.ए.एस. लड़का है तो सवा लाख, 

आई.पी.एस. तो एक लाख, इांजीवनयर है तो अस्सी हजार और 

वर्र साधारण नौकरीवालें के वलए भी कम-से-कम बीस हजार, 

उस पर दहेज अलग, डा  ॅक्टर लड़के तो कने्ध पर हाथ नही ां 

धरने देते। यानी जैसा दाम खचष कर सको वैसी चीज लो।’   तो 

आपको इस ररशे्त में भी रकम भरनी होगी ’’ मैंने पूछा।   और 

नही तो क्या? पर ये शरीर् हैं, इन्ें लड़की पसन्द है, कुछ नही ां 

मााँगेंगे, हम अपनी वबवटया को जो देना चाहें दे।’ बडेे़  गवषजन्य 

सांतोर् से उनका शान्त चेहरा दमक उठा। बेचारे शायद इस कटु 

सत्य से अनवभज्ञ थे वक मुाँह से कुछ न मााँगनेवाले ही कभी-कभी 

मुाँह खोलकर सब कुछ मााँगनेवालोां से भी खतरनाक होते हैं। 

वशवानी जी के इस कथन की अल्कन्तम बात में वनमषम सच्चाई थी। 

कहानी के अगले ही वहसे्स में समवधयोां का लालच सामने आ 

जाता है। लड़की के वपता एक पल को चुप रहे वर्र रूां धे गले से 

बोले,   कैसे वववचत्र लोग हैं, पहले स्वयां कहा वक कुछ नही ां लेंगे, 

केवल कन्या के हाथ पीले कर, उन्ें सौांप दें। अब चलते-चलते 

पैंतरा बदल वलया। मुाँह खोलकर कहते तो हम उनकी वह मााँग 

भी पूरी कर देते। अब वदव्या की वचन्ता लगी रहेगी-बहुत भोली 

है।’’   आप वचन्ता न करें , सब ठीक हो जाएगा, ऐसी सुन्दर 

लड़की है आपकी, गुण-रूप देखकर अपनी सब मााँगे भूल 

जाऐांगे।’’ अब कभी-कभी सोचती हाँ, नारी होकर भी मैं उन्ें एक 

नारी के प्रवत हो रहे अन्याय का ववरोध करने को क्योां नही ां उकसा 

पाई। क्योां नही ां कह सकी वक जो सगाई में ऐसे नीच लोलुप 

स्वभाव का पररचय दे गया, उसे क्योां अपनी कन्या सौांप रहे हैं 

आप? अभी क्या वबगड़ा है, तोड़ वदवजए यह सगाई।’’ वववाह 

हुआ और बड़ी धूमधाम से हुआ....  वववाह के चार ही महीने बाद 

गैस पर खाना बनाते हुए, आाँचल में आग लगी-वमनटोां में ही 

झुलस गई, दूसरे ही वदन खतम हो गई।’’ वकनु्त वास्तववकता ये 

थी वक जली नही ां, जला दी गई थी। कहानी में त्रासदीपूणष ढांग से 

एक मासूम की मृतु्य का कारण बना समाज में रै्ला दहेज। 

खबर पाते ही उसकी मााँ ने बेटी से पूछा,  कैसे हुआ यह ’ बोली-

 अम्मा हुआ नही ां, वकया गया।’ बस, आाँखे पलट दी।   वहााँ उस 

बयान का कोई सािी नही ां था, न नसष, न डा  ॅ क्टर-हााँ, एक सािी 

थी, स्वयां सगी बहन, वह मुकर गयी।   मैंने चीख-चीखकर कहा, 

 मेरी बेटी जली नही ां, उसे जलाया गया है, मुझसे स्वयां कह रही 

है।’  पर मेरी ही सगी बहन ने मेरा मुाँह दाब वदया,  क्या कह रही 

हो जीजी! वदव्या खाना बनाने में जली है, उसे वकसी ने नही ां 

जलाया।’   तू झठूी है, तेरे पवत भी पुवलस के अर्सर हैं और 

वदव्या का जेठ भी, तुम्हारी वबरादरी हमेशा अपने पेशेवर को ही 

बचाती है। तूने ही यह ररश्ता इन कसाईयोां से पक्का वकया था।’ 

पर मेरी सगी बहन ही मुझसे नाराज होकर घर चली गई-तब से 

दर-दर भटक रही हाँ। कही तो न्याय की भीख वमलेगी। हत्यारा 

अभी भी मूाँछोां पर ताव देता घूम रहा है, सुना है दूसरी जगह 

ररशे्त की बात चल रही है।’’ इस कहानी में वकतनी मावमषकता से 

वशवानी जी ने दहेज के दुष्प्रभावोां को वदखाया है। वशवानी जी ने 

दहेज जैसी गांभीर समस्या को अपने  कावलन्दी’   चल खुसरो घर 

आपने’   वतलपात्र’ आवद उपन्यासोां में भी उठाया है। 

दहेज समस्या के अवतररि वशवानी जी ने वेश्या समस्या पर 

बहुत कुछ वलखा है। वकन मजबूररयोां से ल्कस्त्रयााँ या लड़वकयााँ 

वेश्या बनती है, उनके प्रवत समाज का दृवष्टकोण, समाज में 

उनका थथान आवद का वणषन वशवानी जी ने वकया है। वेश्या 

जीवन का वचत्रण और उनके प्रवत सांवेदना का वचत्रण पे्रमचन्द 

युग से आज तक होता आया है। वशवानी जी भी इससे अछूती 

नही ां रही ां। वशवानी का नाम उन सजषकोां में ववशेर् रूप से 

उले्लखनीय है वजन्ाांॅेने वेश्या-जीवन जीने के वाली स्त्री के 

उद्धार के वलए अपने कथा-सावहत्य के माध्यम से सराहनीय कायष 

वकया है। वशवानी जी मानती है वक नारी का यह रूप मूलतः  

आवथषक वववशता का पररणाम होता है। यह वववशता कही ां जन्म 

से ही उसे वेश्या-कुल से जोड़ देती है। वशवानी के कथा-सावहत्य 

में ऐसी ल्कस्त्रयााँ दो वगों में ववभावजत की जा सकती है। प्रथम वगष 

में उन नाररयोां का गवहषत रूप है, जो साधारण समाज का कां लक 

समझी जाती है। पुरुर् की वासनापूवतष से अपने आवथषक अभाव 

की पूवतष करना ही वजनका प्रमुख उदे्श्य रहता है। अपने भववष्य 

के असुरिा के भाव के कारण अवधकावधक धनाजषन को अपना 

लक्ष्य बनाती है। दूसरे वगष में  देववयााँ’ आती है, जो अपने रूप, 

गुण और शील में वकसी ललना से कम नही ां। इनका से्नह, त्याग 

अवभजात्यवगीय नारी के समकि रहकर भी इनकी वनयवत वेश्या 

होकर ही रहने की है।  कृष्णकली’ की पन्ना,  कररये छमा’ 

हीरावती ऐसी ही त्यागमयी शे्रि नाररयााँ है। वशवानी जी का मानना 

था वक वेश्या घृणा के योग्य नही ां है, वह भी मानवी है, उनमें भी 

स्त्रीत्व की भावना है तथा वह पे्रम और ववश्वास की भावना पाकर 

अन्य नाररयोां की भााँवत जीवन व्यतीत कर सकती है। वशवानी जी 

ने अपने उपन्यास और कहावनयोां दोनोां के माध्यम से वेश्याओां के 

जीवन की ववडम्बनाओां, उनकी पररल्कथथवत की वववशताओां तथा 

उनके मन की पववत्रताओां पर ववसृ्तत प्रकाश डाला है। वेश्या 

जीवन की तरह वैधव्य जीवन, नारी जीवन की बेहद कारूवणक 

ल्कथथवत होती है। नारी जब ववधवा बन जाती है तो उसका जीवन 

समाज में नकष  से भी बदतर बन जाता है। वह समाज-पररवार के 

अनेक नए वनयमोां से जकड़ दी जाती है। वह न अचे्छ वस्त्र धारण 

कर सकती है, न हाँस-बोलकर जीवन बीता सकती है, न वकसी 

पवष-त्योहार, शादी-वववाह में भाग ले सकती है। समाज द्वारा 

उपेवित जीवन स्वयां उसके वलए भी भार-स्वरूप् बन जाता हैॅै। 

सवदयोां से ऐसी भाग्यहीन ववधवाएाँ  जीवन जीती रही है। वशवानी ने 

अपनी कहावनयोां-उपन्यासोां में ववधवाओां के अन्तमषन में उठने 

वाली इच्छाओां, भावोां का वचत्रण अनेक सन्दभों के अन्तगषत करती 

है। वे मानती है ववधवा होना कोई पाप नही ां है वक वजसका भार 

एक स्त्री हमेशा अपने साथ ढोए। वशवानी ने अपने ढांग से समाज 

के इस दूर्ण को वमटाने और ववधवाओां को समाज में 

सम्मानपूवषक जीवन व्यतीत करने के वलए प्रयत्न वकया है। 

वशवानी अपनी कथाओां में ववधवाओां की करूणता का वचत्रण तो 

करती है परनु्त ववधवाओां को वववश, परवश या शोर्ण की 

वशकार न बना उन्ें वशवित कर, आत्मवनभषर बनाती है तावक वो 

पूरे मान-सम्मान के साथ समाज में जीने के वलए तैयार हो। 

पुनववषवाह की सामावजक स्वीकृवत की अपेिा ववधवाओां को 

वशवित और आत्मवनभषर बनाकर गौरवपूणष जीवन के वलए पे्रररत 
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करना शे्रयस्कर है। यह कायष वशवानी जी पूरे आत्मबल से करने 

का प्रयत्न करती है। 

वशवानी जी सामावजक समस्या से इतर धावमषक समस्या को भी 

पूरी गहराई और मावमषकता से अपने कथा-सांसार में वचवत्रत 

करती है। वशवानी जी धमष का आडम्बर लेकर भोली-भाली 

जनता को बेवकूर् बनाते अघोरी साधक, धावमषक सांतोां, नांगा 

बाबाओां आवद का वास्तववक रूप सामने रखा है। वशवानी जी की 

 वनवाषण’ कहानी धावमषक आडम्बर और धमष के नाम पर लोगोां के 

जीवन को नष्ट करने वाले एक ऐसे ही चमत्कारी बाबा का वचत्रण 

है। कहानी की पात्र मनू्न यावन मनोरमा चोपड़ा बहुत ही धावमषक 

स्वभाव की मवहला है और उसे अपने चमत्कारी बाबा जो उसके 

गुरु भी है, उन पर अटूट ववश्वास है। एक वदन मनू्न लेल्कखका को 

गुरु के वलए घर पर आयोवजत धावमषक आयोजन पर आमांवत्रत 

करती है। लेल्कखका मनू्न के घर पर पहुाँचती है। तब उसके घर का 

दृश्य लेल्कखका कुछ इस तरह वणषन करती है,   बरसाती से लेकर 

बाहर तक रांग-वबरांगी कारोां की कतारें  देखकर वठठकर खड़ी रह 

गयी। पहले मैं समझ नही ां पाई, पर कमरे में पैर रखते ही सब 

स्पष्ट हो गया। जहााँ दीवान, सोर्ा, रेश्मी गवद्योां, रा वसि के 

पदों के बीच अपूवष नि मूवतषयोां का जमघट रहता था वहााँ सबकुछ 

वतरोवहत हो, र्शष पर दूवधयााँ चााँदनी वबछी थी। एक ओर था 

छोटा-सा कुशासन और बीच में धरी उसके गुरुदेव की बड़ी-सी 

तस्वीर के सामने अगरबŸवॅॅायोां के गुचे्छ का गुच्छा जलता पूरे 

कमरे को अपनी लचे्छदार धू्रमरेखा से सुवावसत कर रहा था। 

कमरे में वतल धरने की भी जगह नही ां थी। एक-से-एक समृद्ध 

अवतवथ, सहमी मुद्रा में नतमस्तक बैठे, गुरुदेव की प्रतीिा कर 

रहे थे। सहसा गुरु का पदापषण हुआ। स्कां ध स्पशष करते रेशमी 

घुाँघराले बाल, थथूलकाय प्रसन्नवदन उस वदव्यपुरुर् को देखते ही 

जैसे सबको एकसाथ वबजली का-सा झटका लगा और सब खड़े 

हो गए।..... कमरे की भीड़ को आतुरता की लहर चांचल कर गई। 

आधुवनक जीवन के अनेक सांशयोां से िुब्ध वकतने ही व्याकुल 

वचŸॅा, एकसाथ अनेक प्रश् को लालावयत हो और वनकट ल्कखसक 

आए।’’ कहानी के अनन्तर लेल्कखका महसूस करती है वक मनू्न 

बाबा की अांधश्रद्धा के चलते धीरे-धीरे पररवार से कटती चली 

गई। आए वदन उनके साथ धावमषक गोवियोां में भाग लेने, देश-

ववदेश की खाक छानती मनू्न पवत, पुत्र, पुत्री सबको भुला बैठी 

थी। ओर एक वदन मनू्न पररवार का त्यागकर, सब-कुछ छोड़ उस 

बाबा के साथ चली जाती है। महीनोां उसकी कोई खबर नही ां 

वमलती। वर्र एक वदन लेल्कखका ने देखा  एकसाथ ही देश के 

प्रमुख समाचार-पत्रोां ने उसके गुरुदेव की धल्कियााँ उड़ाकर रख 

दी ां। उसकी तस्करी की कहावनयााँ, भोली-भाली युववतयोां को ही 

नही ां, अनेक सुवशविता आधुवनकओां को भी अपने सम्मोहन-पाश 

में बााँधने का रांगीन वववरण, कई ववदेशी चेले-चपाटोां की लूटपाट, 

उन्ें पथ का वभखारी बना देने का लेखा पढ़कर भी मुझे सबकुछ 

अधूरा-सा ही लगा था, क्योांवक उनकी वजस वशष्या ने, उन्ें दीिा 

की सबसे गहरी दविणा दी थी, उस अभावगनी का नाम मुझे कही ां 

ढूाँढने पर भी नही ां वमला।’ और इसी सस्पेंस के साथ कहानी का 

अांत हो जाता है। प्रसु्तत कहानी सांकेत रूप से धमष के नाम पर 

ल्कखलवाड़ करने वाले बाबाओां और उन पर अगाध अांधश्रद्धा से 

अपने जीवन को नष्ट करने वाली युववतयोां पर तीखा प्रहार करती 

है। वशवानी जी ने कहावनयोां के अलावा  सुरांगमा’   चैदहे रे्रे’ 

आवद उपन्यासोां में भी पाखण्डी साधु-सन्तोां की प्रवृŸवॅॅायोां को 

वदखाकर उन पर चोट तो करती ही है, साथ ही वे धावमषक 

आडम्बर, अन्धववश्वास, ईश्वर को दी जाने वाली बवल, जादू-टोना, 

चमत्कार, वनवाषण प्राल्कप्त हेतु की जाने वाली श्मशान पूजा एवां 

साधना, धावमषक छूआछूत आवद गांभीर समस्याओां को भी वदखाती 

है।*34+ 
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