
International Journal of Trend in Scientific Research and Development (IJTSRD)  
Volume 6 Issue 5, July-August 2022 Available Online: www.ijtsrd.com e-ISSN: 2456 – 6470 

 

@ IJTSRD   |   Unique Paper ID – IJTSRD51808   |   Volume – 6   |   Issue – 5   |   July-August 2022 Page 2116 

                     :            

Ashok Kumar 

Assistant Professor, Department of Sociology, Govt. PG College, Hisar, Haryana, India 

 

    

                                                                   

                  ,                                         

                                                                     

        73                   , 1993                                

       इ              औ                          औ             

                                               इ          

                                            
 

 

       -            ,      ,            ,            ,         , 

    ,        ,         l 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

How to cite this paper: Ashok Kumar 

"Women Empowerment in India: 

Diverse Dimensions" Published in 

International Journal 

of Trend in 

Scientific Research 

and Development 

(ijtsrd), ISSN: 2456-

6470, Volume-6 | 

Issue-5, August 

2022, pp.2116-

2119, URL: 

www.ijtsrd.com/papers/ijtsrd51808.pdf 

 

Copyright © 2022 by author (s) and 

International Journal of Trend in 

Scientific Research and Development 

Journal. This is an 

Open Access article 

distributed under the 

terms of the Creative Commons 

Attribution License (CC BY 4.0) 
(http://creativecommons.org/licenses/by/4.0)  

प्राचीन काल से भारतीय समाज में स्त्रिय ों की सम्मानपूर्ण स्त्रथितत 

रही है। िी क  शस्त्रि की साकार प्रततमा के रूप में जाना जाता 

है। "यत्र नायणस्तु  पू्यन्े रम्े तत्र ेेतता " रिाणत  यहा  िी क  

ेेती की सोंज्ञा ेी जाती है एतों लक्ष्मी, ुे गाण, शस्त्रि के रूप में पूजा 

जाता है भारतीय इततहास का प्रारम्भ तैतेक यु ग से ह ता है। 

ऋगै्वतेक काल में स्त्रिय ों क  ऊ चा थिान प्राप्त िा उस यु ग में 

नारी का समाज में आेर िा। तह जीतन के सभी के्षत्र ों में पु रूष ों 

के साि कों धे से कों धा तमलाकर कायण करती िी। उसे पु रूष के 

समान ही सभी रतधकार प्राप्त िे गागी, मैते्रयी, ततद्य त्मा उस यु ग 

की ऐसी नाररयाों हैं, तजन् ोंने रपनी प्रततभा के बल पर ऋतषय ों का 

पे प्राप्त तकया िा तक ु्  इसी स्वतर्णम इततहास का े ू सरा पूर्णत  

तभन्न पहलू सीता, द्र पेी त शकु ्ला के रूप में ेेखने क  

तमलता है। इन्ें क्या-क्या नही ों भ गना पडा। नारी क  हमेशा 

पु रूष ों द्वारा रतचत शाि ों के चौखट ों में जड तेया गया। समू्पर्ण 

भारत भारतीय नारी के आ सु ओों से भीगा हुआ है। रामायर्, 

महाभारत, कु मारसम्भत, स्वप्न तासतेत्तम  मृच्छकतटकम में 

इसके घ षर्ा पत्र े जण हैं।" मनु  के रनु सार त  "िी के तलए पतत 

सेता ही गु रूकु ल में तास और गृह कायण रति ह म है।" 

ऐततहातसक दृतिक र् से ेेखा जाये त  भारत के तकसी भी 

कालखण्ड में चाहे तह प्राचीन काल ह , मध्यकाल ह  या तिर 

आधु तनक काल िी की समाज में े  यम स्त्रथितत ही रही है। भारत 

में आज भी सामातजक व्यतथिा ऐसी है तजसमें मतहलाएों  तपता या 

पतत पर ही आतिणक रूप से तनभणर करती हैं तिा तनर्णय लेने के 

तलये भी पररतार के पु रुष ों पर तनभणर करती हैं। मतहलाओों क  न 

त  घर के मामल ों की तनर्णय प्रतिया में शातमल तकया जाता है 

ओर न ही बाहर के मामल  में ततताह से पूतण ते तपता त ततताह के 

बाे पतत के रधीन रहते हुए जीतन यापन करती हैं। इस सोंेभण 

में सीम न े ब उतार का यह किन ततशेष महत्व रखता है तक 

"िी पैेा नही ों ह ती ों बस्त्रि बना ेी जाती है।' तक ु्  यते 

स्वातोंत्र्य त्तर भारत में मतहलाओों की स्त्रथितत का ततशे्लषर् करें , त  

भारतीय नारी का आधु तनक रूप ेेखने क  तमलता है। 

स्वतन्त्रता के पूतण भी 19 ती ों सेी के उत्तरार्द्ण में मतहलाओों की 

स्त्रथितत में सु धार लाने के तलए व्यापक प्रयास तकए गए तजसके 

िलस्वरूप आधु तनक भारतीय नारी की स्त्रथितत में तनरोंतर सु धार 

हुआ है। 19ती ों सेी क  पु नजाणगरर् के नाम से जाना जाता है 

क्य ोंतक इस काल में पतिमी तशक्षा के प्रचार-प्रसार और उन्नीसती ों 

सेी के बेलते पररतेश में बाल ततताह, सती प्रिा, ततधता ततताह 

आते सामातजक बु राईय ों से जकडी ह ने के कारर् स्त्रिय ों क  

नए तातातरर् के रनु रूप ढलने में कतिनाइया  ह  रही िी ों। इन 

परेशातनय ों क  ेूर करने के तलए तत्कालीन समाज सु धारक ों ने 

पतिमी उेारताेी ततचारधारा से प्रभाततत ह कर तत्कालीन 

शासक ों के साि तमलकर सामातजक कु रीततय ों क  ेूर करने के 

तलए कई प्रकार के महत्वपूर्ण केम उिाए। 

महहला सशक्तिकरण से अहिप्राय- 

मतहला सशस्त्रिकरर् की रतधारर्ा का हम इस बात से प्रारम्भ 

करते है तक तास्तत में सशस्त्रिकरर् का रिण क्या है। 

सशस्त्रिकरर् रपने आप में व्यापक रिण क  समेटे हुए है इसमें 
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रतधकार ों तिा शस्त्रिय ों का स्वाभाततक रूप से समातेश हुआ 

प्रतीत ह ता हैं। सशस्त्रिकरर् एक मानतसक रतथिा है ज  कु छ 

ततशेष आ्ररक कु शलताओों और शैतक्षक, सामातजक, आतिणक, 

राजनैततक आते पररस्त्रथिततय ों पर आधाररत ह ती है। तजसके 

तलए समाज में आतश्यक कानून ों, सु रक्षात्मक प्रातधान ों और 

उनके भली भा तत तियान्वयन हेतु  सक्षम प्रशासतनक व्यतथिा 

ह ना रत्य् आतश्यक है। तास्तत में सशस्त्रिकरर् एक सतिय 

तिा बहुआयामी प्रतिया है तजसे रा्यन के सतिय हस्तके्षप के 

तबना समाज के सम्बन् ों में इसे प्राप्त नही ों तकया जा सकता है। 

जब हम मतहला सशस्त्रिकरर् की बात करते हैं त  हम कह 

सकते हैं तक मतहला सशस्त्रिकरर् से तात्पयण एक ऐसी 

सामातजक प्रतिया से है तजसमें मतहलाओों के तलये सतणसम्पन्न 

तिा ततकतसत ह ने हेतु  सम्भातनाओों के द्वार खु लें नये ततकल्प 

तैयार ह ों, भ जन, पानी, घर, तशक्षा, स्वास्थ्य, सु ततधाएों , तशशु  

पालन, प्राकृततक सोंसाधन, बैंतकग सु ततधाएों , कानूनी हक तिा 

प्रततभाओों के ततकास हेतु  पयाणप्त रचनात्मक रतसर प्रेान ह ों। 

मतहला सशस्त्रिकरर् के सम्बन् में पैहलनीथूराई ने तलखा है तक 

"महहला सशक्तिकरण वह प्रहिया है हिसके द्वारा समाि 

के हवकास की प्रहिया में रािनीहिक संस्थाओ ं के द्वारा 

महहलाओ ं को पुरूषो ं के बराबर मान्यिा दी िािी हैं।" 

मतहलाओों के तलये गांधी िी का किन है तक "क्तियो ं को 

अबला कहना उहिि नही ंहै। यह पुरूषो ंका क्तियो ंके प्रहि 

अन्याय है। यहद शक्ति का िात्पयय पाशहवक शक्ति से है िो 

िी हनश्चय ही पुरूष से कम पशुवि् हैं। परनु्त यहद शक्ति 

का िात्पयय नैहिक बल से है िो िी पुरूष से कही ंआगे हैं।" 

गाोंधीजी का नारी की शस्त्रि त क्षमता में रटूट ततश्वास िा। ते 

आशा करते िे तक भारत की मतहलाएों  स्वयों पर तनभणर रहें एतों 

स्वयों ही रपनी उन्नतत के तलये प्रयास करें । 

मतहला सशस्त्रिकरर् एक बहुआयामी रतधारर्ा है तजसके तलये 

तशक्षा की रहम  भूतमका है यह मतहलाओों के सताणगीर् ततकास 

के तलये प्रिम एतों मूलभूत साधन है। क्य ोंतक तशक्षा के माध्यम से 

मतहलाए  समाज में सशि समान एतों महत्वपूर्ण भूतमका का 

तनताणह कर सकें गी ों। तशतक्षत मतहलाएों  न केतल स्वयों आत्मतनभणर 

एतों लाभास्त्रन्वत ह ती है रतपतु  भाती पीढी के उत्थान में भी 

सहायक तसर्द् ह ती है। जैसा तक प्रतसर्द् रिणशािी प्र ० रमणत्य 

सेन ने इस सन्दभण में तलखा है तक "महहला सशक्तिकरण से न 

केवल महहलाओ ंके िीवन में हनहश्चि रूप से सकारात्मक 

असर पडेगा बक्ति पुरुषो ं व बच्ो ं को िी लाि होगा 

उदाहरण के हलये इस बाि के पके्क प्रमाण है हक महहलाओ ं

की हशक्षा से लडको ंिथा लडहकयो ंदोनो की बाल मृतु्य दर 

में कमी आिी है। वास्तव में केरल में औसि अनुमाहनि आय 

के अहधक होने के कारण महहलाओ ंकी शैहक्षक उपलक्ति, 

खासिौर पर महहला हशक्षा की क्तस्थहि को िानने की स्पष्ट 

विह है। इसी िरह उत्तर िारि के कुछ राज्ो ंमें औसि 

अनुमाहनि आयु कम होने का कारण महहला साक्षरिा की 

कमी ही है। िारिीय समाि में महहलाओ ंकी हीन क्तस्थहि 

की विह से समाि में व्याप्त सामान्य बदहाली को कारगर 

िरीके से दूर करने में कामयाबी नही ंहमल पा रही है। इस 

िरह महहलाओ ं के माध्यम से बाहलका और वयस्क 

महहलाओ ंदोनो ंकी खुशहाली सुहनहश्चि की िा सकिी है।" 

मतहला सशस्त्रिकरर् की रतधारर्ा के तलये भारतीय समाज में 

चली आ रही परम्पराए ततश्वास, मूल्य, रीतत-ररताज त तशक्षा की 

प्रतियाएों  आते रनेक चु नौततया  है तक ु्  सम्भातनाएों  भी उतनी 

ही ्यनाेा है क्य ोंतक प्राचीन भारतीय समाज और ततणमान समाज 

की मतहलाओों की स्त्रथितत की तु लना करें  त  हम ततश्वास के साि 

कह सकते हैं तक मतहलाओों की स्त्रथितत में कािी सकारात्मक 

बेलात आये हैं। आज खेल ों से लेकर सेना, राजनीतत, मीतिया 

और रन्य सभी महत्वपूर्ण जगह ों पर मतहलाओों की भागीेारी 

बढ रही है। श्रीमती इस्त्रन्दरा गाोंधी, तकरर् बेेी, सु षमा स्वरा्यन, 

सातनया तमजाण, एमसी मैरी कॉम, सु तमत्रा महाजन, ममता बनजी, 

लता मोंगेशकर जैसी मतहलाओों ने तभन्न-तभन्न के्षत्र  में रपनी 

तततशि पहचान बनाई है। पररततणन चाहे स च में ह  चाहे समाज 

में एक तेन में नही ों लाया जा सकता इसमे सतेया  लग जाती है। 

तक ु्  यह तास्तततकता है तक भारत में मतहलाओों के प्रतत 

व्यतहार में आजाेी के पहले और उसके बाे की पररस्त्रथिततय ों में 

कािी बेलात आया है। 

स्वािंत्र्योिर िारि में महहला सशक्तिकरण हेिु संवैधाहनक 

उपबन्ध- 

स्वतन्त्र भारत में मतहलाओों क  सतेय ों पु रानी ेासता से मु स्त्रि 

तेलाने हेतु  कई महत्वपूर्ण सोंतैधातनक प्रातधान तकये गये हैं 

भारतीय सोंततधान के सोंथिापक इस तथ्य क  भलीभा तत जानते िे 

तक इस सामातजक साोंसृ्कततक व्यतथिा में सोंभत नही ों है तक 

मतहलाओों क  जेंिर आधाररत न्याय तमल सके। इन सोंथिापक ों ने 

भारतीय सोंततधान में समाज के तपछडे तगों की ही तजण पर 

मतहलाओों के तलए ततशेष उपबन् ों ततशेषकर मौतलक रतधकार ों 

और रा्यन नीतत के तनेेशक तत्व ों की तसिाररश की। इसी के 

रनु रूप बहुत से मु ख्य रनु चे्छे ों जैसे रनु चे्छे 14, 15, 16, 

19, 21, 23, 37, 39, 39 (क), 42 तिा अनुचे्छद 325 क  

भारतीय सोंततधान में शातमल तकया गया है। ये रनु चे्छे 

मतहलाओों के तहत ों क  सोंतर्द्णन और सोंरक्षर् प्रेान करते हैं तिा 

िी पु रूष ों के समान रतधकार ों क  ेशाणते है। 

स्वतोंत्रता के बाे से ही मतहलाओों का ततकास भारतीय शासन 

प्रर्ाली का केन्द्रीय ततषय रहा है आजाेी के बाे रब तक कई 

नीततगत बेलात आये है। 1970 के ेशक में जहा  मतहला 

कल्यार् की रतधारर्ा महत्वपूर्ण िी ों तही 1980 के ेशक में 

मतहला ततकास पर ज र तेया गया। 1990 के ेशक से मतहला 

सशस्त्रिकरर् पर ज र तेया जा रहा है ऐसे रनेक प्रयास तकये 

जा रहे हैं तजससे तक मतहलाएों  तनर्णय लेने की प्रतिया में सम्मतलत 

ह ों तिा नीतत तनमाणर् के स्तर पर भी उनकी सहभातगता बढे। 

तस्तु त  मतहला सशस्त्रिकरर् का रिण ऐसी प्रतिया से है तजसमें 

मतहलाओों की रपने आप क  सोंगतित करने की क्षमता बढती 

तिा सु दृढ ह ती है। ते तलोंग, सामातजक-आतिणक स्त्रथितत और 

पररतार त समाज में भूतमका के आधार पर तनधाणररत सम्बन् ों क  

ेरतकनार करते हुए आत्मतनभणता ततकतसत करती है। 

भारत सरकार द्वारा तकये गये प्रयास ों में रािर ीय मतहला 

सशस्त्रिकरर् नीतत 2001, मतहलाओों पर घरेलू तहोंसा तनर धक 

रतधतनयम 2001 भारतीय तलाक सोंश धन रतधतनयम 2001, 

बातलका रतनतायण तशक्षा एतों ततधेयक 2001, पररत्यिाओों के 

तलये गु जारा भत्ता सोंश धन रतधतनयम तबल 2001, भूर् हत्या 

र कने हेतु  रतधतनयम, मतहला शस्त्रि पु रस्कार ों की घ षर्ा इस 

तेशा में सराहनीय केम कहे जा सकते हैं इसके रततररि 
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भारत सरकार द्वारा मतहला सशस्त्रिकरर् की तेशा में मतहलाओों 

क  आतिणक दृति से सबलता प्रेान करने के तलये नई ततकास 

तिा कल्यार्कारी य जनाओों की घ षर्ा की गयी है। 

इसके तलये पूतण में सोंचातलत ततशेष य जनाओों तिा नू्य मॉिल 

चखाण य जना 1987, मतहला समाख्या य जना 1989, नौराि 

प्रतशक्षर् य जना 1989, रािर ीय मतहला क ष की मु ख्य ऋर् 

य जना 1993, मातृ एतों तशशु  स्वास्थ्य कायणिम 1992, ऋर् 

प्र त्साहन य जना 1993 तिा ततपर्न ततत्त य जना 1993 के 

रततररि रािर ीय मातृत्व लाभ य जना 1997, ग्रामीर् मतहला 

ततकास य जना 1996, मातजणन मनी ऋर् य जना 1995, स्वास्थ्य 

सखी य जना 1997, इतामु आ य जना 1997, राज राजनेश्वरी 

बीमा य जना 1997, आते क  भी साि-साि व्यापक सोंचातलत 

करने का प्रयास तकया गया इनके रततररि कु छ नई सोंचातलत 

की गयी य जनाओों में तकश री शस्त्रि य जना, मतहला स्वयों तसर्द् 

य जना, मतहला स्वास्थ्य य जना, मतहला उद्यतमय ों हेतु  ऋर् 

य जना, स्व शस्त्रि य जना आते प्रमु ख रूप से उले्लखनीय रही 

है। भारत सरकार द्वारा पहले से चली आ रही बातलका समृस्त्रर्द् 

य जना में व्यापक सोंश धन कर इसे और रतधक व्यतहाररक 

बनाने का भी प्रयास तकया गया है। साि ही मतहलाओों के ततकास 

के तलये भारत सरकार ने कु छ रन्य य जनाओों जैसे बेटी बचाओ 

बेटी पढाओ, उज्जतला य जना, सु कन्या य जना, कसू्तरबा गा धी 

बातलका ततद्यालय य जना आते की भी शु रूआत की है। 

यहा  यह भी उले्लखनीय है तक ततणमान समय में मतहला 

सशस्त्रिकरर् आोंे लन में बु तनयाेी बेलात आया है इस बात 

क  महसूस तकया जाने लगा है तक रािर ीय और र्राणिर ीय े न  

ही स्तर पर मतहलाएों  तनतित रूप से राजनीततक शस्त्रि बन कर 

उभर रही हैं यद्यतप सतेय ों से परातश्रत एतों श तषत, मतहलाओों की 

स्त्रथितत में एकाएक सु धार सोंभत नही है लेतकन सरकार द्वारा तकये 

गये प्रयास ों से कु छ लाभ रतश्य ह गा। मतहलाओों क  

राजनीततक रूप से सशि बनाने में 73तें सोंततधान सोंश धन 

रतधतनयम 1993 ने महत्वपूर्ण भूतमका तनभायी है। ेेश के 

तततभन्न भाग ों के रध्ययन े शाणते हैं तक पोंचायती राज सोंथिाओों में 

मतहलाओों के प्रतततनतधत्व में बढ त्तरी हुई हैं (क्य ोंतक तहा  रब 

मतहलाओों के तलए एक-ततहाई आरक्षर् आतश्यक ह  गया है) 

रूतढताेी शस्त्रिय ों के ततर ध के बातजूे मतहलाओों की 

भागीेारी में तृस्त्रर्द् हुई है। यद्यतप रतधकाोंश मामल ों में पोंचायती 

राज सोंथिाओों में मतहलाओों द्वारा तलए जाने ताले तनर्णय पररतार ों 

के पु रुष ों द्वारा प्रभाततत ह ते हैं। तक ु्  तनताणतचत मतहलाओों ने 

रपनी शस्त्रि, सामथ्यण और तततेक से तनर्णय लेने की क्षमता के 

कई उले्लखनीय उेाहरर् प्रस्तु त तकए हैं। 

गा त की पु रुष प्रधान समाज की मानतसकता के तमाम े बात ों के 

बातजूे राजथिान के रलतर तजले के तनम्म ों गा त की सरपोंच 

क यल े ेती ने रपने ही ससु र और पतत के तलए रतधसूचना जारी 

करके यह जानकारी प्राप्त करने का प्रयास तकया तक पोंचायत 

की जमीन पर रतधकार करने के कारर् उनके ततरूर्द् 

कायणताही क्य ों न की जाए। हररयार्ा के खाम्भी गा त की मतहला 

सरपोंच ने एक सातणजतनक भूतम क  े  तषण के तलए 60,000 

रूपये के िेके पर तेया जबतक तही भूतम उससे पहले 20,000 

रूपये प्रतत तषण के पटे्ट पर पा च तषण के तलए ेी गई िी। एक 

मतहला ग्राम पोंचायत के सरपोंच ने रपने के्षत्र से शराब की े ु कान 

हटताई त  ेूसरी ने पेयजल की समस्या का कारगर समाधान 

ख जा। 

एक मतहला सरोंपच ने ेहेज और शराबख री की समस्याओों पर 

ल ग ों का ध्यान केस्त्रन्द्रत तकया। इसके रततररि रब पोंचायत ों 

का ध्यान राजनीततक ज ड-त ड से हटकर पेयजल की व्यतथिा, 

सू्कली तशक्षा स्वास्थ्य रक्षा और साि-सिाई त ईोंधन सम्बन्ी 

समस्याओों से तनपटने की और गया है। ऐसे उेाहारर् भी सामने 

आए हैं तक जैसे-जैसे तनताणतचत मतहलाओों में राजनीततक 

सशस्त्रिकरर् की प्रतिया बढी है उन् नें शराबख री, घरेलू तहोंसा 

और बाल ततताह जैसी सामातजक बु राइय ों से भी लडना आरम्भ 

कर तेया है। 

तनताणतचत मतहलाओों की भूतमका से सम्बस्त्रन्त उेाहरर् इस बात 

क  रेखाोंतकत करते हैं तक पोंचायत व्यतथिा में मतहलाएों  रनेक 

ततपरीत पररस्त्रथिततय ों के बातजूे बेहतर प्रेशणन कर रही हैं। 

हालाोंतक मतहलाओों द्वारा तकए गए कायों की यह सूची कु छ 

सीतमत के्षत्र  में ही मतहलाओों के कायों क  उजागर करती है, 

लेतकन इसके आधार पर कहा जा सकता है तक 73तें सोंततधान 

सोंश धन के द्वारा तेये गए पोंचायत राज व्यतथिा में आरक्षर् के 

बाे मतहलाओों में राजनीततक सशस्त्रिकरर् की प्रतिया तीव्र हुई 

है। रािर ीय मतहला आय ग की पूतण रध्यक्ष म तहनी तगरर तनताणतचत 

मतहलाओों के कायण से रत्य् आशाताेी हैं उनका मानना है तक 

मतहलाओों के हाि में सत्ता आने से पूतण उनकी क ई बात नही ों 

सु नता िा। इस व्यतथिा से उनकी स्त्रथितत में तनतित तौर पर 

बेलात आया है और भततष्य में सही ों रिों में सोंततधान में प्रेत्त 

समानता का रतधकार उन्ें तमलेगा। मतहलाए  रतधक मु खर 

ह ोंगी, प्रधान पतत ज  इस समय चलन में है रिाणत तनताणतचत 

मतहला प्रधान कु छ न करके उसका पतत ही सबकु छ कर रहा है, 

यह भी कम ह ता जाएगा और आनेताले समय में तनरक्षरता का 

कलोंक भी समाप्त ह गा और साक्षर मतहलाए  ही पोंचायत 

प्रतततनतध के रूप में चु नकर आए गी। इससे पोंचायत व्यतथिा के 

सोंचालन में आने ताले ेा त-पेंच क  सु गमता से समझकर कायण 

करेगी। सोंसे त ततधान मण्डल ों में मतहलाओों के तलए एक-

ततहाई आरक्षर् का ततधेयक पाररत ह  जाने के बाे इन सोंथिाओों 

के तलए उम्मीेतार ों की पूततण पोंचायत में तनताणतचत सतिय 

मतहलाओों से ह गी। इसके रततररि ज  मतहलाए  सोंसे त 

ततधानमण्डल ों में चु नकर आए गी उनका पोंचायत स्तर की 

मतहलाओों से भी सीधा सम्पकण  ह गा। इससे पोंचायत में तनताणतचत 

मतहलाओों का और रतधक राजनीततक सशस्त्रिकरर् ह गा। 

उपयु णि तनयम ों एतों सोंतैधातनक प्रातधान ों ने स्त्रिय ों क  श षर् से 

मु स्त्रि में सहायता की है, इसमें क ई सोंेेह नही ों है पर ु्  

सोंतैधातनक रतधकार ही मतहलाओों क  सशि बना े ेगें ऐसा भी 

नही ों है जब तक व्यतहाररक जगत में इसका कु शल रनु प्रय ग 

नही ों ह गा तिा समाज की मानतसकता नही ों बेलेगी, मतहलाओों 

का सशस्त्रिकरर् सोंभत नही ों है। सोंतैधातनक रतधकार स्त्रिय ों क  

तभी सशि बनाएों गे जब ते स्वयों इस लायक बनेंगी तक उनका 

उपय ग कर सकें । 

सारत  हम कह सकते है तक यद्यतप भारत सरकार द्वारा रब तक 

मतहला सशस्त्रिकरर् की तेशा में रनेक प्रयास तकये गये तजनके 

पररर्ाम आगामी तषो में तेखाई पडेगे तैसे इन पररर्ाम ों की 

रपेक्षा तब ही की जाती है जब इस मु तहम क  लगन, उत्साह, 
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तिा प्रततबर्द्ता के साि सोंचातलत तकया जा सके। इस रततध में 

तलये गये तनर्णय तिा उिाए गये ततशेष केम ों का तनरोंतर 

मूल्याोंकन ह ता रहे तिा रासे्त में आने ताली बाधाओों तिा 

कतिनाईय ों का प्राितमकता के आधार पर थिायी हल ख जा जा 

सके। इसके तलए उन्ें रतधक से रतधक तशतक्षत एतों सशि 

ह ना ह गा तातक उनमें जागरूकता का सोंचार ह  सके ओर ते 

रपने रतधकार ों की लिाई स्वयों लडने में सक्षम ह  सकें । तभी 

तास्तततक रिो में मतहला सशस्त्रिकरर् की तेशा में उिाये गये 

केम सािणक कहे जा सकेगे। 
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