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प्राचीन समय से ही महामारी के बारे में साहहत्य में पढ़न ेको हमलता रहा ह,ै 

लेहकन ऐसी महामारी के बारे में सनुने को नहीं हमला था। हम दखे रह ेह ैहक 

हपछले कुछ महीनों से महामारी न ेजीवन, समाज, साहहत्य दर्शन और 

व्यापार आन सभी पर ऄसर डाला ह।ै सवाशहधक गरीब समाज को ऄत्यंत 

प्रभाहवत करन ेवाले कोरोना न ेहर्क्षा क्षेत्र और साहहत्य को भी झकजोर 

हदया ह ै। ऑनलाआन हर्क्षा के पररणाम न ेजहां छोटे बच्चों के सवाांगीण 

हवकास को प्रभाहवत हकया, तो वहीं व्यापारी को ऄपने धंधे और मनुाफे के 

हलए परेर्ान भी हकया ह।ै लेखक ऄपनी रचना और साहहत्य के हलए 

अर्ंहकत ह।ै वहीं एक अध्याहत्मक अदमी का नजररया, दर्शन और 

ईसकी अस्था भी बहुत हद तक प्रभाहवत हुइ ह।ै ये सब हम अज सोर्ल 

मीहडया पर बखबूी दखे सकते हैं। कोरोना महामारी के संकट न ेदसूरी चीजों 

की तरह ही साहहत्य को भी प्रभाहवत हकया ह।ै हर षहर म े हकताबों के 

प्रकार्न बंद पड़े हैं। कइ ंहकताबें छापेखानों में प्रतीक्षा कर रही हैं। दरे् की 

कइ ंराजधाहनयों में हर साल लगन ेवाले साहहहत्यक मचं सनू ेहो गए हैं। 

लाआब्ररेी धलू खा रही हैं। आसके साथ ही आस वायरस न ेकहव और लेखकों 

को हलखन ेके हलए नए हबंब हदए हैं। ईनके सोचन ेका तरीका और नजररयां 

भी बदल हदया ह।ै अज लोगों के बचाव के हलए कोरोना महामारी पर 

कहवताए ंऔर कहाहनयां हलखी जा रही हैं। समाज के लोगों को जागरूक 

करने के हलए दीपक त्यागी की हनम्न पहंियााँ दृष्टव्य ह ै- 

“हमलकर कोरोना को हराना ह,ै 

घर से हमें कहीं नहीं जाना ह,ै 

हाथ हकसी से नहीं हमलना ह,ै 

चहरे से हाथ नहीं लगाना ह,ै 

बार-बार ऄच्छे से हाथ धोने जाना ह,ै 

सेनेटाआज करके दरे् को स्वच्छ बनाना ह,ै 

बचाव ही आलाज ह ैयह समझाना ह,ै 

कोरोना से हमकों नहीं घबराना ह,ै 

सावधानी रखकर कोरोना को हमटाना ह,ै 

दरे्हहत में सभी को यह कदम ईठाना ह।ै’’ 

 वस्तुतः कहा जा सकता ह ै हक ऄब बहुत-सी साहहहत्यक रचनाओ ंमें 

कोरोना वायरस ईसका कें द्र या ईसका हबंब बन गया ह ै। ठीक ईसी तरह 

जैसे हवश्वयदु्ध के दौर में कइ लेखकों के ईपन्यास और कहवताओ ंमें ईस 

त्रासदी का दरं् ईभरकर अया था। ऐसे कइ लेखक और कहव हैं हजनकी 

साहहहत्यक रचनाओ ं में हवश्वयदु्ध का प्रभाव नजर अया ह।ै हालांहक 

साहहत्य की ऄहभव्यहि कभी रुकती नहीं ह।ै हजस तरह से एक व्यापारी की 

हकराना की र्ॉप लॉकडाईन के दौरान बंद रही, वैसे साहहत्य की 

ऄहभव्यहि कभी बंद नहीं हुइ ह।ै साहहत्य सजृन हर हाल में जारी रहा। ऐसे 

में सोर्ल मीहडया की भहूमका बहेद ऄहम तौर से ईभरकर सामने अइ ह।ै 

सोर्ल मीहडया चाह ेवो फेसबकु हो या ट्हवटर। साहहत्य के हलए एक बड़े 

मंच के तौर पर ईभरकर सामने अए हैं । अलेख और कहवता या कहानी 

के ऄरं् पहले भी फेसबकु पर पोस्ट हकए जाते रह ेहैं। लेहकन ऄब हजस 

तरह से आसे एक ऄवसर के तौर पर आस्तेमाल हकया जा रहा ह ैयह बेहद ही 

ऄच्छी बात ह।ै महामाररयों के कथानक पर कें हद्रत ऄतीत की साहहहत्यक 

रचनाए ंअज के संकटों की भी हर्नाख्त करती हैं। हहन्दी लेखन में ऄमर 

ईजाला काव्य की वेबसाआट पर पहली बार अए ’मेरे ऄल्फ़ाज़’ ऄमर 

ईजाला काव्य के पाठकों का हवर्षे मचं दखेने को हमला; कोरोना के बारे 

में जागरूक करने वाली कोरोना वायरस - “मन“ बावरी हनम्न पहंिया 

दृष्टव्य ह।ै 

“जान लेवा करुणा तुम्हारी 

हवपद मड़रायें सर पर हमारी 

दखे भाइ ! सम्भल कर चलना 

हार न माने हहगशज ये वरना 

भीड़ से ऄभी करो परहजे 

ढका हुअ पहनो वेर् 

अधहुनकता का हाथ न बढ़ाओ ं

मुंह ढक करो बातें, दरूी बनाओ ं

स्वदरे्ी सा करो नमस्कार 

हाथ धोओ बारम्बार 

नींब-ूसंतरा-मौसमी खाओ 

दालचीनी का चटकारा लगाओ 

कृपा करो ह ेभगवन !..’’ 
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 हहन्दी लेखन काव्य हमें मनषु्य हजजीहवषा की याद हदलान ेके साथ साथ 

नैहतक मलू्यों के ह्रास और मनषु्य ऄहकंार, ऄन्याय और नश्वरता से भी 

अगाह करता हैं। आहतहास गवाह ह ैहक ऄपने ऄपन ेसमयों में चाह ेकला हो 

या साहहत्य, संगीत, हसनेमा- तमाम रचनाओ ं ने महामाररयों की 

भयावहताओ ंको हचहत्रत करन ेके ऄलावा ऄपन ेसमय की हवसंगहतयों, 

गड़बहड़यों और सामाहजक द्वदं्वों को भी रेखांहकत हकया ह।ै अज की य े

रचनाएं सांत्वना, धैयश और साहस का स्रोत भी बनी हैं। वतशमान में यवुा पीढ़ी 

हह वतशमान में यवुा पीढ़ी हहदंी लेखन में ऄपनी हकस्मत अजमा रही ह।ै 

अज से दखेा जाता ह ैहक सोर्ल मीहडया के माध्यम से हहदंी टाआहपंग में 

अते हुए भी मंगलम टाआहपंग के माध्यम से या हफर वॉआस टाआहपगं के 

माध्यम से ऄपनी भावनाओ ंको कहवताओ ंके माध्यम से सोर्ल मीहडया 

में समायोहजत हकया जा रहा ह।ै अज दखेने में चाह ेसंकोच लगे हक काव्य 

लेखन का जो स्वरूप ह ैवह बदलता जा रहा ह ैलेहकन कोरोना काल के 

दौरान जो स्वरूप हहदंी लेखन में अया ह।ै जहां नकारात्मक ह ैतो वही 

सकारात्मक रूप भी दखेा गया ह।ै बदलते पररवेर् में दखेा गया हक हकताबों 

की मांग सोर्ल मीहडया पर ज्यादा रहती ह।ै जैसे डॉ0 हवजय र्माश न े

हलखा- 

“सन ्2020 का परूा साल कोरोना के काल के गाल में समा गया। परूी 

दहुनया लॉकडाईन हो गइ। 2021 की अर्ा में सब बैठे थे मगर तब तक 

कोरोना की दसूरी लहर अइ और बहुत कुछ हनगल गइ। चारो ओर सन्नाटा 

छा गया। मगर मनषु्य की हजजीहवषा बहुत र्हिर्ाली होती ह।ै वह आस 

कुकाल में भी जीहवत रही। हजजीहवषा को एक बड़ा सहारा साहहत्य से 

हमलता ह।ै साहहत्य हमें राह हदखाता ह।ै 2021 में जब पहत्रकाएाँ लगभग बंद 

थीं, हपं्रहटंग व्यवसाय दम तोड़ गया था, ऄखबारों की हबक्री-हवज्ञापन 

मतृप्रायः था। ऐसे समय में साहहत्य ने ऄपने हलए नए-नए रास्ते हनकाले। 

साहहत्य में नए ऄकुंर फ़ूटे, नइ र्ाखाएाँ हवकहसत हुइ।ं नए माध्यम सामन े

अए।’’ 

हहन्दी लेखन को एक नया स्वरूप दनेे का श्रेय सोर्ल मीहडया को जाता ह।ै 

क्योंहक कोरोना के कारण जहां लाआब्रेरी और कॉलेज बंद हो गए तो वही 

सोर्ल मीहडया न ेऄपने हवहवध ग्रपु के माध्यम से लोगों को जागरूक 

हकया और ईन्हें मनोरंजन के साथ-साथ हहदंी लेखन सामग्री को भी पाठकों 

तक पहुचंाया। कोरोना जैसी महामारी के प्रहत जागरूक करन ेमें आन्साटाग्राम 

न ेभी ऄपनी पहल की। आन्साटाग्राम पर छोटे-से बच्चे सपना सनुील की 

कहवता को दखेा जा सकता ह-ै 

“ओ कोरोना तू कहां से अया। 

सब कुछ हो गया पराया पराया। 

तेरा अना हकसी को ना भाया। 

मम्मी बोले हाथ धोए। 

घर से बाहर कहीं ना जाए। 

सखा सहलेी सब भलू जाए। 

स्कूल की टीचर की याद सताए। 

नानी का घर हमें बलुाए। 

र्ोहपगं के हलए मन ललचाए। 

बथशडे फीका फीका पड़ जाए। 

ओ कोरोना त ूबता हम छोटे छोटे बच्च े

कैसे ऄपना हदल बहलाए। 

तेरा भय आतना सताए।’’ 

ऐसे पाठक हजन्होंने कभी कंप्यटूर को छुअ भी नहीं था, वह पाठक अज 

सोर्ल मीहडया के माध्यम से बहुत सी कहवताओ ंको पाठक तक पहुचंा 

रह ेह।ै ऄपन ेलेखन कायश में उजाशवान होकर पाठक के समक्ष पहुचंते ह।ै जो 

लेखक ऄपन ेलेखन कायश के बारे में प्रचार-प्रसार करन ेमें ऄपन ेअपको 

एक सीहमत दायरे तक समझते थे; अज ईनको सोर्ल मीहडया के माध्यम 

से एक मचं हमला गया ह।ै माना हक समाज के बदलते स्वरूप के कारण 

हहदंी लेखन प्रभाहवत हुअ ह,ै लेहकन कहीं न कहीं करोनो के कारण 

लाभाहन्वत भी हुअ ह।ै क्योंहक जहां हहनं्दी पसु्तकों को पढ़ने वाले पाठकों 

की संख्या हदन-प्रहतहदन कम होती जा रही थी, वहीं सोर्ल मीहडया के 

माध्यम से यह संख्या बहुत ज्यादा बढ़ गइ ह।ै कुछ लोगों का हवचार था हक 

ईन्हें हहदंी में हलखना नहीं अता या ईन्हें टाआहपंग नहीं अती; लेहकन जैसे 

ही मीहडया में आस बात की पहुष्ट हुइ हक ऐसे सॉफ्टवेयर अए हुए हैं हजससे 

लेखन कायश बोलकर हकया जा सकता ह,ै हहन्दी लेखन कायश न ेतीव्रता 

पकड़ी। 

मानव सेवा भाव न ेलेखकों को जहां कोरोना वायरस से बचन ेके हलए 

जागरूक हकया; वहीं सोर्ल मीहडया न ेऄपनी लोकहप्रयता से पाठकों को 

लेखक बना हदया। अज वह स्वयं ऄपनी ऄहभव्यहि को टाआप कर लेता ह ै

और ऄपने सोर्ल मीहडया के माध्यम से पाठकों तक पहुचंा दतेा ह।ै जैसे 

सोर्ल मीहडया पर कोरोना के सन्दभश में वायरल मेरा नाम ह ैकोरोना - 

हबजय बहादरु की हहन्दी कहवता की पहंियां दृष््टव्य ह-ै 

“मैं मौत की सौदागर मरेा नाम ह ैकोरोना 

सम्पकश  में जो अये, पड़े जान से हाथ धोना। 

वहुान में मैं जन्मी, “मतृ्य ुमेड आन चाआना“ । 

ह  ंऐसी महामारी हजसकी दवाइ कोइ ना।। 

मैं मौत की सौदागर मेरा नाम ह ैकोरोना।। 

हवश्व स्वास््य अपदा की, बनी मैं ह  ंकारण। 

वायवीय सम्पकश  से , पाती ह  ंमैं हवस्तारण।। 

सावधानी बरतने से होता मरेा हनस्तारण । 

हनरोधक क्षमता वाले रोकते प्रसारण।। 

दरूाव बनाय ेरहखए, एक से दसूरे को हो ना। 

मैं मौत की सौदागर मेरा नाम ह ैकोरोना।।’’ 

अज हहदंी लेखन को ऄतंरराष्रीय स्तर पर पहुचंाने में कोरोना का भी 

योगदान ह।ै बहुत से लेखकों न ेऄपने हहदंी काव्य के माध्यम से लोगों को 

करोनो के बारे में जागरूक हकया और साथ में ऑनलाआन हर्क्षा पद्वहत पर 

र्ोध करके नकारात्मक और सकारात्मक स्वरूप पर प्रकार् डाला ह।ै 

स्कूल कॉलेजों में ऑनलाआन हर्क्षा प्रणाली की खाहमया और खहूबयां दोनों 

को चररताथश करने में हहदंी लेखन का ऄहम योगदान रहा ह;ै क्योंहक हमारे 

दरे् में ऄहधकतर हहदंी प्रेमी ह ैऔर हहन्दी में ज्ञान ऄहजशत करन ेचाहते ह।ै 

आसी तरह राजकमल प्रकार्न समहू फेसबकु लाआव कर रहा ह.ै ’साहहत्य 

अजतक’ से ऄपन े ऄनभुव बताते हुए आस प्रकार्न समहू के प्रबंध 



International Journal of Trend in Scientific Research and Development @ www.ijtsrd.com eISSN: 2456-6470 

@ IJTSRD   |   Unique Paper ID – IJTSRD51697   |   Volume – 6   |   Issue – 5   |   July-August 2022 Page 1533 

हनदरे्क ऄर्ोक महशे्वरी का कहना ह ैहक... ’लोगों का घर पर रहना जरूरी 

ह ैतभी हम महामारी की आस लड़ाइ में जीत हाहसल कर सकते हैं। फेसबकु 

लाआव के जररए लोग लेखकों से सीधे जड़ु रह े हैं, ईनसे कहवताएं, 

कहाहनयां, र्ायरी, गीत सनु रह ेहैं। हकस्से कहाहनयों का हहस्सा बन रह ेहैं। 

यह न केवल लोगों को साहहत्य से जोड़ रहा ह ैबहल्क ईन्हें आस समय में 

दहुनया से जड़ेु रहने का ऄहसास भी द ेरहा ह।ै यह सकारात्मक उजाश के 

संचार में सहायक ह,ै हजसकी जरूरत ऄभी सबसे ज्यादा ह।ै’’  

वतशमान में हहन्दी साहहत्यकारों न ेऄपने लेखन कायश के माध्यम से कोरोना 

की तीसरी लहर के बढ़ते कदम की ओर संकेत हदया ह।ै कोरोना ने ऄपन े

कदम बढ़ाने प्रारंभ कर हदए हैं हजससे कहा जा सकता ह ैहक ऄभी आसकी 

अहट ही सनुाइ द ेरही ह,ै लेहकन हजस प्रकार से अम अदमी जीवन के 

प्रहत लापरवाह हुअ ह,ै ईससे यही अर्ंका ईत्पन्न होन े लगी ह ै हक 

ओहमक्रोन के रूप में दस्तक दनेे वाला यह वायरस हनहित ही ऄपना प्रभाव 

हदखाएगा। हहन्दी साहहत्यकार ऄपने लेखन के माध्यम से सोषल मीहडया 

पर हदन-रात लोगों को जागरूक कर रह ेह ैलेहकन भारतीय समाज का बड़ा 

हहस्सा ऄपन ेअपको हनयम और काननू पालन करन ेकी मानहसकता नहीं 

बना पा रहा ह।ै आसके कारण जहां व्यहिगत स्तर पर तो कइ प्रकार की 

समस्याओ ंका सामना करना पड़ता ह,ै वहीं यह लापरवाही समाज के हलए 

भी ऄत्यंत घातक होती ह।ै कोरोना संक्रमण की हपछली दो लहरों न ेसमाज 

को बहुत बड़ा सबक हदया, लेहकन आस सबक का प्रभाव भी धीरे-धीरे 

हवस्मतृ होता चला गया और समाज ने आस प्रकार से जीना प्रारंभ कर हदया, 

जैसे कोरोना अया ही नहीं था। 

हम सब मानते ह ै हक पहले और दसूरे संक्रमण के दौरान लगाए गए 

लॉकडाईन की ऄवहध के दौरान जनमानस ऄच्छे बरेु की पहचान कर चकुा 

ह,ै लेहकन ऐसा लगता ह,ै हम जानते हुए ऄनजान बन जाते हैं। आसी कारण 

यह भी पररलहक्षत हो रहा ह ैहक हम जीवन के प्रहत सचते नहीं हैं। वतशमान में 

तीसरी लहर की अगोर् में हवश्व के कइ दरे् अ चकेु हैं। दहक्षण ऄफ्रीका, 

अस्रेहलया और ऄमेररका जैसे ऄपने अपको ऄत्यंत समदृ्ध मानने वाले 

जैसे दरे्ों की हस्थहत हवकरालता की ओर बढ़ती जा रही ह।ै कइ दरे् पहली 

और दसूरी लहर के संत्रार् से बाहर हनकल भी नहीं पाए थे, हक ऄचानक 

तीसरी लहर न ेभी दस्तक द ेदी ह।ै भारत के हलए सखु की खबर यह मानी 

जा सकती ह ैहक भारत की वैक्सीन पहले भी सकारात्मक पररणाम दने ेमें 

साथशक प्रमाहणत हुइ ह ैऔर ऄब तीसरी लहर की भयावह अर्ंका के 

चलते भी यह दाव े के साथ कहा जान ेलगा ह ै हक भारत की वैक्सीन 

ओहमक्रोन को भी परास्त करने में सफल ही होगी। लेहकन आसके बाद भी 

हमें हकसी भी प्रकार से अश्वहस्त रखने की अवश्यकता नहीं ह।ै अश्वहस्त 

का भाव हनहित ही मनोबल बढ़ान ेका कायश करती ह,ै परंतु आस मनोबल को 

बनाए रखने के हलए हकसी भी प्रकार की ऄफवाह से मिु रखना हम सभी 

का प्राथहमक कतशव्य होना चाहहए। 

ऄगर दखेा जाए तो कोरोना के समय ’सोषल मीहडया’ के माध्यम से हहदंी 

साहहत्य लेखन का संपे्रषण बेतहार्ा तौर पर बढ़ा ह।ै जो लोग पहले र्येर 

नहीं करते थे, ऄब वे भी ऄपनी कहवता, कहानी और डायरी को र्ेयर कर 

रह ेहैं। साहहत्य हवमर्श के हलए ऄब ज्यादातर लेखक और कहव फेसबकु पर 

लाआव अ रह ेहैं। आसके साथ ही जमू और स्काआप जैसे एपहलकेर्न का 

सहारा हलया जा रहा ह।ै लेखकों के साथ ही पाठक भी आसमें पाहटशहसपेट कर 

चचाश कर रह ेहैं। गद्य से लेकर पद्य तक की ऄहभव्यहि हो रही ह।ै यहां 

सबसे ऄहम ह ैहक हकसी मचं की जरुरत नहीं। हकसी हकताब की जरुरत 

नहीं। खासतौर से नए और ऄप्रकाहर्त लेखकों के हलए सोर्ल मीहडया 

वरदान ही साहबत हो रहा ह।ै आसमें ईनकी रचनाओ ंके हलए हाथों-हाथ 

ऄच्छी और बरुी प्रहतहक्रयाएं सामने अ जाती हैं। एक और ऄच्छी बात यह 

भी ह ैहक साहहत्य की बोहझल और ईबाउ महहफलों और गोहियों से लोगों 

को हनजात हमली ह।ै यहां स्वतंत्रता भी हमली ह ैहक कौन हकस ेपढ़ ेया दखेे 

यह ईसकी मजी ह।ै आसमें साहहहत्यक पाठ के दौरान हकसी बंद कमरे में फंस 

जाने का डर नहीं हक कोइ एक बार कहानी सनुने बैठ गया तो वह बीच में 

ईठ नहीं सकता। जहां ऄच्छा हलखा जा रहा ह ैवहां पाठक ठहरते हैं और 

ईसे अग ेर्ेयर करते हैं। जहां ठीक नहीं ह ैवहां बगैर प्रहतहक्रया हदए ही 

अग ेबढ़ जान ेकी सहुवधा ह।ै अज कोरोना महामारी ऄपन ेसमय और 

भहवष्य को प्रभाहवत करती हुइ हहन्दी लेखन कायश के स्वरूप को भी बदल 

रही ह।ै 
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