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पररचय 

सामाजजक पररवततन के अन्तगतत हम मुख्य रूप से तीन तथ्यों का 

अध्ययन करते हैं- 

 सामाजजक सोंरचना में पररवततन, 

 सोंसृ्कजत में पररवततन एवों 

 पररवततन के कारक। 

 

सामाजजक पररवततन के अथत कय स्पष्ट करने के जिए कुछ प्रमुख 

पररभाषाओों पर जवचार करें गे। 

मकीवर एवं पेज(R.M. MacIver and C.H. Page) ने अपनी 

पुस्तक सयसायटी (society) में सामाजजक पररवततन कय स्पष्ट 

करते हुए बताया है जक समाजशास्त्री हयने के नाते हमारा प्रत्यक्ष 
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सोंबोंध सामाजजक सोंबोंधयों से है और उसमें आए हुए पररवततन कय 

हम सामाजजक पररवततन कहेंगे। 

डेववस(K. Davis) के अनुसार सामाजजक पररवततन का तात्पयत 

सामाजजक सोंगठन अथातत् समाज की सोंरचना एवों प्रकायों में 

पररवततन है। 

एच0 एम0 जॉनसन(H.M. Johnson) ने सामाजजक पररवततन 

कय बहुत ही सोंजक्षप्त एवों अथतपूणत शब्यों में स्पष्ट करते हुए बताया 

जक मूि अथों में सामाजजक पररवततन का अथत सोंरचनात्मक 

पररवततन है। जॉनसन की तरह जगडेन्स ने बताया है जक 

सामाजजक पररवततन का अथत बुजनयादी सोंरचना (Underlying 

Structure) या बुजनयादी सोंस्था (Basic Institutions) में 

पररवततन से है।[1] 

ऊपर की पररभाषाओों के सोंबोंध में यह कहा जा सकता है जक 

पररवततन एक व्यापक प्रजहृया है। समाज के जकसी भी के्षत्र में 

जवचिन कय सामाजजक पररवततन कहा जा सकता है। जवचिन का 

अथत यहााँ खराब या असामाजजक नही ों है। सामाजजक, आजथतक, 

राजनीजतक, धाजमतक, नैजतक, भौजतक आजद सभी के्षत्रयों में हयने 

वािे जकसी भी प्रकार के पररवततन कय सामाजजक पररवततन कहा 

जा सकता है। यह जवचिन स्वयों प्रकृजत के द्वारा या मानव समाज 

द्वारा ययजनाबद्ध रूप में हय सकता है। पररवततन या तय समाज के 

समस्त ढााँचे में आ सकता है अथवा समाज के जकसी जवशेक्ष पक्ष 

तक ही सीजमत हय सकता है। पररवततन एक सवतकाजिक घटना 

है। यह जकसी-न-जकसी रूप में हमेशा चिने वािी प्रजहृया है। 

पररवततन क्यों और कैसे हयता है, इस प्रश्न पर समाजशास्त्री अभी 

तक एकमत नही ों हैं। इसजिए पररवततन जैसी महत्वपूणत जकनु्त 

जजटि प्रजहृया का अथत आज भी जववाद का एक जवषय है। जकसी 

भी समाज में पररवततन की क्ा गजत हयगी, यह उस समाज में 

जवद्यमान पररवततन के कारणयों तथा उन कारणयों का समाज में 

सापेजक्षक महत्व क्ा है, इस पर जनभतर करता है। सामाजजक 

पररवततन के स्वरूप कय स्पष्ट करने के जिए यहााँ इसकी प्रमुख 

जवशेषताओों की चचात अपेजक्षत है। 

एक दृजष्ट से जवजशष्ट जदशा में हयने वािे पररवततन सामाजजक 

व्यवस्था के एक भाग के अोंतगतत देखे जा सकते हैं तथा दूसरी से 

सामाजजक व्यवस्था के दृजष्टकयण से। प्रथम प्रकार के पररवततन के 

तीन रूप हैं- 

1. आकार के आधार पर संख्यात्मक रूप से पररभावित- 

जनसोंख्या की वृद्धद्ध, एक स्थान पर कुछ वसु्तओों का पहिे से 

अजधक सोंख्या में एकत्र हयना, जैसे अनाज की मोंडी में 

बैिगाज़िययों या ग्राहकयों का जदन चढ़ने के साथ बढ़ना, इसके 

उदाहरण हैं। मैकईश्वर ने इसके जवपरीत जदशा में उदाहरण 

नही ों जदए हैं, जकों तु बाजार का शाम कय समाप्त हयना, ब़ेि 

नगर में जदन के 8 से 10 बजे के बीच बसयों या रेियों द्वारा 

बाहरी भाग से भीतरी भागयों में कई व्यद्धिययों का एकत्र हयना 

तथा सायोंकाि में जवसजजतत हयना ऐसे ही उदाहरण हैं। 

अकाि तथा महामारी के फैिने से जनहाजन भी इसी प्रकार 

के प्रहृम के द्ययतक हैं।[2] 

2. संरचनात्मक तथा वियात्मक दृवि से गुण में होने वाली 

पररवततन- जकसी भी सामाजजक इकाई में आोंतररक िक्षणयों 

का प्रादुभातव हयना या उनका िुप्त हयना इस प्रकार के प्रहृम 

के द्ययतक हैं। जनतोंत्र के िक्षणयों का िघु रूप से पूणतता की 

ओर बढ़ना ऐसा ही प्रहृम है। एक छयटे कसे्ब का नगर के 

रूप में बढ़ना, प्राथजमक पाठशािा का माध्यजमक तथा उच्च 

जशक्षणािय के रूप में समु्मख आना, छयटे से पूजा स्थि का 

मोंजदर या देवािय की अवस्था प्राप्त करना जवकास के 

उदाहरण हैं। जवकास की जहृया से आशय उन गुणयों की 

अजभवृद्धद्ध से है जय एक अवस्था में िघु रूप से दूसरी 

अवस्था में वृहत्  तथा अजधक गुणसोंपन्न द्धस्थजत कय प्राप्त हुए 

हैं। यह वृद्धद्ध केवि सोंख्या या आकार की नही ों, वरन्  

आोंतररक गुणयों की है। इस भााँजत की वृद्धद्ध सोंरचना में हयती है 

और जहृयाओों में भी। इोंग्लैंड में प्रधानमोंत्री और सोंसद के गुण 

रूपी वृद्धद्ध (प्रभाव या शद्धि की वृद्धद्ध) में जनरोंतरता देखी गई 

है। इस जवकास की दय जदशाएाँ  थी ों। इन्हें जकसी भी जदशा से 

देखा जा सकता है। भारत में काोंगे्रस का उदय और स्वतोंत्रता 

की प्राद्धप्त एक ओर तथा जिजटश सरकार का जनरोंतर 

शद्धिहीन हयना दूसरी ओर इसी रूप से देखा जा सकता है। 

जब तक सामाजजक जवकास में नई आने वािी गुण सोंबोंधी 

अवस्था कय पहिे आने वािी अवस्था से हेय या शे्रय बताने 

का प्रयास नही ों जकया जाता, तब तक सामाजजक प्रहृम 

जवकास व ््ह्रास की द्धस्थजत स्पष्ट करते हैं। 

3. वनवित मयातदाओ ंके आधार पर लक्ष्ो ंका पररवततन- 

जब एक अवस्था से दूसरी अवस्था की ओर जाना सामाजजक 

रूप से स्वीकृत वा शे्रय माना जाए तय उस प्रकार का प्रहृम 

उन्नजत या प्रगजत का रूप जिए हयता है और जब सामाजजक 

मान्यताएाँ  पररवततन द्वारा िाई जाने वािी जदशा कय हीन दृजष्ट 

से देखें तय उसे पतन या जवियम हयने की प्रजहृया कहा 

जाएगा। रूस में साम्यवाद की ओर बढ़ाने वािे कदम 

प्रगजतशीि माने जाएाँ गे, अमरीका में राजकीय सत्ता बढ़ाने 

वािे कदम पतन की पररभाषा तक पहुाँच जाएों गे, शूद्र वणत के 

व्यद्धिययों का िाह्मण वणत में खान-पान हयना समाजवादी 

कायतहृम की मान्यताओों में प्रगजत का द्ययतक है और 

परोंपरागत व्यवस्थाओों के अनुसार अध:पतन का िक्षण। 

कुछ व्यवस्थाएाँ  एस समय की मान्यताओों के अनुसार 

शे्रयस्कर हय सकती हैं और दूसरे समय में उन्हें जतरस्कार की 

दृजष्ट से देखा जा सकता है। रयम में गे्लजडएटर की व्यवस्था, 

या प्राचीन काि में दास प्रथा की अवस्था में हयने वािे 

पररवततनयों के आधार पर भावनाएाँ  जनजहत थी ों। समाज में 

जवजभन्न वगत या समूह हयते हैं, उनसे मान्यताएाँ  जनधातररत हयती 

हैं। एक समूह की मान्यताएाँ  कई बार सोंपूणत समाज के 

अनुरूप हयती हैं। कभी-कभी वे जवपरीत जदशाओों में भी 

जाती हैं और उन्ही ों के अनुसार जवजभन्न सामाजजक पररवततनयों 

का मूल्ाोंकन शे्रय वा हेय जदशाओों में जकया जा सकता है। 

जब तक सामाजजक मान्यताएाँ  स्वयों न बदि जाएाँ , वे 

पररवततनयों कय प्रगजत या पतन की पररभाषा िोंबे समय तक 

देती रहती हैं।[3] 
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सामाजजक पररवततन जवशेषतायें जनम्नजिद्धखत हैं। 

1. सामाजजक पररवततन एक जवश्वव्यापी प्रजहृया (Universal 

Process) है। अथातत् सामाजजक पररवततन दुजनया के हर 

समाज में घजटत हयता है। दुजनया में ऐसा कयई भी समाज 

नजर नही ों आता, जय िमे्ब समय तक द्धस्थर रहा हय या द्धस्थर 

है। यह सोंभव है जक पररवततन की रफ्तार कभी धीमी और 

कभी तीव्र हय, िेजकन पररवततन समाज में चिने वािी एक 

अनवरत प्रजहृया है। 

2. सामुदाजयक पररवततन ही वसु्ततः  सामाजजक पररवततन है। इस 

कथन का मतिब यह है जक सामाजजक पररवततन का नाता 

जकसी जवशेष व्यद्धि या समूह के जवशेष भाग तक नही ों हयता 

है। वे ही पररवततन सामाजजक पररवततन कहे जाते हैं जजनका 

प्रभाव समस्त समाज में अनुभव जकया जाता है।[4] 

3. सामाजजक पररवततन के जवजवध स्वरूप हयते हैं। प्रते्यक 

समाज में सहययग, समाययजन, सोंघषत या प्रजतययजगता की 

प्रजहृयाएाँ  चिती रहती हैं जजनसे सामाजजक पररवततन जवजभन्न 

रूपयों में प्रकट हयता है। पररवततन कभी एकरेखीय 

(Unilinear) तय कभी बहुरेखीय (Multilinear) हयता है। 

उसी तरह पररवततन कभी समस्यामूिक हयता है तय कभी 

कल्ाणकारी। पररवततन कभी चहृीय हयता है तय कभी 

उजद्वकासीय। कभी-कभी सामाजजक पररवततन हृाोंजतकारी भी 

हय सकता है। पररवततन कभी अल्प अवजध के जिए हयता है 

तय कभी दीघतकािीन। 

4. सामाजजक पररवततन की गजत असमान तथा सापेजक्षक 

(Irregular and Relative) हयती है। समाज की जवजभन्न 

इकाइययों के बीच पररवततन की गजत समान नही ों हयती है। 

5. सामाजजक पररवततन के अनेक कारण हयते हैं। समाजशास्त्री 

मुख्य रूप से सामाजजक पररवततन के जनसाोंद्धख्यकीय 

(Demographic), प्रौद्ययजगक, साोंसृ्कजतक एवों आजथतक 

कारकयों की चचात करते हैं। इसके अिावा सामाजजक 

पररवततन के अन्य कारक भी हयते हैं, क्योंजक मानव-समूह 

की भौजतक (Material) एवों अभौजतक (Non-material) 

आवश्यकताएाँ  अनन्त हैं और वे बदिती रहती हैं। 

6. सामाजजक पररवततन की कयई जनजित भजवष्यवाणी नही ों की 

जा सकती है। इसका मुख्य कारण यह है जक अनेक 

आकद्धिक कारक भी सामाजजक पररवततन की द्धस्थजत पैदा 

करते हैं। 

जविबटत इ॰ मयर (Wilbert E. Moore, 1974) ने आधुजनक 

समाज कय ध्यान में रखते हुए सामाजजक पररवततन की 

जवशेषताओों की चचात अपने ढोंग से की है, वे हैं- 

1. सामाजजक पररवततन जनजित रूप से घजटत हयते रहते हैं। 

सामाजजक पुनरुत्थान के समय में पररवततन की गजत बहुत 

तीव्र हयती है।[5] 

2. बीते समय की अपेक्षा वततमान में पररवततन की प्रजहृया 

अत्यजधक तीव्र हयती है। आज पररवततनयों का अवियकन हम 

अजधक स्पष्ट रूप में कर सकते हैं। 
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3. पररवततन का जवस्तार सामाजजक जीवन के सभी के्षत्रयों में देख 

सकते हैं। भौजतक वसु्तओों के के्षत्र में, जवचारयों एवों सोंस्थाओों 

की तुिना में, पररवततन अजधक तीव्र गजत से हयता है। 

4. हमारे जवचारयों एवों सामाजजक सोंरचना पर स्वाभाजवक ढोंग 

और सामान्य गजत के पररवततन का प्रभाव अजधक प़िता है। 

5. सामाजजक पररवततन का अनुमान तय हम िगा सकते हैं, 

िेजकन जनजित रूप से हम इसकी भजवष्यवाणी नही ों कर 

सकते हैं। 

6. सामाजजक पररवततन गुणात्मक (Qualitative) हयता है। 

समाज की एक इकाई दूसरी इकाई कय पररवजततत करती है। 

यह प्रजहृया तब तक चिती रहती है, जब तक पूरा समाज 

उसके अचे्छ या बुरे प्रभावयों से पररजचत नही ों हय जाता। 

7. आधुजनक समाज में सामाजजक पररवततन न तय मनचाहे ढोंग 

से जकया जा सकता है और न ही इसे पूणततः  स्वतोंत्र और 

असोंगजठत छय़ि जदया जा सकता है। आज हर समाज में 

जनययजन (Planning) के द्वारा सामाजजक पररवततन कय 

जनयोंजत्रत कर वाोंजछत िक्ष्यों की जदशा में जहृयाशीि जकया जा 

सकता है। 

ववचार-ववमर्त 

कारणयों, खजनजयों, खाद्य पदाथों, पृथ्वी गयि है एवों वह सूयत की 

पररहृमा करती है आजद हजारयों जकि के तथ्यों की मानव ने 

खयज की, जजनसे उनके भौजतक एवों अभौजतक जीवन में काफी 

पररवततन आया। 

1. अववष्कार(Invention): जवज्ञान और प्रौद्याजगकी के जगत में 

मनुष्य के आजवष्कार इतने अजधक हैं जक उनकी जगनती 

करना मुद्धिि है। आजवष्कारयों ने मानव समाज में एक 

युगान्तकारी एवों हृाद्धन्तकारी पररवततन िा जदया है। 

2. प्रसार(Diffusion): साोंसृ्कजतक जगत के पररवततन में प्रसार 

का प्रमुख ययगदान रहा है।पजिमीकरण,आधुजनकीकरण, एवों 

भूमोंडिीकरणजैसी प्रजहृयाओों का मुख्य आधार प्रसार ही 

रहा है। आधुजनक युग में प्रौद्ययजगकी का इतना अजधक 

जवकास हुआ है जक प्रसार की गजत बहुत तेज हय गयी है। 

3. आन्तररक ववभेदीकरण(Internal Differentiation): जब 

हम सामाजजक पररवततन के जसद्धान्तयों कय ध्यान में रखते हैं, 

तय ऐसा िगता है जक पररवततन का एक चौथा स्रयत भी सोंभव 

है- वह है आन्तररक जवभेदीकरण। इस तथ् की पुजष्ट 

उजद्वकासीय जसद्धान्त (Evolutionary Theory) के प्रवततकयों 

के जवचारयों से हयती है। उन ियगयों का मानना है जक समाज में 

पररवततन समाज के स्वाभाजवक उजद्वकासीय प्रजहृया से ही 

हयता है। हरेक समाज अपनी आवश्यकताओों के अनुसार 

धीरे-धीरे जवशेष द्धस्थजत में पररवजततत हयता रहता है। 

समाजशाद्धस्त्रययों एवों मानवशाद्धस्त्रययों ने अपने उजद्वकासीय 

जसद्धान्त में स्वतः  चिने वािी आन्तररक जवभेदीकरण की 

प्रजहृया पर काफी बि जदया है।[6] 

पररणाम 

सामाजजक पररवततन की प्रजहृया कई रूपयों में प्रकट हयती हैं, 

जैसे- उजद्वकास, प्रगजत, जवकास, सामाजजक आन्दयिन, हृाोंजत 

इत्याजद। चूाँजक इन सामाजजक प्रजहृयाओों का सामाजजक पररवततन 

से सीधा सोंबोंध है या कभी-कभी इन सोंबोंधयों कय सामाजजक 

पररवततन का पयातयवाची माना जाता है, इसजिए इन शब्यों के 

अथत के सोंबोंध में काफी उिझनें हैं। इनका स्पष्टीकरण 

जनम्नजिद्धखत हैं। 

उविकास 

‘उजद्वकास’ (Evolution) शब् का प्रययग सबसे पहिे जीवजवज्ञान 

के के्षत्र में चार्ल्त डाजवतन ने जकया था। डाजवतन के अनुसार 

उजद्वकास की प्रजहृया में जीव की सोंरचना सरिता से जजटिता 

(Simple to Complex) की ओर बढ़ती है। यह प्रजहृया 

प्राकृजतक चयन (Natural Selection) के जसद्धान्त पर आधाररत 

है। आरों जभक समाजशास्त्री हरबटत से्पन्सर ने जैजवक पररवततन 

(Biological Changes) की भााँजत ही सामाजजक पररवततन कय 

भी कुछ आन्तररक शद्धिययों के कारण सोंभव माना है और कहा 

है जक उजद्वकास की प्रजहृया धीरे-धीरे जनजित स्तरयों से गुजरती हुई 

पूरी हयती है।[1] 

उजद्वकास की अवधारणा कय स्पष्ट करते हुए मकीवर एवों पेज ने 

जिखा है जक उजद्वकास एक जकि का जवकास है। पर प्रते्यक 

जवकास उजद्वकास नही ों है क्योंजक जवकास की एक जनजित जदशा 

हयती है, पर उजद्वकास की कयई जनजित जदशा नही ों हयती है। जकसी 

भी के्षत्र में जवकास करना उजद्वकास कहा जाएगा। मकीवर एवों 

पेज ने बताया है जक उजद्वकास जसफत  आकार में नही ों बद्धि 

सोंरचना में भी जवकास है। यजद समाज के आकार में वृद्धद्ध नही ों 

हयती है और वह पहिे से ज्यादा आन्तररक रूप से जजटि हय 

जाता है तय उसे उजद्वकास कहेंगे।[7] 

प्रगवत 

पररवततन जब अच्छाई की जदशा में हयता है तय उसे हम प्रगजत 

(Progress) कहते हैं। प्रगजत सामाजजक पररवततन की एक 

जनजित जदशा कय दशातता है। प्रगजत में समाज-कल्ाण और 

सामूजहक-जहत की भावना जछपी हयती है। ऑगबनत एवों जनमकॉफ 

ने बताया है जक प्रगजत का अथत अच्छाई के जनजमत्त पररवततन है। 

इसजिए प्रगजत इद्धच्छत पररवततन है। इसके माध्यम से हम पूवत-

जनधातररत िक्ष्यों कय पाना चाहते हैं। मकीवर एवों पेज आगाह 

करते हुए कहा है जक हम ियगयों कय उजद्वकास और प्रगजत कय 

एक ही अथत में प्रययग नही ों करना चाजहए। दयनयों जबिुि अिग-

अिग अवधारणाएाँ  हैं। 

ववकास 

जजस प्रकार उजद्वकास के अथत बहुत स्पष्ट एवों जनजित नही ों हैं, 

जवकास (Development) की अवधारणा भी बहुत स्पष्ट नही ों है। 

समाजशास्त्रीय पररपे्रक्ष् में जवकास का अथत सामाजजक जवकास 

से है। प्रारों जभक समाजशाद्धस्त्रययों जवशेषकर कौोंत, से्पन्सर एवों 

हॉबहाउस ने 'सामाजजक उजद्वकास', 'प्रगजत', एवों 'सामाजजक 

जवकास' कय एक ही अथत में प्रययग जकया था। आधुजनक 

समाजशास्त्री इन शब्यों कय कुछ जवशेष अथत में ही इसे्तमाि 

करते हैं। 

आज समाजशास्त्र के के्ष त्र में जवकास से हमारा तात्पयत मुख्यतः  

सामाजजक जवकास से है। इसका प्रययग जवशेषकर उद्ययगीकरण 

एवों आधुजनकीकरण के चिते जवकजसत एवों जवकासशीि देशयों के 

बीच अन्तर स्पष्ट करने के जिए हयता है। सामाजजक जवकास में 

आजथतक जवकास का भी भाव जछपा हयता है और उसी के तहत 

हम परम्परागत समाज (Traditional Society), सोंहृमणशीि 
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समाज (Transitional Society) एवों आधुजनक समाज 

(Modern Society) की चचात करते हैं। आधुजनक जशक्षा का 

जवकास भी एक प्रकार का सामाजजक जवकास है। उसी तरह से 

कृजष पर आधाररत सामाजजक व्यवस्था से उद्ययग पर आधाररत 

सामाजजक व्यवस्था की ओर अग्रसर हयना भी सामाजजक जवकास 

कहा जाएगा। दूसरे शब्यों में, सामन्तवाद (Feudalism) से 

पूाँजीवाद (Capitalism) की ओर जाना भी एक प्रकार का 

जवकास है। 

सामावजक आन्दोलन 

सामाजजक आन्दयिन सामाजजक पररवततन का एक बहुत प्रमुख 

कारक रहा है। जवशेषकर दजकयानूसी समाज में सामाजजक 

आन्दयिनयों के द्वारा काफी पररवततन आए हैं। जगडेन्स के अनुसार 

सामूजहक आन्दयिन व्यद्धिययों का ऐसा प्रयास है जजसका एक 

सामान्य उदे्दश्य हयता है और उदे्दश्य की पूजतत के जिए सोंस्थागत 

सामाजजक जनयमयों का सहारा न िेकर ियग अपने ढोंग से 

व्यवद्धस्थत हयकर जकसी परम्परागत व्यवस्था कय बदिने का 

प्रयास करते हैं। 

जगडेन्स ने कहा है जक कभी-कभी ऐसा िगता है जक सामाजजक 

आन्दयिन और औपचाररक सोंगठन (Formal Organization) 

एक ही तरह की चीजें हैं, पर दयनयों जबिुि जभन्न हैं। सामाजजक 

आन्दयिन के अन्तगतत नौकरशाही व्यवस्था जैसे जनयम नही ों हयते, 

जबजक औपचाररक व्यवस्था के अन्तगतत नौकरशाही जनयम-

कानून की अजधकता हयती है। इतना ही नही ों दयनयों के बीच 

उदे्दश्ययों का भी फकत  हयता है। उसी तरह से कबीर पोंथ, आयत 

समाज, बह्मय समाज या हाि का जपछ़िा वगत आन्दयिन 

(Backward Class Movement) कय सामाजजक आन्दयिन कहा 

जा सकता है। औपचाररक व्यवस्था नही ों।[8] 

िांवत 

सामाजजक आन्दयिन से भी ज्यादा सामाजजक पररवततन का 

सशि माध्यम हृाोंजत (Revolution) है। हृाोंजत के द्वारा 

सामाजजक पररवततन के अनजगनत उदाहरण मौजूद हैं। िेजकन 

जपछिी दय-तीन शताद्धब्ययों में मानव इजतहास में काफी, ब़िी-

ब़िी हृाोंजतयााँ आई हैं, जजससे कुछ राष््टय ों में राजनीजतक, आजथतक 

और सामाजजक के्षत्रयों में युगान्तकारी पररवततन हुए हैं। इस सोंदभत 

में 1775-83 की अमेररकी हृाोंजत एवों 1789 की फ्ाोंसीसी हृाोंजत 

जवशेष रूप से उििेखनीय हैं। इन हृाोंजतययों के चिते आज 

समस्त जवश्व में स्वतोंत्रता (Liberty), सामाजजक समानता और 

प्रजातोंत्र की बात की जाती है। उसी तरह से रूसी हृाोंजत और 

चीनी हृाोंजत का जवश्व स्तर पर अपना ही महत्व है। अिाम्स 

(Abrams, 1982) ने बताया है जक जवश्व में अजधकाोंश हृाोंजतयााँ 

मौजिक सामाजजक पुनजनतमाण के जिए हुई हैं। अरेंड (Nannah 

Arendt, 1963) के अनुसार हृाोंजतययों का मुख्य उदे्दश्य 

परम्परागत व्यवस्था से अपने-आपकय अिग करना एवों नये 

समाज का जनमातण करना है। इजतहास में कभी-कभी इसका 

अपवाद भी देखने कय जमिता है। कुछ ऐसी भी हृाोंजतयााँ हुई हैं, 

जजनके द्वारा हम समाज कय और भी पुरातन समय में िे जाने की 

कयजशश करते हैं। 

वनष्कित 

दूसरे प्रकार के सामाजजक प्रहृम अपने से बाहर जकों तु जकसी 

सामान्य व्यवस्था के अोंग के रूप में सोंतुिन करने या बढ़ने की 

दृजष्ट से देखे जा सकते हैं। सामाजजक पररवततन चब एक सोंस्था के 

िक्षणयों में आते हैं तय कई बार उस सोंस्था की सोंपूणत सामाजजक 

व्यवस्था या अन्य जवभागयों से बना हुआ सोंबोंध बदि जाता है। 

पहिे के सोंतुिन घट-बढ़ जाते हैं और जकसी भी जदशा में प्रहृम 

चािू हय जाते हैं। पररवारयों के छयटे हयने के साथ सोंयुि पररवार 

के ््ह्रास के फिस्वरूप वृद्ध व्यद्धिययों का पररवार या ग्राम से 

सोंबोंध बदिता सा जदखाई प़ि रहा है। सामोंतशाही के सदृढ़ 

सोंबोंध एकाएक उस युग के प्रमुख व्यद्धिययों के जिए एक नई 

समस्या िेकर आए हैं। इस भाोंजत के पररवततनयों कय समझने का 

आधारभूत तत्व समाज के एक अोंग की पूवातवस्था के सोंतुिन कय 

नई अवस्था की समस्याओों से तुिना करने में है। इस प्रकार के 

पररवततन सोंतुिन बढ़ाने या घटाने वािे हय सकते हैं। सोंतुिन एक 

अोंग का अन्य अोंगयों से देखा जा सकता है। 

दय व्यद्धि या समूह जब एक ही िक्ष् की प्राद्धप्त के जिए स्वीकृत 

साधनयों के उपययग द्वारा प्रयत्न करते हैं तय यह जहृया प्रजतययजगता 

कहिाती है। इसमें िक्ष् प्राद्धप्त के साधन सामान्य हयते हैं। कभी-

कभी जनयमाविी तक प्रकाजशत हय जाती है। ओिोंजपक खेि तथा 

खेि की जवजभन्न प्रकार की प्रजतययजगताएाँ  इसकी सूचक हैं। परीक्षा 

के जनयमयों के अोंतगतत प्रथम स्थान प्राप्त करना दूसरा उदाहरण 

है। जब जनयमय कय भोंग कर, या उनकी अवहेिना कर िक्ष् 

प्राद्धप्त के जिए जवपक्षी कय जनयमयों से परे हाजन पहुाँचाकर प्रयास 

जकए जाएाँ  तय वे सोंघषत कहिाएाँ गे। राजनीजतक दियों में 

प्रजतययजगता मूि जनयमयों कय सदृढ़ बनाती हैं; उनमें हयने वािे 

सोंघषत जनयमयों कय ही क्षीण बनाते हैं और इस प्रकार अव्यवस्था 

फैिाते हैं। कभी-कभी छयटे सोंघषत ब़िी एकता का सजतन करते 

हैं। बाहरी आहृमण के समय भीतरी सोंगठन कई बार एक हय 

जाते हैं, कभी-कभी ऐसा कुव्यवस्था ज़ि पक़ि िेती है जक उसे 

साधारण से परे ढोंग से भी नही ों हटाया जा सकता। यह आवश्यक 

नही ों जक सोंघषत का फि सदा समाज के अजहत में हय, जकों तु उस 

प्रहृम में जनयमयों के अजतररि हयने वािे प्रभावात्मक कदम 

अवश्य उठ जाते हैं। 

एक समाज या सोंसृ्कजत का दूसरे समाज या सोंसृ्कजत से जब 

मुकाबिा हयता है तय कई बार एक के तत्व दूसरे में तथा दूसरे के 

पहिे में आने िगते हैं। सोंसृ्कजत के तत्वयों का इस भााँजत का ग्रहण 

अजधकतर सीजमत एवों चुने हुए स्थियों पर ही हयता है। नाशे्त में 

अोंगे्रजयों से चाय ग्रहण कर िी गई पर मक्खन नही ों; घज़िययों का 

उपययग बढ़ा पर समय पर काम करने की आदत उतनी व्यापक 

नही ों हुई; कुजसतययों पर पिथी मार कर बैठना तथा नौकरी जदिाने 

में जाजत कय याद करना इसी प्रकार के पररवततन हैं। दर समाज में 

वसु्तओों के उपययग के साथ कुछ जनयम और प्रजतबोंध हैं, कुछ 

मान्यताएाँ  तथा जवजधयााँ हैं और उनकी कुछ उपादेयता है। एक 

वसु्त का जय स्थान एक समाज मे है, उसका वही स्थान इन सभी 

जबोंदुओों पर दूसरे समाज में हय जाए यह आवश्यक नही ों। भारत में 

मयटर और टेिीफयन का उपययग सम्मान वृद्धद्ध के मापक के रूप 

में है, जबजक अमरीका में वह केवि सुजवधा मात्र का; कुछ देशयों 

में परमाणु बम रक्षा का आधार है, कुछ में प्रजतष्ठा का। इस भााँजत 

सोंसृ्कजत का प्रसार समाज की आवश्यकताओों, मान्यताओों तथा 

सामाजजक सोंरचना द्वारा प्रभाजवत हय जाता है। इस प्रजहृया में नई 

व्यवस्थाओों एवों वसु्तओों के कुछ ही िक्षण ग्रहण जकए जाते हैं। 

इसे अोंगे्रजी में एकल्चरेशन कहा गया है। कल्चर (सोंसृ्कजत) में 
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जब जकसी नई वसु्त का आोंजशक समावेश जकया जाता है तय उस 

अोंश ग्रहण कय इस शब् से व्यि जकया गया है। 

जब जकसी सोंसृ्कजत के तत्व कय पूणतरूपेण नई सोंसृ्कजत में 

समाजवष्ट कर जिया जाए तब उस प्रजहृया कय ऐजसजमिेशन 

(आत्मीकरण) कहा जाता है। इस शब् का बयध है जक ग्रहण 

जकए गए िक्षण या वसु्त कय इस रूप में सोंसृ्कजत का भाग बना 

जिया है, मानय उसका उद्गम कभी जवदेशी रहा ही न हय। आज के 

रूप में वह सोंसृ्कजत का इतना अजभन्न अोंग बन गया है जक उसके 

आगमन का स्रयत देखने की आवश्यकता का मान तक नही ों हय 

सकता। जहोंदी का ख़िी बयिी का स्वरूप जहोंदी भाषी प्रदेश में 

आज उतना ही स्वाभाजवक है जजतना उनके जिए आिू का 

उपययग या तोंबाकू का प्रचिन। भारत में शक, हूण और सीजथयन 

तत्वयों का इतना समावेश हय चुका है जक उनका पृथक्  अद्धस्तत्व 

देखना ही मानय जनरथतक हय गया है। एक भाषा में अन्य भाषाओों 

के शब् इसी रूप में अपना स्थान बना िेते हैं, जैसे पोंजडत का 

अोंगे्रजी में या रेि मयटर का जहोंदी में समावेश हय गया है। बाहरी 

व्यवस्था से प्राप्त तत्व जब अजभन्न रूप से आोंतररक व्यवस्था का 

भाग बन जाता है तब उस प्रहृम कय आत्मीकरण कहा जाता है। 

एक ही समाज के जवजभन्न भाग जब एक-दूसरे का समथतन करते 

हुए सामाजजक व्यवस्था कय अखोंड बनाए रखने में ययगदान करते 

रहते हैं तय उस प्रहृम कय इोंटेगे्रशन (एकीकरण) कहा जाता है। 

इस प्रकार के समाज की ठयस रचना कई बार समाज कय 

बिवान्  बनाते हुए नए जवचारयों से जवहीन बना देती है। जनत्य नए 

पररवततनयों के बीच एकमात्र ठयस व्यवस्ता स्वयों में सोंतुिन खय 

बैठती है। अत: अपेजक्षत है जक जीजवत सामाजजक व्यवस्था अपने 

अोंदर उन प्रजहृयाओों कय भी प्रयत्साहन हे, जजनसे नई अवस्थाओों 

के जिए नए सोंतुिन बन सकें ; इस दृजष्ट से पूणत सोंगजठत समाज 

स्वयों में कमजयरी जिए हयता है। गजतशीि समाज में कुछ 

असोंतुिन आवश्यक है जकों तु मुख्य बात देखने की यह है जक 

उसमें जनत्य नए सोंतुिन तथा समस्या समाधान के प्रहृम जकस 

स्वास्थ्यप्रद ढोंग से चिते हैं। प्रते्यक समाज में सहययग एवों सोंघषत 

की प्रजहृयाएाँ  सदा चिते हैं। प्रते्यक समाज में सहययग एवों सोंघषत 

की प्रजहृयाएाँ  सदा चिती रहती हैं और उनके बीच व्यवस्था 

बनाए रखना हर समाज के बने रहने के जिए ऐसी समस्या है 

जजसके समाधान का प्रयत्न करते रहना आवश्यक है।[9] 

 

संदभत 

[हबतटत स्पेंसर: First Principles of a New System of 

Philosophy (1862)] 

काित मार्क्त ने पूोंजीवाद समाज के जवकास की बात करते हुए 

कहा की पूोंजीवाद का जवकास उत्पादन के साधन के आधार पर 

हयता है। 

मैक्स वेबर का सामाजजक पररवततन का जसद्धाोंत काित के 

पररवततन जसद्धाोंत का सोंशयजधत रूप है इसजिए इसमें मार्क्त के 

सामाजजक पररवततन की झिक जदखाई प़िती है। 

ईसाई धमत -इसके अोंतगतत कैथयजिक और प्रयटेसे्टन्ट धमत का 

अध्ययन करते हैं और बताते हैं जक प्रयटेसे्टन्ट धमत की आचार 

सोंजहता ऐसी है की ियगयों के अोंदर पूाँजी कमाने का जूनून पैदा कर 

देत है जजसके कारण यहााँ पूोंजीवाद की स्थापना हुई। 

वहन्दू धमत -इस धमत में पैसा कमाने का जूनून नही ों था। इस धमत 

का सारतत्व जाजत व्यवस्था है। यहााँ ऐसी कयई जवचारधारा या 

आचार सोंजहता नही ों पायी जाती। यहााँ मयक्ष प्राप्त करना ही मुख्य 

िक्ष् है। 

बौद्ध धमत -इस धमत में भी ऐसी कयई जवचारधारा या आचार 

सोंजहता नही ों पायी जाती थी जय पूाँजी कमाने का जूनून पैदा करे। 

इस्लाम धमत -इस धमत में भी ऐसी कयई आचार सोंजहता नही ों पायी 

जाती थी जजससे पूाँजी कमाने का जूनून पैदा हय। 

यहूदी धमत -इस धमत में पूाँजी कमाने की प्रवृजत्तयाों तय हैं परनु्त यह 

एक प्रथा है।यहााँ ियग ब्याज के माध्यम से पूाँजी कमाते हैं इसे 

Pariha Capitalism कहते हैं। परनु्त यहााँ इस प्रकार की कयई 

आचार सोंजहता नही ों पायी जाती थी जजससे पूाँजी कमाने का जूनून 

पैदा हय। 

कन्यूवर्यस धमत -यहााँ वह आचार सोंजहता पायी जाती थी जय 

पूोंजीवाद कय जन्म दे सकती थी जैसी की प्रयटेसे्टन्ट धमत में पायी 

जाती थी जकनु्त चीन में पूोंजीवाद नही ों आया इसका कारण जानने 

के जिए वेबर ने चीन की सामाजजक सोंरचना का अध्ययन जकया 

तय पाया की यहााँ पर ताजकत कता नही ों आयी थी और न ही आजथतक 

तत्त्व पाए जाते हैं जबजक यूरयप में ताजकत कता आ चुकी थी।यहााँ 

मुद्रा और बैंजकों ग जैसे आजथतक तत्त्व पाए जाते थे जजसके कारण 

पूोंजीवाद आया।  
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