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ABSTRACT 

नई सदी में आहदिासी हिमशय ि हचिंतन साह त्य एििं समाज के हलए चहचयत हिषय 

बना हुआ  ै। आहदकाल से  ी आहदिासी समाज को एक हपछडा समाज मानकर 

उनके सार्थ दोयम दजे का व्यि ार हकया जाता र ा  ै। परिं तु ितयमान हशक्षा के 

प्रचार-प्रसार, शोषणकारी नीहतयोिं के हिरूद्ध सामाहजक ि साह त्यत्यक आिंदोलनोिं से 

आहदिासी समाज में भी जागृहत आयी  ै। आहदिासी साह त्य आहदिासी ि गैर 

आहदिासी साह त्यकारोिं के द्वारा प्रचुर मात्रा में हलखा जा र ा  ै हजससे 

आहदिाहसयोिं के प्रहत लोगोिं का नजररया बदल र ा  ै। आहदिासी जीिन, र न-

स न, परम्पराओिं एििं सामाहजक-सािंसृ्कहतक व्यिस्र्थाओिं पर साह त्य की प्रते्यक 

हिधा में लेखन कायय  ो र ा  ै। आहदिाहसयोिं को मुख्य समाज द्वारा जिंगली, बबयर, 

म खय, भोला आहद की सिंज्ञा दी जाती  ै हजससे उनमें स्वयिं के अत्यित्व ि जीिन 

व्यिस्र्थाओिं के प्रहत  ीन भािना हिकहसत  ो जाती  ै। आहदिासी साह त्य उन्हें इस 

 ीन ग्रिंहर्थ से मुक्त कराने का  हर्थयार तो  ै  ी सार्थ  ी उनमें चेतना जागृत करने का 

प्रमुख स्त्रोत  ै ि आत्महिश्वास जगाने का जररया भी  ै। 
 

 

बीज शब्द: आहदिासी, जनजाहत, समाज, सिंसृ्कहत, आहदिासी साह त्य, दशयन, जीिन 

शैली, प्रकृहत। 
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परििय 

आहदम जाहतयोिं और जनजाहतयोिं के हलए ‘आहदिासी’ शब्द का 

प्रयोग प्राचीन समय से  ी हकया जाता र ा  ै। इन्होिंने अपनी 

सभ्यता और सिंसृ्कहत की धरो रोिं को युगोिं से सिंजोया हुआ  ै 

इसीहलए ये राष्ट्र  के असली िाररस क े जा सकते  ैं। सभ्यता और 

सिंसृ्कहत के हिकास में इनकी भ हमका मुख्यधारा से अहधक 

प्राचीन ि िािहिक  ै। हिर भी आज ये लोग मुख्य धारा से 

हिलग अत्यित्व की प चान के सिंकट से ज झ र े  ैं। इसका 

कारण ितयमान हिकासिादी प्रहिया के सार्थ  ी इनका 

अिंधहिश्वास, जडता ि रूह़ििादी परिंपराएँ र ी  ै। य  समाज 

आज भी अभािग्रि रूप से मुख्य समाज से द र प ाडोिं ि 

द रदराज के इलाकोिं में आधुहनक सुख-सुहिधाओिं के अभाि में 

दमन ि शोषणकारी पररत्यस्र्थहतयोिं में जीिनयापन कर र ा  ैं।  

आहदिासी कौन  ै य  प्रश्न िषों से हिचार-हिमशों और सिंगोहियोिं  

 

 

का मुख्य हिषय र ा  ै। हिनायक तुकाराम के अनुसार “ितयमान 

त्यस्र्थहत में ‘आहदिासी’ शब्द का प्रयोग हिहशष्ट् पयायिरण में र ने 

िाले, हिहशष्ट् भाषा बोलने िाले, हिहशष्ट् जीिन पद्धहत तर्था 

परिंपराओिं से सजे और सहदयोिं से जिंगल, प ाडोिं में जीिन यापन 

करते हुए अपने धाहमयक और सािंसृ्कहतक म ल्ोिं को सिंभालकर 

रखने िाले मानि सम   का पररचय करा देने के हलए हकया जाता 

 ै और बहुत बडे पैमाने पर उनके सामाहजक दु:ख तर्था नष्ट् हुए 

सिंसार पर दु:ख प्रकट हकया जाता  ै। उनके प्रश्नोिं तर्था समस्याओिं 

पर जी तोडकर बोला जाता  ै।”[1] 

आज़ादी से प ले और तब से लेकर आज तक आहदिाहसयोिं की 

म ल समस्याएिं  िनोपज पर प्रहतबिंध, जिंगलोिं से खदेडा जाना, तर -

तर  के लगान, म ाजनी शोषण, पुहलस प्रशासन की जातहतयािं 

आहद  ै।  
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सरकार द्वारा अपनाए गये हिकास के गलत मॉडल ने आहदिाहसयोिं से उनके जल, जिंगल और ज़मीन छीनकर उन्हें बेदखल तो हकया  ी 

 ै सार्थ  ी प्रकृहत को भी नष्ट् हकया  ै। हिस्र्थापन उनके जीिन की मुख्य समस्या बन गई  ै। इस प्रहिया में उनके सामाहजक-

सािंसृ्कहतक प चान ि अत्यित्व का सिंकट खडा  ो गया  ै। आहदिासी समाज प्रकृहत प जक  ै तर्था प्रकृहत का अपमान उनके हलए 

अस नीय  ै। इसीहलए अपने अत्यित्व और अत्यिता के सार्थ प्रकृहत को बचाने के हलए आहदिासी हिमशय और हचिंतन की आिश्यकता 

इस समाज द्वारा अहधक म स स की जाने लगी  ै। आहदिासी समाज की सिंसृ्कहत, जीिन शैली प्रकृहत के सार्थ तालमेल पर आधाररत  ैं। 

रमहणका गुप्ता के शब्दोिं में “ म प्रकृहत पर कब्जा न ी िं करना चा ते न उस पर अपना िचयस्व जताना चा ते  ैं।  म सार्थ-सार्थ जीने में 

हिश्वास करते  ैं, हिनाश में न ी िं।”[2] आहदिासी समाज को मुख्यधारा का समाज  मेशा से  ेय दृहष्ट् से देखता र ा  ैं। समाजशास्त्री, 

राजनीहतज्ञ और अहधकतर साह त्यकार भी अपने प िायग्र ोिं के चलते अकसर आहदिासी समाज के स्वरूप पर चचाय करते हुए इनके 

समाज की स ी पडताल न ी िं कर पाते। आहदिासी समाज का अपना एक अलग जीिन और सिंसार  ैं। उनके समाज की एक अलग 

सामाहजक-सािंसृ्कहतक सिंरचना  ैं। इसकी एक प्राचीन परिंपरा र ी  ैं। अपने समाज को चलाने, अपनी सिंसृ्कहत को समृद्ध करने और 

जीिन के लोकरिंग के उनके अपने मानदिंड  ैं। य  समाज जीिन को हबना हकसी हदखािे और बनािटीपन के स ज एििं सरल रूप में 

जीता  ैं सार्थ  ी हिहिधता से भरी सिंसृ्कहत के आलोक में  ी जीिन सिंचाहलत करता  ै। 

समानता और स्वतिंत्रता के भाि आहदिासी समाज में स्र्थायी रूप से देखने को हमलते  ैं। आहदिासी समाज में स्त्री को मुख्यधारा के 

समाज की तर  बाँधकर न ी िं रखा जाता उसे पुरुष समान  ी स्वतिंत्रता प्राप्त  ै। आहदिासी समाज में अपने प ियजोिं को  ी देिता के रूप 

में स्र्थाहपत हकया जाता  ै। आहदिासी समुदाय का कोई हिशेष धमय न ी िं  ैं। धाहमयक मामलोिं में भी आहदिासी समाज में आडिंबर 

मुख्यधारा के समाज की अपेक्षा कम  ै। बहुत सारे धाहमयक स्र्थलोिं पर जो ल ट और जनता का शोषण देखने को हमलता  ै उसका 

आहदिासी समाज में अभाि  ै। आहदिासी समाज के धाहमयक कमयकािंड भी अहधकािंशत: प्रकृहत से जुडे  ोते  ैं। िृक्ष की प जा 

आहदिाहसयोिं में प्रचहलत  ै। प्रकृहत आहदिासी समाज के धमय और दशयन दोनोिं के कें द्र में  ै। 

आहदिाहसयोिं की सामाहजक ि आहर्थयक त्यस्र्थहत ितयमान समय में अत्यहधक शोषणकारी  ोती जा र ी  ै। िैसे तो अिंधहिश्वास  र तर  के 

समाज में व्याप्त  ै। हशहक्षत व्यत्यक्त  ो या अहशहक्षत; सभी हकसी न हकसी अिंधहिश्वास के हशकार  ोते  ैं। लेहकन आहदिासी समाज में 

ज्यादातर अिंधहिश्वास उनकी सिंसृ्कहत का अिंग  ोते  ैं। झाड-ि िं क, जाद -टोना जैसे अिंधहिश्वास भी आहदिासी समाज में व्याप्त  ैं। 
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मधु काांकरिया को हमला कथाक्रम सम्मान 

रमहणका गुप्ता ने आहदिाहसयोिं की आहर्थयक त्यस्र्थहत का हनरीक्षण 

करते हुए हलखा  ै “जिंगल माहिया कीमती पेड उनसे सिे दामोिं 

पर खरीदकर उच्चें दामोिं पर बेचता  ै और करोडपहत बन जाता 

 ै। पेड काटने के आरोप में आहदिासी दिंड भरता  ै या जेल 

जाता  ै। सरकार की ऐसी  ी नीहतयोिं के कारण आहदिासी 

जमीन के माहलक बनने के बजाय प ले मजद र बने हिर बिंधुआ 

मजद र।”[3] आहदिासी अर्थयव्यिस्र्था िन प्रधान र्थी परिं तु स्वतिंत्रता 

के बाद जिंगलोिं की कटाई तेजी से  ोने लगी। "सरकार ने हिकास 

के नाम पर बडे-बडे बाँध बनाए हजससे लाखोिं लोग हिस्र्थाहपत 

हुए।  मारे देश की हिकास नीहत का लक्ष्य  ोना चाह ए र्था 

हिकास में सबको समान अहधकार की प्रात्यप्त, लेहकन ऐसा न ी िं 

हुआ। हिकास तो हुआ, पर कुछ चुहनिंदा लोगोिं का, असिंख्य लोगोिं 

की कीमत पर। खासकर आहदिाहसयोिं की कीमत पर। राष्ट्र ीयता 

के नाम पर आहदिासी लोगोिं की जमीन अहधग्रह त कर उन्हें 

हिस्र्थाहपत  ी न ी िं हकया गया बत्यि उसके सिंदभय में सिंहिधान में 

प्राप्त म ल अहधकारोिं का उल्लिंघन भी हकया गया। इन हिकास 

पररयोजनाओिं से इन आहदिासी प्रदेशोिं अर्थिा के्षत्रोिं का आहर्थयक 

सिंतुलन भी हबगड गया।"[4] सरकार के द्वारा कई योजनाएँ बनाई 

जाने लगी िं हजससे िे अपने िनोिं, जिंगलोिं से खदेड हदए गए। 

आहदिाहसयोिं को गरीबी, बद ाली, अहशक्षा, अिंधहिश्वास, 

बेरोजगारी आहद कई मुसीबतें झेलनी पड र ी  ैं। 

हविाि-हवमशश 

सामाहजक-आहर्थयक त्यस्र्थहत के सार्थ  ी आहदिाहसयोिं की हशक्षा की 

भी बदतर त्यस्र्थहत  ै। आहदिासी समाज के हिकास में हशक्षा की 

भ हमका हनणाययक  ै परिं तु मुख्यधारा की हशक्षा व्यिस्र्था से 

आहदिाहसयोिं का कोई भला न ी िं  ो सकता  ै क्ोिंहक जो हशक्षा 

उन्हें दी जा र ी  ै ि  मुख्यधारा से सिंबिंहधत  ै। इसहलए 

आिश्यक  ै हक आहदिाहसयोिं को हशक्षा उनकी भाषा में दी जाए 

हजससे अहधगम की सुगमता का हिकास  ो सके। आहदिाहसयोिं 

के हलए उस हशक्षा या हिकास का कोई मतलब न ी िं हजसमें 

उसकी स भाहगता ना  ो। अतः हशक्षा से सिंबिंहधत इस चुनौती पर 

गिंभीरता से हिचार हकया जाना चाह ए हजससे सार्थयक समाधान 

की तलाश की जाये। 

आहदिासी तर्था गैर आहदिासी साह त्यकारोिं ने आहदिासी 

अत्यिता के सिंकट को लेकर हचिंता व्यक्त की  ै। मधु कािंकररया 

हलखती  ै हक "आहदिाहसयोिं को जिंगल, नदी और प ाडोिं से हघरे 

उनके प्राकृहतक और पारिंपररक पररिेश से बेदखल हकया जा 

र ा  ै। अभी तक ि  अपने हिश्वासोिं, रीहत-ररिाजोिं, लोकनृत्योिं 

और लोकगीतोिं के सार्थ कुओिं, मिेहशयोिं, नहदयोिं, तालाबोिं और 

जडी-ब हटयोिं से सिंपन्न एक जनसमाज में र ता आया  ै। इसकी 

अपनी एक हिहशष्ट् सिंसृ्कहत र ी  ै। उसका अपना हिकहसत 

अर्थयतिंत्र र्था। ि  अपने पुशै्तनी, पारिंपररक और कृहष आधाररत 

कुटीर धिंधोिं से परिंपरागत र्था। ब़िईहगरी, लो ारहगरी, मधुपालन, 

दोना पत्तल, मधु उत्पादन, रस्सी, चटाई, बुनाई जैसे काम उसे 

हिरासत में हमले रे्थ परनु्त आज खुले बाज़ार की अर्थयव्यिस्र्था ने 

सहदयोिं से चले आए उनके पुशै्तनी और पारिंपररक धिंधोिं को चौपट 

कर हदया  ै।”[5] आहदिाहसयोिं ने साह त्यकारोिं को भी अपनी 

ओर आकहषयत हकया  ै। आहदिाहसयोिं के प्रहत जो धारणा बनी 

हुई र्थी हक य  जनजाहत असभ्य, बबयर  ै। इस अिधारणा के प्रहत 

तीव्र हिरोध का भाि समाजहचिंतकोिं, साह त्यकारोिं, 

इहत ासिेत्ताओिं ने प्रकट हकया  ै। ितयमान साह त्यकारोिं ने 

आहदिाहसयोिं को कें द्र में रखकर कई क ाहनयाँ, नाटक, 

उपन्यास, व्यिंग्य आहद हिधाओिं में रचनाएँ की  ै हजसमें 

आहदिाहसयोिं के हनिास स्र्थान, इनके रीहत-ररिाज, र न-स न, 

आचार-हिचार, सिंसृ्कहत आहद को प्रिुत हकया गया  ै। 

आहदिासी साह त्य दुहनया का सबसे पुराना ि जीििंत साह त्य  ै। 

आहदिाहसयोिं के उन्नयन के हलए हलखा गया साह त्य आहदिासी 

साह त्य  ै चा े उसे कोई भी हलख र ा  ो। 

 इक्कीसिी िं सदी के प्रारिं हभक दशकोिं में नये सामाहजक आिंदोलनोिं 

का जो उभार ि हििार हुआ उनमें आहदिाहसयोिं, त्यस्त्रयोिं, दहलतोिं, 

हकसानोिं और अन्य जनजाहतयोिं की ऐसी माँगो और सैद्धािंहतक 

मुद्ोिं को उठाया गया  ै हजससे सामाहजक ि राजनीहतक िर पर 

इन समुदायोिं के हिकास के प्रश्नोिं को आसानी से सुलझाने के 

प्रयास सहिय  ो पाए  ैं। ििंहचतोिं के शोषण और भेदभाि के 

त्यखलाि उठी इस मु ीम में सामाहजक-राजनीहतक आिंदोलन के 

अलािा साह त्यत्यक आिंदोलन ने भी ब़ि च़िकर ह स्सा हलया। 

आहदिासी साह त्य, स्त्रीिादी साह त्य ि दहलत साह त्य उसी का 

प्रहतिल  ै। आहदिासी साह त्य में आहदिासी लोक की 

सामाहजक-आहर्थयक व्यिस्र्था, रीहत-ररिाजोिं, परिंपराओिं, कलाओिं ि 

प्रर्थाओिं का िािहिक हचत्रण हमलता  ै। सार्थ  ी इससे 

आहदिाहसयोिं के शोषण की िािहिक त्यस्र्थहत भी समाज के 

समु्मख उजागर हुई  ै हजसने आहदिासी चेतना को जागृत हकया 

 ै। आहदिासी साह त्य अपनी प्रारिं हभक हनमायण अिस्र्था में  ै 

हिर भी य  लेखन हिहिधताओिं से भरा हुआ  ै। साह त्य की 

प्रते्यक हिधा में आहदिासी हचिंतन ि हिमशय को स्र्थान हमला  ै। 

ग़ैर-आहदिासी साह त्यकार ि आहदिासी साह त्यकारोिं ने इस 

हदशा में सतत प्रयास जारी रखे  ैं। कहिता, क ानी, नाटक, 

उपन्यास आहद हिधाओिं में आहदिासी जीिन ि समाज की जीििंत 

प्रिुहत की गई  ै। आहदिासी रचनाकारोिं ने अपनी मौत्यखक 

साह त्य की समृद्ध परिंपरा का लाभ लेते हुए इस के्षत्र में अहधक 

मौहलक सृजन करने का प्रयास हकया  ै। इन्होिंने आहदिासी 

अत्यिता और अत्यित्व के सिंघषय को अपना मुख्य  हर्थयार बनाया 

 ै। 

आहदिासी साह त्य में आहदिासी सिंसृ्कहत, दशयन, जीिन शैली, 

प्रकृहत और उनकी समस्याओिं का सजीि हचत्रण हमलता  ैं। 

आहदिासी साह त्य स्वािंत सुखाय न ी िं हलखा जाता बत्यि य  

प्रहतबद्ध साह त्य  ै और बदलाि के हलए कहटबद्ध  ै। आहदिासी 

साह त्य का स्वरूप व्यापक एििं हििृत  ै। सिंसार में ज ाँ-ज ाँ 

आहदम सम   र ते  ैं उनसे सम्बत्यित सारा साह त्य आहदिासी 

साह त्य में समाहिष्ट्  ै। य  साह त्य अव्यक्त िेदना सिंसार का 

दशयन कराने िाला ि नये जागरण का उषास क्त  ै। “आहदम 

भारत के नि हनमायण का स्वप्न बीज आहदिासी साह त्य के ब ाने 

अिंकुररत  ो र ा  ै। प ाडोिं की गोद में और कँटीली झाहडयोिं में, 

बिी-बिी में हजनके जीिन का  र क्षण शिंखलाबद्ध हुआ  ै। 

य  साह त्य ऐसे  ी जिंगलिाहसयोिं को मुत्यक्त की आशा हदलाने 

िाला  ै।”[6] ग़ैर-आहदिासी समाज जब आहदिासी जीिन को 

आधार बनाकर साह त्य रचता  ै तो उसके हिचार एििं सिंस्कार के 

सिंिमण का भय बना र ता  ै। इसे मात्र अध्ययन के द्वारा 

समझना सिंभि न ी िं  ै। इसके हलए आहदिासी समाज के सार्थ 

र ना और जीना आिश्यक  ै 

http://www.ijtsrd.com/


International Journal of Trend in Scientific Research and Development @ www.ijtsrd.com eISSN: 2456-6470 

@ IJTSRD   |   Unique Paper ID – IJTSRD50194   |   Volume – 6   |   Issue – 4   |   May-June 2022 Page 796 

आहदिासी साह त्यकार डॉ. हिनायक तुकाराम क ते  ैं 

“आहदिासी साह त्य िन, सिंसृ्कहत से सिंबिंहधत साह त्य  ै। 

आहदिासी साह त्य िनोिं, जिंगलोिं में र ने िाले उन ििंहचतोिं का 

साह त्य  ै हजनके प्रश्नोिं का अतीत में कभी उत्तर  ी न ी िं हदया 

गया। य  ऐसे दुलयहक्षतोिं का साह त्य  ै हजनके आिोश पर 

मुख्यधारा की समाज व्यिस्र्था ने कान  ी न ी िं धरे। य  हगरर-

कन्दराओिं में र ने िाले अन्यायग्रिोिं का िािंहत साह त्य  ै। 

सहदयोिं से जारी ि र और कठोर न्याय व्यिस्र्था ने हजनकी सैंकडो 

पीह़ियोिं को आजीिन िनिास हदया उस आहदम सम   का मुत्यक्त 

साह त्य  ै। आहदिासी साह त्य िनिाहसयोिं का क्षत जीिन हजस 

सिंसृ्कहत की गोद में छुपा र ा उसी सिंसृ्कहत के प्राचीन इहत ास 

की खोज  ै। आहदिासी साह त्य इस भ हम से प्रस त आहदम िेदना 

तर्था अनुभि का शब्दरूप  ै।”[7] प्रो. व्यिंकटेश आजाम के 

अनुसार “जो आहदिासी जीिन से पे्ररणा लेकर हलखा हुआ  ै ि  

आहदिासी साह त्य  ै।”[8] किहयत्री रमहणका गुप्ता के अनुसार 

“आहदिासी साह त्य मैं उसी को मानती हिं जो आहदिाहसयोिं ने 

हलखा और भोगा  ै। उसे आहदिासी समस्याओिं, सािंसृ्कहतक, 

राजनीहतक ि आहर्थयक त्यस्र्थहतयोिं तर्था जीिन शैली पर आधाररत 

 ोना  ोगा अर्थायत आहदिाहसयोिं द्वारा आहदिाहसयोिं के हलए 

आहदिाहसयोिं पर हलखा साह त्य आहदिासी साह त्य क लाता 

 ै।”[9] 

“आहदिासी दशयन और साह त्य की अिधारणा  ै सृहष्ट् सिोच्च 

हनयामककताय  ै। सिंप णय सजीि और हनजीि जगत् तर्था प्रकृहत 

सबका अत्यित्व एक समान  ै। मनुष्य का धरती, प्रकृहत और 

सृहष्ट् के सार्थ स जीिी सिंबिंध  ै।”[10] “आहदिासी साह त्य 

अत्यिता की खोज, हदकुओिं द्वारा हकये गये और हकए जा र े 

शोषण के हिहभन्न रूपोिं के उद्घाटन तर्था आहदिासी अत्यिता 

और अत्यित्व के सिंकट और उनके त्यखलाि  ो र े प्रहतरोध का 

साह त्य  ै। य  उस पररितयनकामी चेतना का रचनात्मक 

 िके्षप  ै जो देश के म ल हनिाहसयोिं के ििंशजोिं के प्रहत हकसी 

भी प्रकार के भेदभाि का पुरजोर हिरोध करती  ै तर्था उनके 

जल, जिंगल, जमीन और जीिन को बचाने के  क में उनके 

आत्महनणयय के अहधकार के सार्थ खडी  ोती  ै।”[11] 

इक्कीसिी िं सदी के साह त्य लेखन में आहदिासी हिमशय कें द्र में 

 ै। आहदिासी हिमशय में राजनीहत और सामाहजक अत्यिता दोनोिं 

का समािेश  ै। आहदिासी साह त्यकारोिं ने अपने लेखन में दशयन 

और सिंसृ्कहत का िािहिक ि व्यापक हचत्रण हकया  ै जो हक 

उनके मौहलक मौत्यखक परिंपराओिं पर आधाररत  ै। जबकी ग़ैर-

आहदिासी रचनाकारोिं में आहदिासी साह त्य रचना के नाम पर 

प्रहतस्पधाय  ो र ी  ै। उनके द्वारा आहदिासी सिंसृ्कहत, जीिन और 

समाज पर जो साह त्य रचा जा र ा  ै ि  प्रचाररत, पाहठत और 

िाहचक  ी अहधक माना जा सकता  ै क्ोिंहक ग़ैर-आहदिासी 

साह त्यकार आहदिाहसयोिं की समस्याओिं को आहर्थयक सिंघषय के 

रूप में  ी अहधक देखता  ै। सािंसृ्कहतक तौर पर आहदिासी 

दशयन ि सिंसृ्कहत को बचाने ि उनके हिलाफ़ आिाज़ उठाने के 

प्रयास कम  ी हकए जा र े  ैं।  

आहदिासी साह त्य को समझने के हलए आहदिाहसयोिं की जीिन 

परिंपरा, रीहत-ररिाज ि सामाहजक-सािंसृ्कहतक व्यिस्र्था को 

समझना आिश्यक  ै जो हक अत्यहधक समृद्ध  ै। आहदिासी 

जीिन और समाज हकसी भी प्रकार के शास्त्रीय बिंधनोिं को 

स्वीकार न ी िं करता। आहदिाहसयोिं की िािहिक त्यस्र्थहत, शोषण 

ि सिंघषय को देखने ि समझने के हलए इसकी अिंतियिु एििं 

स्वरूप को समझना आिश्यक  ै। आहदिासी साह त्य में कौन 

और क्ा-क्ा समाह त  ै इसका उत्तर जानना आिश्यक  ै। 

आहदिासी साह त्य आहदिासी साह त्यकारोिं द्वारा हलखा गया ि  

साह त्य  ै हजसमें आहदिासी सिंसृ्कहत, दशयन, जीिन शैली, प्रकृहत 

और उनकी समस्याओिं का हचत्रण  ो। “आहदिासी साह त्य 

जीिन का साह त्य  ै। ि  प्रकृहत का स योगी, स अत्यित्व का 

अभ्यि, ऊँच-नीच, भेदभाि ि छल कपट से द र  ै। ि  

जमाखोरी या सम्पहत्त जुटाने की भािना से मुक्त  ै। ि  अन्याय 

का हिरोधी और सामाहजक न्याय का पक्षधर  ै। उसके साह त्य 

में इन्ही िं सबकी अहभव्यत्यक्त  ै। जीिन की समस्याएँ और प्रकृहत 

से लगाि उसके साह त्य का आधार  ै।”[12] 

आहदिासी साह त्य जनिादी साह त्य  ै। इसमें आहदिासी जीिन 

से सिंबिंहधत प्रते्यक हिशेषताएँ, मान्यताएँ, लोककर्थाएँ, हमर्थक, 

लोकहिश्वास, आहदिाहसयोिं की प्रकृहत, आहदिाहसयोिं का अत्यित्व, 

आहदिाहसयोिं का अन्य मानिेतर प्राहणयोिं के सार्थ स अत्यित्व, 

साम ह कता की भािना, आहदिासी सिंसृ्कहत, नृत्य, गीत, सिंगीत, 

आहदिाहसयोिं की समस्याएिं , आहदिाहसयोिं की स्वतिंत्रता, जल, 

जिंगल तर्था ज़मीन हिषयक दृहष्ट्कोण, अपनी मातृभाषा के प्रहत 

लगाि आहद आहदिासी के बुहनयादी तत्त्व  ैं जो दशयन के अिंतगयत 

समाह त हकये जा सकते  ैं। इन तत्त्वोिं को हजस साह त्य में 

समाह त हकया जाता  ै ि  साह त्य आहदिासी साह त्य  ै।  

परिणाम 

आहदिासी साह त्यकारोिं जैसे- सुशीला सामिंत, ििंदना टेटे, दुलाय 

चिंद मुिंडा, रामदयाल मुिंडा, बलदेि मुिंडा, िा रू सोनिने, 

रोजकेरकेट्टा,  ररराम मीणा, एहलस एक्का, शिंकर लाल मीणा, 

पीटर पौल, िाल्टर भेंगरा, मिंज  ज्योत्सना, मिंगल हसिं  मुिंडा, 

बाब लाल मुम य आहदिासी, हशहशर टुडु, म ादेि टोप्पो, म ादेि 

 ािंसदा, हनमयल हमिंज, दयामनी बारला, सुषमा असुर, लक्ष्मण 

गायकिाड, शिंकर लाल मीणा, मिंगल हसिं  मुिंडा, रमहणका गुप्ता, 

रणेन्द्र, सिंजीि, हनमयला पुतुल, राकेश कुमार हसिं  आहद ने 

आहदिासी साह त्य की प्रते्यक हिधा पर कलम चलाई  ै। 

आहदिासी साह त्य में म ल स्वर हिद्रो  का  ोता  ै परिं तु इसके 

सार्थ  ी आहदिासी जीिन की िेदना, सिंिेदना, आकािंक्षा और 

सिंभािना को भी साह त्यकार अपने साह त्यत्यक कृहत में 

अहभव्यक्त करता  ै। आहदिासी साह त्य केिल आहदिाहसयोिं के 

प्रहत स ानुभ हत का साह त्य न ी  ै य  तो आहदिाहसयोिं के 

जीिन सिंघषय से पे्रररत  ै। आहदिासी साह त्य से आहदिासी लोगोिं 

में चेतना जागृत हुई  ै। आहदिासी अपने अहधकारोिं के प्रहत 

सजग हुये  ैं। आहदिासी साह त्य आहदिासी समाज के प्रहत 

निीन दृहष्ट्कोण हिकहसत करता  ै तर्था आहदिासी सिंसृ्कहत को 

बचाए रखने में स योग देता  ै। य  आहदिाहसयोिं के समक्ष 

उपत्यस्र्थत समस्याओिं जैसे आहर्थयक शोषण, हिस्र्थापन, स्वास्थ्य, गैर 

आहदिासी समाज के  िके्षप से उत्पन्न समस्या आहद से पररचय 

करिाता  ै। आहदिासी साह त्य अत्यित्व और अत्यिता की रक्षा 

के हलए प्रहतबद्ध साह त्य  ै। आहदिासी समाज अपने ह तोिं ि 

अत्यित्व के हलए लडाई िषों से लडता आ र ा  ै परिं तु कोई 

हिमशय तभी हिमशय बनता  ै जब सभ्यता, सिंसृ्कहत, भाषा ि के्षत्र 

की अत्यिता की प चान  ाहशए पर चली जाए। आहदिासी 

हिमशय आहदिासी साह त्य के सिंदभय में आहदिाहसयोिं के अत्यित्व 
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की रक्षा ि जीिन जीने के अहधकार की पैरिी करता  ै। ‘साह त्य 

समाज का दपयण  ै’ का प्रचार-प्रसार तो कािी हुआ लेहकन 

आहदिासी हचिंतन के सन्दभय में इस हसद्धान्त की पररणहत 

व्याि ाररक रूप में न ी िं हुई। हििेचनात्मक रूप से आहदिासी 

समाज हजतना उपेहक्षत र ा उतना उनका साह त्यत्यक हिमशय भी। 

इसहलए आहदिासी साह त्य को आहदिासी समाज ि सिंसृ्कहत के 

धरातल पर हिकहसत ि पररमाहजयत करने की आिश्यकता  ै। 

हनष्कर्श 

आहदिासी समाज भारतीय सभ्यता ि सिंसृ्कहत को िैहश्वक 

पररदृश्य पर प्रिुतकताय जनजातीय समाज  ै हजसने लोक 

सिंसृ्कहत ि जीिन को बनाए एििं बचाए रखने में म त्त्वप णय 

भ हमका हनभाई  ै। आज इसी सभ्यता ि सिंसृ्कहत की प चान के 

हलए उसे सरकार ि मुख्यधारा से सिंघषय करना पड र ा  ै। 

हजससे आहदिासी हिमशय की आिश्यकता ने जन्म हलया और 

साह त्य के के्षत्र में एक नई हिधा आहदिासी साह त्य की 

आिश्यकता म स स हुई। आहदिासी िगय के उत्थान, जीिन 

परिंपरा ि सभ्यता को बनाये रखने के हलए उनमें िैले हिषाक्त 

अिंधहिश्वास, जडता से उनके जीिन को बा र हनकालने की 

म ती आिश्यकता  ै। सार्थ  ी उनके अहधकारोिं ि आधुहनक 

सभ्यता, सिंसृ्कहत से उन्हें पररहचत करिाना आिश्यक  ै। 

आहदिासी साह त्य ितयमान समय की आिश्यकता  ै इसीहलए 

इसकी प्रते्यक हिधा पर आहदिासी साह त्यकारोिं द्वारा लेखन 

हकया जा र ा  ै हजससे िे स्वयिं अपनी सामाहजक-आहर्थयक ि 

शैक्षहणक पररत्यस्र्थहत से अिगत  ो सकें  तर्था अपने शोषण के 

हिरुद्ध आिाज उठाकर अपने हिकास की ओर अग्रसर  ो सकें । 

आहदिासी साह त्य आहदिासी समाज ि सिंसृ्कहत सिंरक्षण में नी िंि 

का प्रिर  ै। राष्ट्र  हनमायण की नीहतयोिं में जल, जिंगल, ज़मीन से 

बेदखल कर इनके अत्यित्व का जो सिंकट खडा हुआ  ै उसे 

सरकार द्वारा इनकी सामाहजक-आहर्थयक त्यस्र्थहत ि शैक्षहणक िर 

में सुधार कर समायोहजत हकया जा सकता  ै। आहदिासी 

साह त्य द्वारा  ी आहदिासी हिमशय और हचिंतन को हििृत हकया 

जा सकता  ै। आहदिासी साह त्य का म त्त्व इस कारण भी ब़ि 

जाता  ै हक आहदिासी साह त्य आहदिाहसयोिं को सम्मान से जीने, 

उन्हें अपनी प चान बनाने, अपनी लडाई खुद लडने, अपने  क 

तर्था अहधकारोिं के हलए लडने, अपने सिंगठन को बचाये रखने के 

हलए पे्रररत करता  ै। आहदिासी साह त्य आहदिासी समुदाय की 

अत्यिता, सिंसृ्कहत तर्था सिंघषय के हलए निीन चेतना जागृत करता 

 ै तर्था य  साह त्य आहदिाहसयोिं को उनके अहधकारोिं के प्रहत 

सजग कर उनके अत्यित्व को प्रकट करता  ै। 
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