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ABSTRACT 

वकसी भी राष्ट्र  के सामावजक और आवर्थयक विकास में मवहलाओ ंकी भूवमका को 

अनदेखा नही ंवकर्ा जा सकता। मवहला और पुरुष दोनो ंसमान रूप से समाज के 

दो पवहर्ो ंकी तरह कार्य करते हैं और समाज को प्रगवत की ओर ले जाते हैं। दोनो ं

की समान भूवमका को देखते हुए र्ह आिश्यक है वक उन्हें वशक्षा सवहत अन्य सभी 

के्षत्ो ंमें समान अिसर वदरे् जाएँ, क्ोवंक र्वद कोई एक पक्ष भी कमज़ोर होगा तो 

सामावजक प्रगवत संभि नही ंहो पाएगी। परंतु देश में व्यािहाररकता शार्द कुछ 

अलग ही है, िषय 2011 की जनगणना के अनुसार, देश में मवहला साक्षरता दर मात् 

64.46 फीसदी है, जबवक पुरुष साक्षरता दर 82.14 फीसदी है। उले्लखनीर् है वक 

भारत की मवहला साक्षरता दर विश्व के औसत 79.7 प्रवतशत से काफी कम है।  
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भारत में महिला हशक्षा वतगमाि पररदृश 

 भारत में पुरुषो ंकी तुलना में मवहलाओ ंकी साक्षरता दर 

काफी कम है। िषय 2011 की जनगणना के आँकड़े दशायते 

हैं वक राजस्र्थान (52.12 प्रवतशत) और वबहार (51.50 

प्रवतशत) में मवहला वशक्षा की स्स्र्थवत काफी खराब है। 

 जनगणना आँकड़े र्ह भी बताते हैं वक देश की मवहला 

साक्षरता दर (64.46 प्रवतशत) देश की कुल साक्षरता दर 

(74.04 प्रवतशत) से भी कम है। 

 बहुत कम लड़वकर्ो ंका सू्कलो ंमें दास्खला करार्ा जाता है 

और उनमें से भी कई बीच में ही सू्कल छोड़ देती हैं। इसके 

अलािा कई लड़वकर्ाँ रूव़ििादी सांसृ्कवतक रिैरे् के कारण 

सू्कल नही ंजा पाती हैं। 

 कई अध्यर्नो ंके अनुसार, भारत में 15-24 िषय आरु् िगय की 

रु्िा मवहलाओ ंकी बेरोज़गारी दर 11.5 प्रवतशत है, जबवक 

समान आरु् िगय के रु्िा पुरुषो ंके मामले में र्ह 9.8 प्रवतशत 

है। 

 िषय 2018 में राष्ट्र ीर् बाल अवधकार संरक्षण आर्ोग द्वारा 

जारी ररपोर्य में कहा गर्ा र्था वक 15-18 िषय आरु् िगय की  

 

लगभग 39.4 प्रवतशत लड़वकर्ाँ सू्कली वशक्षा हेतु वकसी भी 

संस्र्थान में पंजीकृत नही ंहैं और इनमें से अवधकतर र्ा तो 

घरेलू कार्ों में संलग्न होती हैं र्ा भीख मांगने जैसे कार्ों में। 

 आँकड़े र्ह भी बताते हैं वक भारत में अभी भी लगभग 145 

वमवलर्न मवहलाएँ हैं, जो प़िने र्ा वलखने में असमर्थय हैं।[1] 

 उले्लखनीर् है वक भारत के ग्रामीण के्षत्ो ंमें शहरी के्षत्ो ंकी 

अपेक्षा स्स्र्थवत और अवधक गंभीर है। 

महिला हशक्षा के मागग में बाधाएँ: 

 भारतीर् समाज पुरुष प्रधान है। मवहलाओ ंको पुरुषो ंके 

बराबर सामावजक दजाय नही ंवदर्ा जाता है और उन्हें घर की 

चहारदीिारी तक सीवमत कर वदर्ा जाता है। हालाँवक 

ग्रामीण के्षत्ो ंकी अपेक्षा शहरी के्षत्ो ंमें स्स्र्थवत अच्छी है, परंतु 

इस तथ्य से भी इनकार नही ंवकर्ा जा सकता वक आज भी 

देश की अवधकांश आबादी ग्रामीण के्षत्ो ंमें रहती है। 

 हम दुवनर्ा की सुपर पॉिर बनने के वलरे् तेज़ी से प्रगवत कर 

रहे हैं, परंतु लैंवगक असमानता की चुनौती आज भी हमारे 

समक्ष एक कठोर िास्तविकता के रूप में खड़ी है। र्हाँ तक 
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वक देश में कई वशवक्षत और कामकाजी शहरी मवहलाएँ भी 

लैंवगक असमानता का अनुभि करती हैं। 

 समाज में र्ह वमर्थ काफी प्रचवलत है वक वकसी विशेष कार्य 

र्ा पररर्ोजना के वलरे् मवहलाओ ंकी दक्षता उनके पुरुष 

समकक्षो ंके मुकाबले कम होती है और इसी कारण देश में 

मवहलाओ ंतर्था पुरुषो ंके औसत िेतन में काफी अंतर आता 

है । 

 देश में मवहला सुरक्षा अभी एक बड़ा मुद्दा बना हुआ है, 

वजसके कारण कई अवभभािक लड़वकर्ो ंको सू्कल भेजने 

से कतराते हैं। हालाँवक सरकार द्वारा इस के्षत् में काफी 

काम वकर्ा गर्ा है, परंतु िे सभी प्रर्ास इस मुदे्द को पूणयतः 

संबोवधत करने में असफल रहे हैं। 

पररचय 

महिला हशक्षा िेतु सरकार के प्रयास 

 ‘बेर्ी बचाओ, बेर्ी प़िाओ’ की शुरुआत िषय 2015 में देश 

भर में घर्ते बाल वलंग अनुपात के मुदे्द को संबोवधत करने 

हेतु की गई र्थी। र्ह मवहला और बाल विकास मंत्ालर्, 

स्वास्थ्य एिं पररिार कल्याण मंत्ालर् तर्था मानि संसाधन 

मंत्ालर् की संरु्क्त पहल है। इसके तहत कन्या भू्रण हत्या 

रोकने, सू्कलो ंमें लड़वकर्ो ंकी संख्या ब़िाने, सू्कल छोड़ने 

िालो ंकी संख्या को कम करने, वशक्षा के अवधकार के 

वनर्मो ंको लागू करने और लड़वकर्ो ंके वलरे् शौचालर्ो ंके 

वनमायण में िृस्ि करने जैसे उदे्दश्य वनधायररत वकरे् गए हैं। 

 कसू्तरबा गांधी बावलका विद्यालर् र्ोजना की शुरुआत िषय 

2004 में विशेष रूप से कम साक्षरता दर िाले के्षत्ो ंमें 

लड़वकर्ो ं के वलरे् प्रार्थवमक स्तर की वशक्षा की व्यिस्र्था 

करने हेतु की गई र्थी। 

 मवहला समाख्या कार्यक्रम की शुरुआत िषय 1989 में राष्ट्र ीर् 

वशक्षा नीवत 1986 के लक्ष्ो ंके अनुसार मवहलाओ ंकी वशक्षा 

में सुधार ि उन्हें सशक्त करने हेतु की गई र्थी। 

 रू्वनसेफ भी देश में लड़वकर्ो ंको गुणित्तापूणय वशक्षा प्रदान 

करने हेतु भारत सरकार के सार्थ काम कर रहा है। 

 इसके अलािा मवहला वशक्षा के उत्थान की वदशा में झारखंड 

ने भी एक बड़ी पहल की है। झारखंड सू्कल ऑफ 

एजुकेशन ने कक्षा 9 से 12िी ंतक की सभी छात्ाओ ंको 

मुफ्त पाठ्य पुस्तक, रू्वनफॉमय और नोर्बुक बाँर्ने का 

फैसला वकर्ा है।[2] 

र्ोजना के अंतगयत 10िी ंर्ोजना में चरणबि ़ंिग से 500-750 

के बीच आिासीर् विद्यालर्, प्रवत सू्कल 19.05 लाख रुपरे् के 

आिती लागत और 26.25 लाख रुपरे् के अनािती लागत मूल्य 

के अनुमावनत लागत पर खोला जारे्गा। प्रारंभ में, स्र्थान के 

वनधायरण के बाद, प्रस्तावित विद्यालर् भाड़े के भिन र्ा उपलब्ध 

सरकारी भिनो ंमें खोला जारे्गा। 

ऐसे आिासीर् विद्यालर् केिल उन वपछड़े प्रखंडो ंमें खोले जार्ेंगे 

जहाँ सामावजक न्यार् एिं अवधकाररता मंत्ालर् और जनजातीर् 

मामले के मंत्ालर् के अंतगयत बावलकाओ ंके प्रारंवभक वशक्षा के 

वलए कोई आिासीर् विद्यालर् न हो। इसका सुवनश्चर् सिय वशक्षा 

अवभर्ान के वजला स्तरीर् पदावधकारी, अन्य विभाग/मंत्ालर् के 

सार्थ समन्वर् स्र्थावपत कर कसू्तरबा गाँधी बावलका विद्यालर् 

पहल के वलए िास्तविक वजला स्तरीर् र्ोजना तैर्ार करते समर् 

करें गे। आसानी से कसू्तरबा गाँधी बावलका विद्यालर् के चर्न के 

वलए, भारत सरकार के जनजातीर् मंत्ालर् द्वारा चलारे् जा रहे 

शैक्षवणक पररसर की सूची भी संलग्न की जारे्गी। 

हवचार-हवमशग 

िैसे स्र्थान पर आिासीर् विद्यालर् की स्र्थापना करना जहाँ 

अनुसूवचत जावत/जनजावत/ वपछड़े िगय/अल्पसंख्यक समुदार् के 

कम से कम 50 लड़वकर्ाँ प्रार्थवमक स्तर पर प़िने के वलए तैर्ार 

र्ा उपलब्ध हो।ं र्ोग्य बावलकाओ ंके आधार पर र्ह संख्या 50 से 

अवधक भी हो सकती है। इस तरह के विद्यालर् के वलए तीन 

संभि मॉडल की पहचान की गई है और उसे अनुसूची 1 (क) से 

1(ग) में वदर्ा गर्ा है। संशोवधत वित्तीर् प्रवतमान 1 अपै्रल, 2008 

के बाद से स्वीकृत निीन कसू्तरबा गाँधी बावलका विद्यालर् के 

वलए लागू होगंी। जबवक 2180 कार्यरत विद्यालर्ो ंके वलए माचय 

2007 तक जारी रावश के वलए शेष स्वीकृत रावश 1 अपै्रल, 2008 

की दर से देर् होगा। 

 इन विद्यालर्ो ं को जरूरी आधारभूत सुविधाएं प्रदान 

करना/उपलब्ध कराना। 

 विद्यालर् के वलए वशक्षण -प्रिीणता सामग्री और सहार्ता 

प्रदान करना। 

 जरूरी अकादवमक सहार्ता प्रदान करने और मूल्यांकन ि 

संचालन के वलए उवचत तंत् की व्यिस्र्था करना। 

 बावलका को आिासीर् विद्यालर् भेजने के वलए अवभभािक 

एिं छात्ाओ ंको पे्रररत एिं तैर्ार करना। 

प्रार्थवमक स्तर पर र्थोड़ी बड़ी लड़वकर्ो ंपर जोर होगी जो सू्कल 

से बाहर हैं और अपना प्रार्थवमक विद्यालर् (10 +) पूरी करने में 

अक्षम हैं। हालाँवक, दूरदराज के के्षत्ो ंके (खानाबदोशी जनसंख्या 

ि वबखड़े वनिास स्र्थान जहाँ प्रार्थवमक/उच्च प्रार्थवमक विद्यालर् 

की सुविधा नही ंहै) बड़ी उम्र की लड़वकर्ो ंको भी शावमल वकर्ा 

जा सकता है। 

उच्च प्रार्थवमक स्तर पर जोर, विशेष रूप से वकशोररर्ो ंपर होगी 

जो वनर्वमत सू्कल में जाने में सक्षम नही ंहैं। 

र्ोजना के वदशा-वनदेश के अनुसार ऐसे आिासीर् विद्यालर् में 

75 प्रवतशत सीर्ो ं पर अनुसूवचत जावत/जनजावत/वपछड़े 

िगय/अल्पसंख्यक समुदार् की बावलकाओ ं को नामांकन में 

प्रार्थवमकता दी जारे्गी। उनके बाद केिल शेष 25 प्रवतशत सीर्ो ं

पर ऐसी बावलकाओ ंका नामांकन होगा जो गरीबी रेखा से नीचे 

रहने िाले पररिार से आते हो।ं 

जहाँ तक संभि हो, स्र्थावपत स्वरं् सेिी संस्र्थाएं और अन्य गैर 

लाभकारी वनकार्ो ंको, ऐसे सू्कल को चलाने में शावमल वकर्ा 

जारे्गा। इन आिासीर् विद्यालर्ो ंका व्यािसावर्क घरानो ंद्वारा 

भी ग्रहण वकर्ा जा सकता है। इस मामले में एक अलग वदशा-

वनदेश जारी वकर्ा गर्ा है। 

पररणाम 

िैसे स्र्थान पर आिासीर् विद्यालर् की स्र्थापना करना जहाँ 

अनुसूवचत जावत/जनजावत/ वपछड़े िगय/अल्पसंख्यक समुदार् के 

कम से कम 50 लड़वकर्ाँ प्रार्थवमक स्तर पर प़िने के वलए तैर्ार 
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र्ा उपलब्ध हो।ं र्ोग्य बावलकाओ ंके आधार पर र्ह संख्या 50 से 

अवधक भी हो सकती है। इस तरह के विद्यालर् के वलए तीन 

संभि मॉडल की पहचान की गई है और उसे अनुसूची 1 (क) से 

1(ग) में वदर्ा गर्ा है। संशोवधत वित्तीर् प्रवतमान 1 अपै्रल, 2008 

के बाद से स्वीकृत निीन कसू्तरबा गाँधी बावलका विद्यालर् के 

वलए लागू होगंी। जबवक 2180 कार्यरत विद्यालर्ो ंके वलए माचय 

2007 तक जारी रावश के वलए शेष स्वीकृत रावश 1 अपै्रल, 2008 

की दर से देर् होगा। 

 इन विद्यालर्ो ं को जरूरी आधारभूत सुविधाएं प्रदान 

करना/उपलब्ध कराना। 

 विद्यालर् के वलए वशक्षण -प्रिीणता सामग्री और सहार्ता 

प्रदान करना। 

 जरूरी अकादवमक सहार्ता प्रदान करने और मूल्यांकन ि 

संचालन के वलए उवचत तंत् की व्यिस्र्था करना। 

 बावलका को आिासीर् विद्यालर् भेजने के वलए अवभभािक 

एिं छात्ाओ ंको पे्रररत एिं तैर्ार करना।[3] 

प्रार्थवमक स्तर पर र्थोड़ी बड़ी लड़वकर्ो ंपर जोर होगी जो सू्कल 

से बाहर हैं और अपना प्रार्थवमक विद्यालर् (10 +) पूरी करने में 

अक्षम हैं। हालाँवक, दूरदराज के के्षत्ो ंके (खानाबदोशी जनसंख्या 

ि वबखड़े वनिास स्र्थान जहाँ प्रार्थवमक/उच्च प्रार्थवमक विद्यालर् 

की सुविधा नही ंहै) बड़ी उम्र की लड़वकर्ो ंको भी शावमल वकर्ा 

जा सकता है। 

उच्च प्रार्थवमक स्तर पर जोर, विशेष रूप से वकशोररर्ो ंपर होगी 

जो वनर्वमत सू्कल में जाने में सक्षम नही ंहैं। 

र्ोजना के वदशा-वनदेश के अनुसार ऐसे आिासीर् विद्यालर् में 

75 प्रवतशत सीर्ो ं पर अनुसूवचत जावत/जनजावत/वपछड़े 

िगय/अल्पसंख्यक समुदार् की बावलकाओ ं को नामांकन में 

प्रार्थवमकता दी जारे्गी। उनके बाद केिल शेष 25 प्रवतशत सीर्ो ं

पर ऐसी बावलकाओ ंका नामांकन होगा जो गरीबी रेखा से नीचे 

रहने िाले पररिार से आते हो।ं 

जहाँ तक संभि हो, स्र्थावपत स्वरं् सेिी संस्र्थाएं और अन्य गैर 

लाभकारी वनकार्ो ंको, ऐसे सू्कल को चलाने में शावमल वकर्ा 

जारे्गा। इन आिासीर् विद्यालर्ो ंका व्यािसावर्क घरानो ंद्वारा 

भी ग्रहण वकर्ा जा सकता है। इस मामले में एक अलग वदशा-

वनदेश जारी वकर्ा गर्ा है। 

हलंग जांच के प्तिलाफ कडा कािूि- 

गभायिस्र्था मे ही मादा भू्रण हत्या करने के उदे्दश्य से वलंग परीक्षण 

को रोकने हेतु पूिय वनदान तकनीक अवधवनर्म 1994 वनवमयत 

वकर्ा गर्ा।इसका पालन न करने िालो को 10-15 

हजार रुपए का जुमायना तर्था 3-5 साल तक की सजा का 

प्रािधान वकर्ा गर्ा है। दहेज जैसे सामावजक अवभशाप से 

मवहला को बचाने के वलए 1961 मे ‘दहेज वनषेध अवधवनर्म’ 

बनार्ा गर्ा। 1986 मे इसे भी संशोवधत कर समर्ानुकूल बनार्ा 

गर्ा। 

दिेज के प्तिलाफ कािूि 

दहेज हत्या से जुड़े कानूनी प्रािधान- दहेज हत्या को लेकर 

भारतीर् दंड संवहता(आई.पी.सी.) मे स्पष्ट् प्रािधान है। इसके 

अंतगयत धारा-304(बी),302,306 एिं 498-ए आती है। दहेज 

हत्या का अर्थय है, औरत की जलने र्ा वकसी शाररररक चोर् के 

कारण हुई मौत र्ा शादी के 7 साल के अंदर वकन्ही सने्दहजनक 

कारण से हुई मृतु्य। इसके सम्बन्ध मे धारा-304 (बी) 

मे सजा दी जाती है, जो वक सात साल कैद है। इस जुमय के 

अवभरु्क्त को जमानत नही वमलती। 

इच्छा के हवरुद्ध संबंध बिािे पर बलात्कार का केस 

आई.पी.सी की धारा-375 के तहत जब कोई पुरुष वकसी स्त्री के 

सार्थ उसकी इच्छा के विरुि सम्भोग करता है, तो उसे बलात्कार 

कहते है। 

बलात्कार तब माना जाता है-  

र्वद कोई पुरुष स्त्री के सार्थ 

 उसकी इच्छा के विरुि। 

 उसकी सहमवत के वबना। 

 उसकी सहमवत डरा धमका कर ली गई हो। 

 उसकी सहमवत नकली पवत बना कर ली गई हो, जबवक िह 

उसका पवत नही हो। 

 उसकी सहमवत तब ली गई हो जब िह वदमागी रूप से 

कमजोर र्ा पागल हो। 

 उसकी सहमवत तब ली गई हो जब िह शराब र्ा अन्य 

नशीले पदार्थय के कारण होश मे नही हो। 

 र्वद िह 16 िषय से कम उम्र की है, चाहे उसकी सहमवत से 

हो र्ा वबना सहमवत के। 

 15 िषय से कम उम्र की पवि के सार्थ। 

भारत में संिैधावनक रूप से मवहलाओ ं के कई प्रकार के 

िैधावनक अवधकारो ंकी घोषणा की गई है । संविधान प्रदत्त 

अवधकारो ं की इस व्यिस्र्था के उपरांत भी मवहलाओ ं पर 

अत्याचार होना सचमुच दुभायग्यपूणय है । इसका अवभप्रार् है वक 

र्ा तो मवहलाएं अपने अवधकारो ंके प्रवत जागरूक नही ंहैं र्ा 

व्यिस्र्था ने संिैधावनक अवधकारो ंके होने के उपरांत भी उन्हें इस 

प्रकार लागू करने में प्रमाद का प्रदशयन वकर्ा है वक िह 

मवहलाओ ंके वलए व्यािहाररक रूप में एक सुरक्षा किच बन 

सकें ।[2,3] 

र्वद हम भारतीर् संविधान की पड़ताल करें  तो पता चलता है वक 

भारतीर् संविधान का अनुचे्छद 14 व्यिस्र्था करता है वक ‘‘भारत 

राज्य के्षत् के वकसी ब्यस्क्त को विवध के समक्ष समता से अर्थिा 

विवधर्ो ंके समान संरक्षण से िंवचत नही ंवकर्ा जाएगा।” 

इसका अवभप्रार् है वक कानून के समक्ष स्त्री और पुरुष को न्यार् 

पाने में वकसी प्रकार के भेद का वशकार नही ंहोना पड़ेगा अर्थायत 

मवहलाओ ंको वबना वकसी वलंग भेद के न्यार् प्राप्त होगा। 

संविधान के अनुचे्छद15 के अनुसार ‘‘राज्य केिल धमय, मूल, िंश, 

जावत, वलंग, जन्म स्र्थान के आधार पर नागररको ंके बीच कोई 

विभेद नही ंकरेगा । ‘‘ 

संविधान के इस अनुचे्छद में भी मवहलाओ ंको पुरुषो ंके समान 

अवधकार प्रदान करते हुए उन्हें सुरक्षा किच प्रदान वकर्ा गर्ा है 

वक उनके सार्थ वकसी भी प्रकार का भेदभाि नही ंवकर्ा जाएगा। 
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अनुचे्छद – 19 में मवहलाओ ंको स्वतंत्ता का अवधकार प्रदान 

वकर्ा गर्ा है । अपनी इस स्वतंत्ता का उपभोग करते हुए भारत 

की प्रते्यक नारी संपूणय भारतिषय में कही ंभी स्वतंत्ता पूियक आ 

जा सकती है। उसे मवहला होने के कारण उसके वकसी भी 

मौवलक अवधकार से िंवचत नही ंवकर्ा जाएगा। 

िह अपनी आजीविका चलाने के वलए वकसी भी प्रकार का अपना 

िैधावनक व्यिसार् चला सकती है। 

अनुचे्छद 23-24 द्वारा मवहलाओ ंके विरूि होने िाले शोषण को 

नारी गररमा के वलए उवचत नही ंमानते हुए मवहलाओ ंकी खरीद-

विकी र्ा िेश्यािृवत्त के वलए जबरदस्ती करना, भीख मंगिाना 

आवद को दंडनीर् माना गर्ा है । इसके वलए सन् 1956 में ‘ 

सपे्रशन आ  ॅफ इमोरस र्र ावफक इन विमेन इन विमेन एंड गर्ल्य 

एक्ट‘‘ भी भारतीर् संसद द्वारा पाररत वकर्ा गर्ा। इस अवधवनर्म 

के पाररत करने का लक्ष् ही रे् र्था वक भारतिषय से मवहलाओ ंके 

विरुि होने िाले सभी प्रकार के शोषण और उत्पीड़न को 

समाप्त वकर्ा जा सके। 

मवहलाओ ंको आवर्थयक न्यार् प्रदान करने हेतु अनुचे्छद 39 (क) 

में स्त्री को जीविका के पर्ायप्त साधन प्राप्त करने का अवधकार 

एिं संविधान के अनुचे्छद 39 (द) में समान कार्य के वलए समान 

िेतन का उपबंध है। इस व्यिस्र्था के चलते मवहला को अपना 

आवर्थयक सुरक्षा किच प्राप्त हुआ है । अब िह पुरुष से वकसी भी 

प्रकार कम िेतन पाने की अवधकारी नही ंहोगी। 

भारतीर् संविधान ने मवहलाओ ंके मातृत्व का भी विशेष ध्यान 

रखा है । उनके वबना संसार की गवत को आगे चलाना असंभि है 

। इसवलए प्रते्यक नारी को प्रसूवत अिकाश विशेष रूप से वदर्ा 

जाना भारतीर् संविधान ने सुवनवश्चत वकर्ा है । अनुचे्छद 42 के 

अनुसार मवहला को विशेष प्रसूवत अिकाश प्रदान करने की बात 

कही गई है। 

देश में दुबयल िगय की मवहलाओ ंको उत्पीवड़त करने का क्रम 

वपछली कई शतास्िर्ो ंसे जारी रहा है । इसका समूलोचे्छदन 

करने के दृवष्ट्कोण से संविधान ने अनुचे्छद 46 में व्यिस्र्था की है 

वक राज्य दुबयल िगो के वशक्षा तर्था अर्थय संबंधी वहतो ंकी विशेष 

सािधानी से अवभिृस्ि करेगा तर्था सामावजक अन्यार् एिं सब 

प्रकार के शोषण से संरक्षा करेगा । 

भारतीर् सांसृ्कवतक परंपरा में मवहला का सम्मान करना 

अवनिार्य माना गर्ा है । मनु महाराज ने व्यिस्र्था दी है वक जहां 

नाररर्ो ंका सम्मान होता है , िहां देिताओ ंका िास होता है । र्ह 

हमारा सांसृ्कवतक मूल्य है । अपने इस सांसृ्कवतक मूल्य को 

बनाए रखने के वलए संविधान ने विशेष व्यिस्र्था की है। संविधान 

के भाग 4 के अनुचे्छद 51 (क) (डं.) में स्पष्ट् रूप से कहा गर्ा है 

वक हमारा दावर्त्व है वक हम हमारी संसृ्कवत की गौरिशाली 

परंपरा के महत्व को समझें तर्था ऐसी प्रर्थाओ ंका त्याग करें  जो 

वक स्स्त्रर्ो ंके सम्मान के विरुि हो ं। 

मवहलाओ ंकी बौस्िक प्रवतभा को राजनीवतक के्षत् में भी प्रर्ोग 

करने के दृवष्ट्कोण से भारत के संविधान ने उन्हें पंचार्तो ंमें भी 

विशेष आरक्षण वदर्ा है। इसका उदे्दश्य र्ही है वक मवहलाओ ंको 

अपना बौस्िक नेतृत्व देने का भी अिसर प्राप्त हो ।अनुचे्छद 

243 (द) (3) में प्रते्यक पंचार्त में प्रत्यक्ष वनिायचन से भरे गरे् 

स्र्थानो ंकी कुल संख्या के 1/3 स्र्थान स्स्त्रर्ो ंके वलए आरवक्षत 

रहेगें और चक्रानुक्रम से पंचार्त के विवभन्न वनिायचन के्षत्ो ंमें 

आबंवर्त वकरे् जाएगें । इसी प्रकार अनुचे्छद 325 के अनुसार 

वनिायचक नामािली में मवहला एिं पुरुष दोनो ंको ही समान रूप 

से सस्म्मवलत होने का अवधकार प्रदान वकर्ा गर्ा है, अनुचे्छद 

325 द्वारा संविधान वनमायताओ ंने र्ह स्पष्ट् करने का प्रर्ास वकर्ा 

है वक भारत में पुरुष और स्त्री को समान मतदान के अवधकार 

वदरे् गरे् हैं । 

हमारे देश की सरकारो ं ने मवहलाओ ंको सामावजक सुरक्षा 

वदलाने के उदे्दश्य से विवभन्न अवधवनर्म अलग-अलग स्र्थानो ंपर 

पाररत वकए हैं । इनका उदे्दश्य मवहला सशस्क्तकरण की प्रवक्रर्ा 

को बलिती करना है । इन अवधवनर्मो ं में प्रमुख रूप से 

उले्लस्खत हैं :– राज्य कमयचारी बीमा अवधवनर्म 1948 , वद 

प्ांरे्शनस लेबर अवधवनर्म 1951,पररिार न्यार्ालर् अवधवनर्म 

1954 , विशेष वििाह अवधवनर्म 1954, वहन्दु वििाह अवधवनर्म 

1955, 

वहन्दू उत्तरावधकारी अवधवनर्म, 1956 (संशोधन 2005) 

,अनैवतक व्यापार वनिारण अवधवनर्म 1956 , प्रसूवत प्रसूविधा 

अवधवनर्म 1961 (संशोवधत 1995) , दहेज प्रवतषेध अवधवनर्म 

1961 , गभय का वचवकत्सकीर् समापन अवधवनर्म 1971 , ठेका 

श्रवमक (रेगु्यलेशन एण्ड एबोवलशन) अवधवनर्म 1976 ,वद इक्वल 

रररु्नरेशन अवधवनर्म 1976 , बाल वििाह प्रवतषेध अवधवनर्म 

200 , आपरावधक विवध (संशोधन) अवधवनर्म 1983 , कारखाना 

(संशोधन) अवधवनर्म 1986 ,इस्िकें र् ररपे्रसेने्टशन आ  ॅफ िुमेन 

एक्ट 1986 , कमीशन आ  ॅफ सती (वप्रिेन्शन) एक्ट, 1987 , 

घरेलू वहंसा से संरक्षण अवधवनर्म 2005 । 

इन अवधवनर्म के अंतगयत भारतीर् दंड संवहता में भी ऐसे कई 

प्रािधान हैं जो मवहलाओ ंको सुरक्षा प्रदान करते हैं। भारतीर् दंड 

संवहता की धारा 292 से 694 के अंतगयत ऐसे प्रािधान वकए गए 

हैं , वजनसे मवहलाओ ंकी नंगी तस्वीरें  प्रदवशयत करने र्ा उनका 

वकसी भी प्रकार का अशोभनीर् र्ा अभद्र वचत् प्रकावशत करने 

पर रोक लगाई गई है । इस धारा का उदे्दश्य मवहलाओ ंके प्रवत 

सदाचार को स्र्थावपत वकए रखना है । इसी प्रकार धारा 312 से 

318 के अंतगयत अजने्म वशशुओ ंको क्षवत काररत करने , वशशुओ ं

को अरवक्षत छोड़ने और जन्म वछपाने के विषर् में दंड वदए जाने 

का प्रािधान वकर्ा गर्ा है । 

धारा 354 के अंतगयत र्वद कोई व्यस्क्त वकसी स्त्री की लज्जा भंग 

करता है अर्थिा करने के उदे्दश्य से आपरावधक बल प्रर्ोग 

करता है तो उसे 2 िषय की सजा अर्थिा जुमायना अर्थिा दोनो ंसे 

दंवडत वकरे् जानो का प्रािधान है । धारा 361 के अनुसार र्वद 

वकसी मवहला की आरु् 18 िषय से कम है और उसे कोई व्यस्क्त 

उसके विवधपूिय संरक्षक की संरक्षकता से वबना सम्मवत के र्ा 

बहला अर्थिा फुसलाकर ले जाता है तो िह व्यस्क्त व्यपहरण का 

दोषी होगा तर्था धारा 363 से 366 में दंड का प्रािधान वकर्ा गर्ा 

है । 

धारा 372 के अंतगयत र्वद वकसी 18 िषय से कम आरु् की मवहला 

को वकसी िेश्यािृवत्त के प्रर्ोजन के वलए बेचा जाने पर दोषी 

व्यस्क्त को 10 िषय तक की सजा ि जुमायना अर्थिा दोनो ंकी सजा 

दी जा सकेगी । 

धारा 375 में बलात्कार को पररभावषत वकर्ा गर्ा है एिं धारा 

376 में बलात्कार के वलए दंड का प्रािधान है । 
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धारा 498 (अ) में प्रािधावनत वकर्ा गर्ा है वक र्वद कोई पवत 

अर्थिा उसका कोई संबंधी वििावहत पिी के सार्थ वनदयर्तापूियक 

दुव्ययिहार करता है अर्थिा दहेज को लेकर र्ातना देता है तो 

न्यार्ालर् उसे 2 िषय तक की सजा दे सकता है ।धारा 509 के 

अंतगयत र्वद कोई व्यस्क्त स्त्री की लज्जा का अनादर करने के 

आशर् से कोई शि कहता है कोई ध्ववन र्ा कोई अंग विके्षप 

करता है र्ा कोई िसु्त प्रदवशयत करता है अर्थिा कोई ऐसा कार्य 

करता है वजससे वकसी स्त्री की एकान्तता पर अवतक्रमण होता है 

तो ऐसा व्यस्क्त एक िषय तक की सजा एिं जुमायना अर्थिा दोनो ंसे 

दंवडत वकर्ा जारे्गा । 

मवहलाओ ंकी दशा सुधारने हेतु भारत सरकार द्वारा सन् 1985 

में मवहला एिं बाल विकास विभाग की स्र्थापना की गई र्थी । 

1992 में राष्ट्र ीर् मवहला आर्ोग की स्र्थापना की गई तर्था देश में 

अतंरायष्ट्र ीर् मवहला वदिस मनार्ा जाने लगा । भारत सरकार द्वारा 

िषय 2001 को मवहला सशक्तीकरण िषय भी घोवषत वकर्ा गर्ा । 

इसी प्रकार विवभन्न र्ोजनाओ ंएिं कार्यक्रमो ंका वक्रर्ान्वर्न भी 

देश की सरकार द्वारा समर्-समर् पर वकर्ा गर्ा है । वजनमें 

प्रमुख हैं – बावलका समृस्ि र्ोजना, वकशोरी शस्क्त र्ोजना, 

बावलका बचाओ ं र्ोजना, इंवदरा मवहला र्ोजना, सरस्वती 

साईवकल र्ोजना, स्वरं्वसिा र्ोजना, मवहला समाख्या र्ोजना 

इत्यावद । 

र्ह सारे संिैधावनक और िैधावनक रक्षोपार् आज भारत में 

मवहलाओ ंको सशक्त करने की वदशा में उठाए गए महत्वपूणय 

कदम हैं । र्ह एक करु् सत्य है वक भारत की अवधकांश 

मवहलाएं अपने अवधकारो ंके प्रवत जागरूक नही ंहैं । अवशक्षा 

इसके वलए महत्वपूणय कारण है । दूसरे भूख से जूझना मनुष्य का 

सबसे पहला कार्य होता है । र्वद पेर् की भूख वमर् जाए तो 

उसके पश्चात कुछ दूसरी बातो ंपर व्यस्क्त सोच पाता है । वजस 

देश की लगभग 20 करोड़ आबादी आज भी भुखमरी की 

वशकार हो और लगभग आधी से अवधक आबादी अभी भी गरीबी 

, बेरोजगारी और लाचारी का जीिन र्ापन कर रही हो – उसमें 

चाहे वकतने ही िैधावनक और संिैधावनक रक्षोपार् वकसी की 

सामावजक , आवर्थयक और राजनीवतक दशा सुधारने के वलए क्ो ं

न कर वलए जाएं ? – उनका कोई लाभ नही ंहो पाता।[1,2] 

हिष्कर्ग 

छेडिािी के प्तिलाफ सख्त कािूि –  

धारा-509,294 आई.पी.सी के अनुसार कोई भी शि, इशारा र्ा 

मुद्रा वजससे मवहला की मर्ायदा का अपमान हो। धारा-354 

आई.पी.सी मे कहा गर्ा है वक र्वद कोई व्यस्क्त वकसी 

मवहला की मर्ायदा को भंग करने के वलए उस पर हमला र्ा 

जबरदस्ती करता है तो उसे दो िषय तक की कैद र्ा जुमायना र्ा 

दोनो की सजा हो सकती है। 
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