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हरियाणा की लोक नाट्य पिंपिा सांग 
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प्राक्कथन 
जैसे ब्रज प्रदेश की "रासलीला" और बींगाल में "जात्रा", महाराष्ट्र में "तमाशा" 
तथा मैसूर में "यक्ष गान" प्रससद्ध है उस  प्रकार हररयाणा में "सिाींग" का 
सथान है। लोक सींग त की परींपरा अनींत है। यहाीं के लोग चाहे सशक्षक्षत हो 
या असशक्षक्षत पूणणतया अपने सामाजजक रीतत ररिाज और सींसकारों से जुडे 
हुए हैं और यदद यहाीं पर एकता के दशणन करने हों तो साींग या सिाींग 
अथिा नाट्य ये सभ  खुले मींच हैं और इनमें सिभाि में स ध े- साध ेबबना 
ककस  आडींबर के लोक कला को प्रसतुत करत ेसाींग  जो बबना ककस  विशेष 
उपकरण के केिल अपने अींगों के हाि भाि से दशणकों को आकवषणत करत े
हैं।(1) सिाींग और मींच एक दसूरे के पूरक हैं। यही सिाींग जब सलखखत रूप 
में समले तो साींग त और मींच पर प्रदसशणत हो जाए तो सिाींग। हररयाणा के 
लोक मींच की बात करें तो सिणप्रथम साींग का दृश्य आींखों के सामने आ 
जाता है। हररयाणा को ि रभूसम के नाम से जाना जाता है क्योंकक हररयाणा 
के पान पत में हुई त न सुप्रससद्ध लडाइयाीं और महाभारत जैस ेधमणयुद्ध 
का सथान कुरुक्षते्र जैस ेअनेक युद्ध विश्ि विख्यात हैं। इस ि रता में यदद 
एक गिण तनदहत है तो कुछ तछप  स  कोमलता भ  है और हृदय का यही 
कोमल अींश सींग त का प्रतततनधधत्ि करता है और यहाीं से आरींभ होत  है 
लोक मींच और लोक सींग त की अनींत यात्रा। मनुष्ट्य अपन  हर पररजसथतत 
में मनोरींजन के कारण और साधन जुटा ही लेता है जो ध रे ध रे सामाजजक 
और आधथणक रूप में विकससत होत ेहुए, अनेकों पररितणनों के साथ प्रससद्धध 
को प्राप्त कर रीतत ररिाज और रसमों का रूप धारण कर लेते हैं। हररयाणा 
लोक सींग त और लोक मींच दोनों को एक दसूरे का समला जुला रूप है 
तथावप दोनों के प्रदशणन का प्रभाि अलग अलग है जैस े हररयाणा में 
विसभन्न लोकग त, सींसकार ग त, कृवष ग त ि ऋतु ग त गाए जात ेहैं और 
लोक गायन की शैसलयाीं गाथा ग त, गुग्गा ग त इत्यादद हैं लेककन सिाींग में 
द्रष्ट्टा और दृश्य एकाकार हो जात े हैं। इस सलए सींग त से अधधक साींग 
ज्यादा प्रभािशाली लगता है। भारतमुतन द्िारा रधचत नाटयशासत्र को पींचम 
िेद के नाम से समरण ककया जाता हैं(2) तो क्या साींग के द्िारा ऐस  
प्रततष्ट्ठा को प्राप्त नहीीं ककया जा सकता। जबकक हररयाणा का जन उल्लास 
साींग के द्िारा ही प्रसफुदटत होता है। 
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हरियाणा के साांग की यात्रा:  
अभिनय के सजीव प्रदर्शन में जैस ेक्या िरत मुनन द्वारा 
वर्णशत ककसी िी मंच पर हिरण के पीछे दौड़ते रथ का 
प्रदर्शन संिव िै लेककन कलाकार के अभिनय और दर्शक  

 
की कल्पना से यि सब संिव िै और यिी सांग का 
उद्देश्य िोता िै।(3) िररयाणा के सांगों के गाथा गीतों में 
ऐनतिाभसक व वीरों की गाथाओं का वणशन िोता िै। कित े
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िैं गुरु गोरखनाथ से काल में िी सांग का प्रचलन था और 
लोग कथा कीतशन की अपेक्षा सांग को अधिक पसंद करत े
थे(4) भिन्न भिन्न प्रकार के चेिरे पर िाव लाने वाले को 
अक्सर प्रचभलत िाषा में "सांग िरना" कित े िैं। जसै े
ककसी अन्य पात्र का रूप िारण करना। यिां के गीत 
गायको को भिन्न-भिन्न नाम से पुकारा जाता िै जैस े
युद्ि का गीत गाने वाले को दोिा गायक - जो युद्ि की 
गाथाओं का वणशन दोिों के रूप में करत ेिै जोगी किलाते 
िैं और जो गायक िमश से जुडे़ िुए गीत गाते िैं उन्िें 
िजनी कित े िैं। इन सिी िाभमशक गीतों को इकतारा, 
खड़ताल, ढोलक, सारंगी, ढोल आहद वाद्यों की सिायता से 
इन्िें गाया व बजाया जाता िै।  

सांगों के माध्यम से सिी अन्य प्रदेर्ों की तरि प्रत्येक 
रु्ि और अरु्ि अवसर पर प्रचभलत लोकगीत गाए जात ेिैं 
जैसे: जन्म, र्ादी, बदलते मौसम, अनाज काटन ेऔर वषाश 
और सूखा पड़ने पर अनेक पवश व त्यौिार आहद लोकगीतों 
के माध्यम से इन सबका वणशन कर अभिनय ककया जाता 
िै,चूंकक िररयाणा के लोकगीतों की गायन र्ैभलया ं
ववभिन्नता भलए िुए िै और यिां के अधिकतर गीत या तो 
वीर पुरुषों की प्रर्ंसा में गाए जात े िैं या स्त्रत्रयों से 
संबंधित िैं स्त्जनका आिार मुक्तक गीत तथा कथात्मक 
गीत िैं। मुक्तक गीतों के अतंगशत संरकार गीत, ऋतु गीत, 
कृवष गीत, बाल गीत, नतृ्य गीत। इन गीतों को िम 
"आल्िा व पवारा" के नाम से िी जानत ेिैं और क्थात्मक 
गीतों को पद्मावत की कथा, कृष्णलीला, र्रण दे, राजा 
िोज, राजा िरीर् चन्र, नल दमयती ंकी ओजस िरी 
किाननयां, (5) लेककन किर िी सांग के भलए यि कि हदया 
जाता िै की "सांग संगीत का िूिड़ रूप िै "(6) 

सागंी लोकगीतों की इन परंपराओं को चार र्ैभलयों में 
वविास्त्जत कर अपने ककरदारों की प्ररतुनत करते िै। िोली 
राग, लोक राग, ककरसा राग। िोली राग में िोली से 
संबंधित गीत िोत ेिैं गेय िोने के कारण इन्िी ंराग की 
संज्ञा दी गई िै। र्ारत्रीय संगीत के रागों से इनका कोई 
अभिप्राय निीं िै।दरअसल लोकगीतों का प्रवाि मन की 
िावनाओं का वारतववक प्रनतबबबं िोता िै। इसकी तकनीक 
र्ारत्रीय रागों की तरि जहटल निीं िोती परंतु इनका 
प्रिाव रवािाववक गनतमान िोता िै। स्त्जसमें छंद तो निी ं
परंतु रस आवश्यक िोता िै। लोक राग में लंबी-लंबी लोक 
कथाओं का गायन ककया जाता िै जो कई कई हदनों तक 
चलती रिती िै। ववभिन्न संत, र्स्त्क्तर्ाली योद्िा जसै े
पूणश िक्त, ध्रुव िक्त व िर िूल जाट की कथा का वणशन 

जोधगयों के द्वारा समूि में दो तारा, सारंगी, मंजीरा व 
ढोलक लेकर सुबि-सुबि िीख मांगने जाने वालों के द्वारा 
ककया जाता िै और राबत्र में सांग प्ररतुनत में इन कथाओं 
पर अभिनय। इसी प्रकार जैस ेिाट अपने लोक राग में 
राजाओं - मिाराजाओं के ककरसे - जैस ेननिाल दे की कथा 
जो कक िररयाणा क्षेत्र में मिाराग मानी जाती िै उस ेगात े
िैं। स्त्जसकी झलक इस प्रकार िै: 
धन बिन ककसी धनश्री  
ऋतु बिन ककस मल्हाि  
ए िी भाईयाां बिन माहहड़ कक सा  
औि पिया बिना ककसा श्ररांगाि 
ए िी िाई सुणती तो जइए मेिा सांदेश  
ए िी छोड़ कै डीगि गया वा िोता चकव ैिैन का। । 

ये प्ररतुनत िी अभिनय के रूप में सांग के द्वारा सािारण 
लोग - जन तक पिंुचाया जाती थी। सांगों के मध्य में 
प्ररतुनत का एक प्रकार रागणी िी िोता था। यद्यवप 
िररयाणवी संगीत में रागणी र्ब्द र्ारत्रीय राग राधगननयो 
से भिन्न िै। र्ारत्र में जो राधगनी िै वि र्ारत्रों में बिंी 
िुई िै परंतु िररयाणा में गाई जाने वाली रागणी कुछ 
भिन्न प्रकार की िोती िै। इसका मूल आिार सांग िोता िै 
और इसके अंतगशत गाई जाने वाली रचना रागणी मानी 
जाती िै। स्त्जसमें एक चार या छि कली का गीत िोता िै। 
इसमें तीन घटक िोत ेिैं पिल ेिाग में टेक, उसके बाद 
अंतरे को कली या तोड़ किा जाता िै। अंतरे कक यहद एक 
िी लाइन िै तो उस ेकली और यहद दसूरी पंस्त्क्त िो तो 
उस ेतोड़ किा जाता िै। राधगनी को कली के बोल के 
आिार पर 6 िागों में बांट हदया जाता िै। जैस ेदो बोल 
की रागणी, तीन, चार, पाचं बोल की और छः बोल की 
रागणी। इनकी प्ररतुनत के भलए यहद िररयाणा में सांग 
यात्रा के ववकास की बात करें तो सांग परंपरा सबसे पिल े
1730 ई में प oककर्न लाल िाट द्वारा सांग के रूप में 
प्ररतुत की गई स्त्जसका रवरूप मुजरे से भमलता जलुता 
था। सांग में 11 से 12 पात्र िोत ेथे और एक जनाना और 
एक मदाशना पात्र मंच पर खड़ ेिोकर अभिनय करत ेथे। 
उनके पीछे ढोलक और सारंगी वादक घूम घूम कर 
ववभिन्न आकवषशत लयकाररयों में अपना वादन प्ररतुत 
करत ेथ े (7) ककर्न लाल िाट से पूवश पुरुष रवांग निी ं
करत ेथे वेश्याओं के द्वारा ऐसे प्रदर्शन िोत ेथे। 
इसभलए सन 1730 के लगिग रवांग का टकराव नक्कालों 
से तथा वेश्याओं से था। ऐसी स्त्रथनत में नतृ्य और नकल 
में कथानक का पुट देकर सागं को एक नई हदर्ा भमली। । 

http://www.ijtsrd.com/


International Journal of Trend in Scientific Research and Development @ www.ijtsrd.com eISSN: 2456-6470 

@ IJTSRD   |   Unique Paper ID – IJTSRD49948   |   Volume – 6   |   Issue – 4   |   May-June 2022 Page 2298 

उस समय की दोनों सबल वविाओं को अपने आंचल में 
समेटे लोक नाट्य के रूप प्ररतुनत जनता के सामने आई। 
यि काल सन 1900 तक अपने उतार चढाव के साथ रिा। 
उसके बाद लगिग 20 वषों तक दीपचंद और सन 1923 
तक िरदेव तथा सन 1944 तक लख्मीचदं व सन 1970 
तक मांगेराम ने प्रमुख तौर पर इस परंपरा को आग े
बढाया (8) यहद िम सांग यात्रा की ववरतार से चचाश करें तो 
सांग के आरंि काल में 1730 से पूवश सम्माननत व संपन्न 
व्यस्त्क्त ववर्ेष अवसरों पर नकलची व वेश्याओं को 
आमंबत्रत करत ेथे। नक्काल िांनत िांनत के वेर् बनाकर व 
नकल करके लोगों का मन बिलाते थे और अपने संगीत 
तथा नतृ्य से जन समूि का मनोरंजन करत ेथे।  
यद्यवप दोनों िी प्रदर्शनकायों को समाज में िीनता की 
दृस्त्ष्ट से देखा जाता था परंतु संपन्न व्यस्त्क्त उनके प्रदर्शन 
द्वारा अपनी प्रनतष्ठा का प्रदर्शन करत ेथे। कालांतर में 
नकलची तथा वेश्याओं ने एक दसूरे का रूप बदलकर 
प्रदर्शन करना आरंि कर हदया। स्त्जसस ेमनोरंजन के इस 
रूप को सांग का नाम तथा पिचान दे दी गई। लेककन सन 
1730 में ककर्न लाल िाट्ट द्वारा इस सांग परंपरा से 
नाररयों को अलग कर हदया व नारी पात्र का रथान पुरुष 
पात्र ने िी अपनी वेर्िूषा बदलकर अभिव्यक्त करना रु्रू 
कर हदया। इस सांग परंपरा में खुला मंच िोता था। कोई 
पदाश निीं िोता था बीच-बीच में पात्र अभिनय के साथ-साथ 
िुक्का िी गुड़गुड़ा लेते थे। सांग रु्रू करने से पिल ेकागज 
व बांस से बने घोडे़ के साथ नतशक ढोल बजता िुआ मंच 
पर घूमता रिता था। प्रकार् के उधचत प्रबंि के भलए एक 
मर्ालची िाथ में मर्ाल लकेर व दसूरे िाथ में तेल की 
कुप्पी भलए मचं पर खड़ा रिता था। सांग में प्रयुक्त िोने 
वाली कथा का सूत्रिार जो की संवाद के बीच-बीच में कथा 
सुनाता रिता था। किी किी दो नारी के वेर् में और 
अन्य पुरुष के वेर् में अभिनय करत ेथे।जो िी कथा 
सुनाई जाती थी उनके संवाद काव्यमयी िोत ेथे। छंद का 
जवान छंदों में, कली का जवाब कली में, रागणी का 
रागणी में और पंस्त्क्त का पसं्त्क्त में। ककंतु प्रिानता श्ृंगार 
रस की िी रिती थी। प्ररतुनत या तो गद्य के रूप में िोती 
थी या पद्य के रूप में और नतृ्य केवल मनोरंजन के भलए 
िी ककया जाता था। नतृक अपने गांव - िाव से, घंुघरू की 
झंकार से, कमर को मटका कर या घूम-घूम कर चेिरे की 
मुराओं से लोगों का मनोरंजन करता था। 
ढोलक और सारंगी का प्रयोग ककया जाता था। सांग में 
रागणी की प्ररतुनत िररयाणा की ननराली अनुिूनत िै और 

इसकी लोकवप्रयता का शे्य केवल पंडित लख्मीचदं को िी 
जाता िै उन्िोंने प्राचीन रागणी का रूप बदलकर उस ेसंुदर-
संुदर अलंकारों से सुसस्त्जजत ककया। यहद काव्य में उपमा 
की बात की जाए तो पंडित लख्मीचंद को िररयाणा का 
काभलदास किा जाएगा। पंडित लख्मीचंद ने िर ववषय पर 
रागर्णयों की रचना की िै। उनकी रचनाओं में कबीर का 
गूढ धचतंन, रिीम की सादा जुबान और मीरा की असीम 
िस्त्क्त के दर्शन िोत ेिैं। यद्यवप िररयाणा में रागणी केवल 
सामास्त्जक मनोरंजन के भलए िी गाई जाती िै परंतु किर 
िी रागणी िी एक ऐसा माध्यम िै स्त्जसके द्वारा समाज 
की दर्ा, रीनतया-ं कुरीनतयां, समाज का आधथशक पक्ष तथा 
सामास्त्जक पक्ष उजागर िोता िै। रागर्णयों को ववभिन्न 
ववषयों में बांि कर िी गाया जाता िै। ऐनतिाभसक, 
सामास्त्जक, िाभमशक, सांरकृनतक तथा श्ृंगाररक रागणी की 
िाषा में छंद, अलंकार व मुिावरों के प्रतीक िी भमलते िैं। 
प्राचीन रागर्णयों में तो रचनाकार का किी-किी िी नाम 
भमलता िै परंतु वतशमान रागननयों में रचनाकार का नाम 
अवश्य िी भमलता िै।  

वतशमान समय में िररयाणवी संगीत में गजल, िजन, 
गीत, लोकगीत तथा पॉप सॉन्ग को र्ाभमल ककया गया िै। 
पॉप सॉन्ग को र्ाभमल करने का उद्देश्य लोगों का झकुाव 
पाश्चात्य संगीत की और िोना िी िै। तत्पश्चात लोगों की 
पसंद को प्राचीन परंपरा से जोड़कर पाश्चात्य सगंीत की 
प्रथा चलाई गई िै ताकक पाश्चात्य संगीत के साथ समाहित 
करके यि लोक संगीत अधिक से अधिक लोगों तक पिंुचे। 
िररयाणा की ववलुप्त िो चुकी इस संरकृनत को सुरताल की 
नई चमक के साथ मंच प्रदान ककया गया िै और वि 
िररयाणा जो अब तक केवल एग्रीकल्चर के नाम से 
प्रभसद्ि था अब उसमें कल्चर के रस की बंूद िाली गई िै 
स्त्जसस ेिररयाणा का व्यस्त्क्त िी कला संरकृनत के इस पक्ष 
से पररधचत रिेगा और पंजाब, मिाराष्र, बंगाल, राजरथान 
से अपनी दोरती का िाथ भमलाकर सुर से िरे मोनतयों के 
इस सागर में अपना रथान बना पाएगा। 

साभाि िुस्तक सूची: 
[1] िररयाणा का लोक मचं, राजा राम र्ारत्री, पषृ्ठ 

संख्या 6। 

[2] कन्नौजी लोक साहित्य समाज का प्रनतबबबं, िॉ o 
एस o सी o बत्रपाठी, पषृ्ट संख्या 106। 

[3] िररयाणा का लोक मचं राजा राम र्ारत्री। पषृ्ट 
संख्या 4 

http://www.ijtsrd.com/


International Journal of Trend in Scientific Research and Development @ www.ijtsrd.com eISSN: 2456-6470 

@ IJTSRD   |   Unique Paper ID – IJTSRD49948   |   Volume – 6   |   Issue – 4   |   May-June 2022 Page 2299 

[4] िररयाणा लोक नाट्य परम्परा, पस्त्डित मांगे राम, 
पषृ्ट संख्या 23।  

[5] संगीत एक लोक नाट्य परम्परा, श्ी राम नारायण 
अग्रवाल, पषृ्ट संख्या 22।  

[6] िररयाणा प्रदेर् का लोक साहित्य, र्ंकर लाल यादव, 
पंचम अध्याय। 

[7] िररयाणा का लोक मचं, राजा राम र्ारत्री, पषृ्ट 
संख्या 10।  

[8] िररयाणा का लोक मचं, राजा राम र्ारत्री, पषृ्ट 
संख्या 8।  

 

http://www.ijtsrd.com/

