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ABSTRACT 

"साह त्य में समाि की खोि का एक म त्वपूर्ण एक कडी  ै - साह त्यत्यक कल्पना 

के सामाहिक अहभप्राय की प चान। साह त्य-रचना का समूचा व्यव ार कल्पना का 

व्यापार  ै। कल्पना की मदद से  ी िीवन-िगत का बोध, यथाथण की चेतना, चररत्ोिं 

का हनमाणर्, भावोिं-हवचारोिं की व्यिंिना के तरीकोिं की खोि सम्भव  ो पाती  ै। 

किसी िा सत्य था, 

मैंने संदर्भ में जोड़ कदया। 

िोई मधुिोष िाट लाया था, 

मैंने कनचोड़ कलया। 

यो मैं िकि हूँ, आधुकनि हूँ, नया हूँ 

िाव्य-तत्त्व िी खोज में िहाूँ नही ंगया हूँ? 

चाहता हूँ आप मुझे 

एि-एि शब्द पर सराहते हुए पढें। 

पर प्रकतमा- अरे, िह तो 

जैसी आप िो रुचे आप स्वयं गढे। 

उपययणक्त पिंत्यक्तयााँ सत्यिदानिंद  ीरानिंद वात्स्यायन अजे्ञय की नया कहव, आत्म-

स्वीकार से उद्धृत  ैं। अजे्ञय ने रचना सृिन के दौरान की मनोत्यथथहत को बहुत  ी 

सयिंदर तरीके से य ााँ अहभव्यक्त हकया  ै। 
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साह त्य का आहवभाणव भी इसी समाि से  ोता  ै हिसे रचनाकार 

अपने भावोिं के साथ हमलाकर उसे एक आकार देता  ै। य ी 

रचना समाि के नवहनमाणर् में पथप्रदर्णक की भूहमका हनभाने 

लगती  ै। अजे्ञय मानते  ैं हक साह त्यकार  ोने के नाते अपने 

समाि के साथ उनका एक हवरे्ष प्रकार का सिंबिंध  ै- समाि से 

उनका आर्य चा े ह िंदी भाषी समाि र ा  ो िो हक उनका 

प ला पाठक  ोगा, चा े भारतीय समाि हिसके काफी समय से 

सिंहचत अनयभव को वे वार्ी दे र े  ोिंगे, चा े मानव समाि  ो िो 

हक र्ब्द मात् में अहभव्यक्त  ोने वाले मूल्ोिं की अिंहतम कसौटी 

 ी न ी िं बत्यि उनका स्रोत भी  ै । 

 म पाते  ैं हक साह त्य व  सर्क्त माध्यम  ै, िो समाि को 

व्यापक रूप से प्रभाहवत करता  ै। य  समाि में प्रबोधन की 

प्रहिया का सूत्पात करता  ै। लोगोिं को पे्रररत करने का कायण 

करता  ै और ि ााँ एक ओर य  सत्य के सयखद पररर्ामोिं को 

रेखािंहकत करता  ै, व ी िं असत्य का दयखद अिंत कर सीख व 

हर्क्षा प्रदान करता  ै। अच्छा साह त्य व्यत्यक्त और उसके चररत् 

हनमाणर् में भी स ायक  ोता  ै। य ी कारर्  ै हक समाि के 

नवहनमाणर् में साह त्य की कें द्रीय भूहमका  ोती  ै। इससे समाि 

को हदर्ा-बोध  ोता  ै और साथ  ी उसका नवहनमाणर् भी  ोता 

 ै। साह त्य समाि को सिंस्काररत करने के साथ-साथ िीवन 

मूल्ोिं की भी हर्क्षा देता  ै एविं कालखिंड की हवसिंगहतयोिं, 

हवदू्रपताओिं एविं हवरोधाभासोिं को रेखािंहकत कर समाि को सिंदेर् 

पे्रहषत करता  ै, हिससे समाि में सयधार आता  ै और सामाहिक 

हवकास को गहत हमलती  ै। 

साह त्य में मूलत: तीन हवरे्षताएाँ   ोती  ैं िो इसके म त्त्व को 

रेखािंहकत करती  ैं। उदा रर्स्वरूप साह त्य अतीत से पे्ररर्ा 

लेता  ै, वतणमान को हचहत्त करने का कायण करता  ै और भहवष्य 

का मागणदर्णन करता  ै। साह त्य को समाि का दपणर् भी माना 

िाता  ै।  ालााँहक ि ााँ दपणर् मानवीय बाह्य हवकृहतयोिं और 

हवरे्षताओिं का दर्णन कराता  ै व ी िं साह त्य मानव की आिंतररक 

हवकृहतयोिं और खूहबयोिं को हचहित करता  ै। सबसे म त्त्वपूर्ण 

बात य   ै हक साह त्यकार समाि में व्याप्त हवकृहतयोिं के 

हनवारर्  ेतय अपेहक्षत पररवतणनोिं को भी साह त्य में थथान देता  ै। 

साह त्यकार से हिन वृ त्तर अथवा गिंभीर उत्तरदाहयत्वोिं की 

अपेक्षा र ती  ै उनका सिंबिंध केवल व्यवथथा के थथाहयत्व और 

व्यवथथा पररवतणन के हनयोिन से  ी न ी िं  ै, बत्यि उन 

आधारभूत मूल्ोिं से  ै हिनसे इनका हनर्णय  ोता  ै हक वे वािंहित 

हदर्ाएाँ  कौन-सी  ै, और ि ााँ इत्यच्छत पररर्ामोिं और ह तोिं की 

टकरा ट हदखाई पडती  ै, व ााँ पर मूल्ोिं का पदानयिम कैसे 

हनधाणररत  ोता  ै? 

समाि के नवहनमाणर् में साह त्य की भूहमका के परीक्षर् से पूवण 

य  िानना आवश्यक  ै हक साह त्य का स्वरूप क्या  ै और 

उसके समाि दर्णन का लक्ष्य क्या  ै? ह तेन स  इहत सहिमू  

तस्याभाव: साह त्यम्। य  वाक्य सिंसृ्कत का एक प्रहसद्ध सूत्- 
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वाक्य  ै हिसका अथण  ोता  ै साह त्य का मूल तत्त्व सबका 

ह तसाधन  ै। मानव अपने मन में उठने वाले भावोिं को िब 

लेखनीबद्ध कर भाषा के माध्यम से प्रकट करने लगता  ै तो व  

रचनात्मकता ज्ञानवधणक अहभव्यत्यक्त के रूप में साह त्य क लाता 

 ै। साह त्य का समािदर्णन रू्ल-किं टोिं िैसी परिंपराओिं और 

व्यवथथा के र्ोषर् रूप का समथणन करने वाले धाहमणक नैहतक 

मूल्ोिं के बह ष्कार से भरा पडा  ै। िीवन और साह त्य की 

पे्ररर्ाएाँ  समान  ोती  ैं। समाि और साह त्य में अन्योन्याहित 

सिंबिंध  ोता  ै। साह त्य की पारदहर्णता समाि के नवहनमाणर् में 

स ायक  ोती  ै िो खाहमयोिं को उिागर करने के साथ उनका 

समाधान भी प्रस्तयत करती  ै। समाि के यथाथणवादी हचत्र्, 

समाि सयधार का हचत्र् और समाि के प्रसिंगोिं की िीविंत 

अहभव्यत्यक्त द्वारा साह त्य समाि के नवहनमाणर् का कायण करता 

 ै। 

साह त्य समाि की उन्नहत और हवकास की आधारहर्ला रखता 

 ै। इस सिंदभण में अमीर खयसरो से लेकर तयलसी, कबीर, िायसी, 

र ीम, पे्रमचिंद, भारतेन्दय, हनराला, नागाियणन तक की िृिंखला के 

रचनाकारोिं ने समाि के नवहनमाणर् में अभूतपूवण योगदान हदया 

 ै। व्यत्यक्तगत  ाहन उठाकर भी उन्ोिंने र्ासकीय मान्यताओिं के 

त्यखलाफ िाकर समाि के हनमाणर्  ेतय कदम उठाए। कभी-कभी 

लेखक समाि के र्ोहषत वगण के इतना करीब  ोता  ै हक उसके 

किोिं को व  स्वयिं भी अनयभव करने लगता  ै। तयलसी, कबीर, 

रैदास आहद ने अपने व्यत्यक्तगत अनयभवोिं का समािीकरर् हकया 

था हिसने आगे चलकर अहवकहसत वगण के प्रहतहनहध के रूप में 

समाि में थथान पाया। मयिंर्ी पे्रमचिंद के एक कथन को य ााँ 

उद्धृत करना उहचत  ोगा, ‘‘िो दहलत  ै, पीहडत  ै, सिंत्स्त  ै, 

उसकी साह त्य के माध्यम से ह मायत करना साह त्यकार का 

नैहतक दाहयत्व  ै।’’ 

पे्रमचिंद का हकसान-मज़दूर हचत्र् उस पीडा व सिंवेदना का 

प्रहतहनहधत्व करता  ै हिनसे  ोकर आि भी अहवकहसत एविं 

र्ोहषत वगण गयज़र र ा  ै। साह त्य में समाि की हवहवधता, िीवन-

दृहि और लोककलाओिं का सिंरक्षर्  ोता  ै। साह त्य समाि को 

स्वथथ कलात्मक ज्ञानवधणक मनोरिंिन प्रदान करता  ै हिससे 

सामाहिक सिंस्कारोिं का पररष्कार  ोता  ै। रचनाएाँ  समाि की 

धाहमणक भावना, भत्यक्त, समािसेवा के माध्यम से मूल्ोिं के सिंदभण 

में मनयष्य ह त की सवोिता का अनयसिंधान करती  ैं। य ी 

दृहिकोर् साह त्य को मनयष्य िीवन के हलये उपयोगी हसद्ध करते 

 ैं। 

पररचय 

साह त्य की साथणकता इसी में  ै हक व  हकतनी सूक्ष्मता और 

मानवीय सिंवेदना के साथ सामाहिक अवयवोिं को उद्घाहटत 

करता  ै। साह त्य सिंसृ्कहत का सिंरक्षक और भहवष्य का पथ-

प्रदर्णक  ै। सिंसृ्कहत द्वारा सिंकहलत  ोकर  ी साह त्य 

‘लोकमिंगल’ की भावना से समत्यित  ोता  ै। सयहमत्ानिंदन पिंत की 

पिंत्यक्तयााँ इस सिंदभण में क ती  ै हक- 

िही प्रज्ञा िा सत्य स्वरूप 

हृदय में प्रणय अपार 

लोचनो ंमें लािण्य अनूप 

लोि सेिा में कशि अकििार। 

उन्नीसवी िं एविं बीसवी िं र्ताब्दी को भारतीय साह त्य के सािंसृ्कहतक 

एविं समाि हनमाणर् की र्ताब्दी क ा िा सकता  ै। इस र्ताब्दी 

ने स्वतिंत्ता के साथ-साथ समाि सयधार को भी सिंघषण का हवषय 

बनाया। इस काल के साह त्य ने समाि िागरर् के हलये कभी 

अपनी पयरातन सिंसृ्कहत को हनष्ठा के साथ स्मरर् हकया  ै, तो 

कभी तात्काहलक त्यथथहतयोिं पर ग राई के साथ हचिंता भी 

अहभव्यक्त की। आठवें दर्क के बाद से आि तक के काल का 

साह त्य हिसे वतणमान साह त्य क ना अहधक उहचत  ोगा, हफर 

से अपनी सािंसृ्कहतक िडोिं से ियडकर समाि हनमाणर् की भूहमका 

को वरीयता के साथ पूरा करने में ियटा  ै। वतणमान[1,2] 

 
1884 पुस्ति, इंद्रजालिाला (जादू िी िला) में सूयभ िा 

कचत्रण;ज्वाला प्रिाश पे्रस, मेरठ 

साह त्य मानव को िेष्ठ बनाने का सिंकल्प लेकर चला  ै। व्यापक 

मानवीय एविं रािर ीय ह त इसमें हनह त  ैं।  ाल के हदनोिं में सिंचार 

साधनोिं के प्रसार और सोर्ल मीहडया के माध्यम से साह त्यत्यक 

अहभवृहत्तयााँ समाि के नवहनमाणर् में अपना योगदान अहधक 

सर्क्तता से दे र ी  ैं।  ालााँहक बािारवादी प्रवृहत्तयोिं के कारर् 

साह त्यत्यक मूल्ोिं में हगरावट आई  ै परिंतय अभी भी त्यथथहत 

हनयिंत्र् में  ै। 

आि आवश्यकता  ै हक सभी वगण य  समझें हक साह त्य समाि 

के मूल्ोिं का हनधाणरक  ै और उसके मूल तत्त्वोिं को सिंरहक्षत 

करना िरूरी  ै क्योिंहक साह त्य िीवन के सत्य को प्रकट करने 

वाले हवचारोिं और भावोिं की सयिंदर अहभव्यत्यक्त  ै। 

हकसी भी रािर  या समाि के सािंसृ्कहतक स्तर का अनयमान उसके 

साह त्य के स्तर से लगाया िा सकता  ैं. साह त्य न केवल समाि 

का दपणर्  ोता  ैं. बत्यि व  दीपक भी  ोता  ैं. िो समाि का 

उसकी बयराइयोिं की ओर ध्यान हदलाता  ैं. तथा एक आदर्ण 

समाि का रूप प्रस्तयत करता  ैं. हवद्वानोिं ने हकसी देर् को हबना 

साह त्य के मृतक के समान माना  ैं. 

अंधिार हैं िहाूँ जहाूँ आकदत्य नही हैं 

मुदाभ हैं िह देश जहाूँ साकहत्य नही हैं | 

य  माना िाता  ैं हक हकसी देर् की सभ्यता तथा सिंसृ्कहत के 

इहत ास को पढ़ने के हलए उसके साह त्य को  ी पढना पयाणप्त 

 ोता  ै |इसीहलए साह त्य हकसी देर् ,समाि तथा उसकी सभ्यता 

या सिंसृ्कहत का दपणर्  ोता  ैं. भारतीय साह त्य की म ान 

परम्पराओिं के कारर्  ी इस देर् का गौरव हवश्व के मानहचत् पर 

अक्षयण्ण बना र ा  ैं. 
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हिसमे साह त्यकारोिं ने अपनी लेखनी से हवश्व समाि का सदैव 

मागणदर्णन हकया  ैं. काहलदास, पाहर्नी याज्ञवल्क्य, तयलसी, कबीर 

सूर मीरा आहद ने प्राचीन तथा मध्यकालीन कहवयोिं द्वारा फैलाए 

गये प्रकार् से भारतीय समाि सदैव आलोहकत  ोता र ा 

 ैं.[3,4] 

साह त्य  ी व  के्षत्  ैं िो मनयष्य को परमाथण, समाि सेवा, 

करुर्ा, मानवीयता, सदाचरर् तथा हवश्व बन्धयत्व िैसे उद्दात 

मानवीय मूल्ोिं का अनयसरर् करना हसखाता  ैं. सिंस्कारवान 

व्यत्यक्त व ी  ैं िो ह्रदय से उदार  ो, हनष्कपट व्यव ार करने 

वाला  ो तथा अपने हलए हकसी प्रकार के लोभ लालच की अपेक्षा 

ना करता  ो. साह त्य सदैव ऐसे  ी म ान मानवीय मूल्ोिं की 

रचना करता  ै िो प्राहर्मात् के सयखद िीवन की कल्पना करते 

 ोिं | 

तयलसी ने अपनी प्रहसद्ध रचना रामचररतमानस में ऐसी अनेक 

सूत्यक्त परक चौपाइयोिं की रचना की  ै िो व्यत्यक्त तथा समाि को 

सीधे -सीधे हनदेर् करती  ैं ,िैसे -का वषाण िब कृहष सयखाने कमण 

प्रधान हवश्व करर राखा आहद | 

भारतेन्दय  ररश्चन्द्र, मयिंर्ी पे्रमचन्द ,हनराला ,मयत्यक्तबोध िैसे अनेक 

साह त्यकारोिं ने अपनी रचनाओिं के माध्यम से भारतीय समाि में 

सदाचार के सिंस्कार,िम साधना के सिंस्कार, रािरभत्यक्त के 

सिंस्कार, हनस्वाथण समाि सेवा के सिंस्कार, आचरर् की सभ्यता के 

सिंस्कार तथा हवश्व मानवता के सिंस्कार, सामाहिक समरसता के 

सिंस्कार आहद की थथापना की  ैं.[5,6] 

अत: क ा िा सकता  ैं हक साह त्य  ी व  उपकरर्  ैं िो 

व्यत्यक्त, समाि तथा रािर  को सिंस्कारवान बनाता  ैं. 

किचार-किमशभ 

साह त्य हकसी भी समाि का आईना  ोता  ै । साह त्य के 

आलोक से समाि में चेतना का सिंचरर्  ोता  ै । समाि के 

हनमाणर् में योगदान देता  ै और समाि के द्वारा  ी पयनः साह त्य 

का हनमाणर्  ोता  ै । अत : क ा िा सकता  ै हक साह त्य और 

समाि एक - दूसरे के पूरक  ै । प्रश्न उठता  ै हक साह त्य क्या 

 ै तो आचायण िगन्नाथ ने सच  ी क ा  ै हक, ' रमर्ीयाथण : 

प्रहतपादक, र्ब्द, काव्यम् ' अथाणत् रमर्ीय अथण के प्रहतपादक 

क ते  ैं । रमर्ीय र्ब्द एविं अथों के साह त्य को साह त्य क ते 

 ैं । रमर्ीय अथाणत् सत्यम्, हर्वम् और सयदरम् का समियययक्त 

भाव  ै । " ह तेन य  साह तेन् तस्य भाविं साह त्य " अथाणत् 

साह त्य व   ै, हिसमें ह त की भावना  ो, हिसमें समहि का ह त 

 ो । मनयष्य एक सामाहिक प्रार्ी  ै और िन्म से लेकर मृत्यय तक 

मनयष्य समाि से ियडा र ता  ै । आप इसका हवसृ्तत रूप  मारे 

सामने  ै । 

तत्कालीन सामाहिक पररत्यथथहतयााँ साह त्य को प्रहतहबिंहबत करती 

 ैं । यहद  म हकसी भी समाि या िाहत के उत्थान पतन, आचार, 

व्यव ार, सभ्यता, सिंसृ्कहत इत्याहद को देखना चा ते  ैं, तो  में 

उस समाि के साह त्य का अध्ययन करना  ोगा । उतृ्कि 

साह त्य का हनमाणर् सिंसार में उस समाि हवरे्ष की एक हवहर्ि 

प चान हनरूहपत करता  ै । साह त्य मनयष्य को गहतर्ीलता 

प्रदान करता  ै यहद समाि अपने अनयसार साह त्य का हनमाणर् 

करता  ै तो साह त्य समाि को अपनी हवचारधारा से बदलने का 

प्रयास करता  ै । अिंधहवश्वासोिं, कय रीहतयोिं, रूहढ़योिं एविं हपिडी 

मानहसकता के अिंधकार से दूर एक नई रोर्नी हदखाता  ै । 

दोनोिं का आपस में घहनष्ठ सिंबिंध  ै । मनयष्य की उज्जवलतम् 

चेतना का वरदान  ै साह त्य । य  र्त्यक्त का स्रोत  ै य  स्वान्तः 

सयखाय न ी अहपतय लोक ह ताय भावनाओिं से ययक्त  ोता  ै और 

तभी रामायर्, म ाभारत िैसे ग्रिंथ इसे एक आदर्ण प्रदान करते 

 ैं तो व ी िं सिंसो, मार्क्ण के साह त्य ने समाि को एक हदर्ा प्रदान 

की  ै । तयलसी, सूर, रसखान ने ि ााँ भत्यक्त की धारा ब ाई  ै 

व ी िं बिंहकम चिंद्र चटिी व रहवन्द्रनाथ टैगोर ने मातृभूहम पर मर - 

हमटने का सिंदेर् हदया व ी िं पे्रमचिंद िैसे म ान साह त्यकारोिं ने 

समाि को यथाथणवादी दृहिकोर् प्रदान कर लोक सिंसृ्कहत की 

समस्या व म त्व को  मारे सामने रखने का प्रयास हकया । 

मानवीय मूल्ोिं का सिंचार समाि में साह त्य के माध्यम से  ी  ो 

सकता  ै ।[7,8] 

पररणाम 

बढ़ती पाश्चात्य सिंसृ्कहत की चकाचौिंध ने  मारे िीवन मूल्ोिं को 

प्रभाहवत हकया  ै । ऐसे दौर में उतृ्कि साह त्य रचना  ी समाि 

के उत्थान का मागण प्रर्स्त कर सकती  ै । आवश्यक  ै हक  म 

साह त्य को हनत नये आयाम दें  हिसमें  मारी प्राचीन प चान 

सिंसार में अक्षयर् र ें और  म अपने पयराने वैभव को प्राप्त कर 

सकें  । लेखन क्या म ि खयद को खयर् करने के हलए  ै या 

उसका सामाि के प्रहत भी कोई दाहयत्व  ै? इस हवषय पर 

 मीरपयर के  मीर भवन में एक साह त्यत्यक सिंगोष्ठी का आयोिन 

हकया गया। य  सिंगोष्ठी इरावती पहत्का और रािर ीय कहव सिंगम 

के बैनर में हुई और देर् और समाि की नब्ज को प चानने और 

सोर्ल टर ािंसफारमेर्न का सबब बनी। सिंगोष्ठी में इस बात पर 

चचाण र ी हक साह त्यत्यक लेखन समाि से ियडे। ‘बहुिन ह ताय, 

बहुिन सयखाय’ के मूल मिंत् पर  ी साह त्य रचना कें हद्रत  ोनी 

चाह ए। सिंगोष्ठी में हप्रयिंवदा ने ‘कहवता के सामाहिक सरोकार’ 

हवषय पर आलेख प्रस्तयत हकया, हिस पर आमिंहत्त लेखकोिं व 

कहवयोिं ने हवचारोते्तिक हटप्पहर्यािं प्रस्तयत की िं। हप्रयिंवदा का 

क ना था हक समाि के उत्थान व पररवतणन के हलए साह त्य का 

प्रगहतर्ील  ोना िरूरी  ै। 

उन्ोिंने क ा हक कहवता में पे्रम को निरअिंदाि न ी िं हकया िा 

सकता क्योिंहक पे्रम एक ऐसा सावणभौहमक मूल्  ै हिसके इदण-

हगदण  अहधकािंर् साह त्य रचा गया  ै। लेहकन पे्रम को हवषय बना 

कर रची िा र ी कहवताओिं का स्तर हगर र ा  ै। पे्रम एक ऐसी 

अनयभूहत  ै हिसे र्ब्दोिं में न ी िं बािंधा िा सकता लेहकन काव्य 

रचनाओिं में पे्रम की सूक्ष्म सिंवेदनाओिं को रेखािंहकत हकया िाना 

चाह ए, न हक उसके उथले रूप को िैसा हक आि  म सोर्ल 

मीहडया में देख र े  ैं। उन्ोिंने क ा हक  मारे देर् में एक ऐसा 

दौर भी था िब मयत्यक्तबोध और धूहमल समाि के सरोकारोिं से 

ियडकर काव्य रचना कर र े थे। उनकी परिंपरा को समकालीन 

कहवता में आगे बढ़ाने की िरूरत  ै। मयत्यक्तबोध के अनयसार 

‘अब अहभव्यत्यक्त के सारे खतरे उठाने  ी  ोिंगे, तोडने  ी  ोिंगे 

मठ और गढ़ सब’। हप्रयिंवदा का सिंकेत उन सािंप्रदाहयक व 

कट्टरवादी ताकतोिं की ओर भी था िो देर् में सद्भाव के ढािंचे को 

त स-न स करने पर तयली हुई  ैं। कट्टरवाद के हवरुद्ध लेखकोिं 

को अपनी कलम उठानी चाह ए। आलेख पर प्रस्तयत अहधकािंर् 

हटप्पहर्योिं का हनष्कषण य  था हक साह त्य का समाि के प्रहत 

ईमानदार व िवाबदे   ोना िरूरी  ै क्योिंहक आि मनयष्य हिस 

भयाव  दौर से गयिर र ा  ै, उसे देखते हुए  ाहर्ए पर हसमटे 

व्यत्यक्त की पीडा मयखर  ोनी चाह ए। िो साह त्य अिंहतम पिंत्यक्त में 
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खडे व्यत्यक्त के प्रहत पक्षधर न ी िं  ै उसे पाठक को नकार देना 

चाह ए। सिंगोष्ठी के आरिंभ में हदविंगत सयप्रहसद्ध कहव केदारनाथ 

हसिं  को िद्धािंिहल अहपणत करने के हलए दो हमनट का मौन रखा 

गया और ह िंदी कहवता में उनके बहुमूल् योगदान का स्मरर् 

हकया गया। िाने-माने बयत्यद्धिीवी डा. भगतवत्सल र्माण ने अपने 

अध्यक्षीय सिंबोधन में क ा हक साह त्य अपने आसपास की 

घटनाओिं के प्रभाव से मयक्त  ोकर न ी िं रचा िा सकता। अतः 

उसे समाि से ियडना  ोगा। साह त्य का ममण इस बात में हनह त 

 ै हक व  व्यहि से समहि की यात्ा तय करे। तयलसी, कबीर, 

नानक, सूरदास, रसखान आहद कहव आि भी िन-िन में 

इसहलए लोकहप्रय  ैं हक उन्ोिंने समाि में फैले अिंधकार के 

हवरुद्ध आवाि उठाई। अिंधहवश्वासोिं, रूह ढयोिं व सामिंती सोच पर 

प्र ार हकया। वास्तव में वे सब प्रगहतर्ील सोच के कहव थे और 

उनमें समाि को बदलने की हचिंता थी।[9,10] 

भारतीय परिंपरा में भावना को िो थथान प्राप्त  ै, यूनानी परिंपरा में 

व ी हवचार का  ै।दोनोिं परिंपराओिं में बयत्यद्ध को अपना थथान प्राप्त 

 ै। भावना और बयत्यद्ध का योग हववेक के रूप मेंहवकहसत  ो 

िाता  ै तथा हवचार और बयत्यद्ध का योग तकण  के रूप में। हववेक 

की दृहिउहचत-अनयहचत पर र ती  ै, तकण  उसको ब स का हवषय 

बना देता  ै। इसकी पररर्हत के रूपमें भारतीय परिंपरा ि ााँ 

आचरर् को म त्व देती आई  ै, व ााँ यूनानी परिंपरा सत्ता को। 

वैहदकययग से आि तक भारतीय परिंपरा में हिस प्रकार से 

आचरर् का म त्व अक्षयण्ण र ा  ै, उसीप्रकार से 

यूनानी, यूरोपीय, आधयहनक परिंपराओिं में सत्ता का थथान सवोपरर 

र ा  ै। वैहदकपरिंपरा में ि ााँ कहव को मनीषी क कर उसे 

सवोि थथान हदया गया  ै, व ी िं पे्लटो ने यूनानीआदर्ण राज्य 

के कहव को भ्रम फैलाने वाला क कर बा र कर हदया । इस मूल 

भेद के कारर् ी ि ााँ भारत में सिंसृ्कहत का हवकास हुआ, व ााँ 

यूनान, यूरोप, अमेररका आहद में सभ्यताका।बीसवी िं सदी के 

उत्तराधण से पहश्चमी दृहिकोर् में कय ि पररवतणन आने का सिंकेत 

हमलनेलगा  ै। अमेररका में डैहनयल बेल ने बयत्यद्ध की तीव्रता के 

थथान पर भावना की तीव्रता कोम त्व देकर सनसनी पैदा कर दी 

 ै। अपने प्रयोगोिं और आिंकडोिं से उन्ोिंने प्रमाहर्त हकया  ैहक 

िीवन में बयत्यद्ध से अहधक भावना की तीव्रता का म त्व  ै, क्योिंहक 

िहटल से िहटलपररत्यथथहत को भािंप ने में भावना की तीव्रता  ी 

कारगर  ोती  ै, बयत्यद्ध की तीव्रता न ी िं।उन्नीसवी िं सदी के अिंत में 

 ी दार्णहनक िॉन हडवे ने भावना और हर्क्षा के म त्व की 

ओरध्यान आकृि हकया था, पर तब उनकी अनसयनी कर दी गई 

थी।अब त्यथथहत य   ै हकसभ्यताओिं की टकरा ट (कै्लर् ऑफ 

हसहवलाइिेर्न्स) हलखकर ख्याहत अहिणत करने वाले सैम्ययएल 

 िंहटिंग्टन िैसे लोग भी य  मानने को हववर् हुए  ैं हक मानव के 

हवकास में सिंसृ्कहतकी भूहमका अत्यिंत म त्वपूर्ण  ै। ('कल्चर 

मैटसण' नामक उनके द्वारा सिंपाहदत पयस्तक)उन्नीसवी िं-बीसवी िं सदी 

के मानदिंड से भौहतक हवकास में सिंसृ्कहत की भूहमका को 

हनर्ाणयकमानना एक िािंहतकारी बात  ै। िापान सह त दहक्षर् -

पूवी एहर्या के देर्ोिं के हवकास की तेिगहत का कारर् उनकी 

सिंसृ्कहत की हवहर्िता को  ी माना िा र ा  ै। इन के्षत्ोिं की 

सिंसृ्कहत केहवकास में थथानीयता के साथ-साथ भारतीय एविं चीनी 

परिंपरा के तत्वोिं का भी म त्वपूर्णयोगदान र ा  ै। भारतीय 

सिंसृ्कहत की भव्यता, अखिंडता और दीघण िीवन का कारर् िीवन 

मेंभावना, साह त्य और दर्णन को यथोहचत थथान प्रदान करना  ै। 

भारतीय साह त्य र्ास्त्र में रसको ब्रह्ममास्वाद स ोदर इसहलए 

क ा गया  ै हक हिस प्रकार से आध्यात्यत्मक साधना मेंसत्वोदेक 

का थथान अत्यिंत म त्वपूर्ण  ै, उसी प्रकार से साह त्य में भी रस 

हनष्पहत्त सत्वोदेकके हबना सिंभव न ी िं  ै। गीता के गयर्त्य हवभाग 

योग नामक चौद वें अध्याय में मानव िीवन मेंगयर् हवकास के 

हवषय पर प्रकार् डाला गया  ै। स्वतिंत्ता आिंदोलन के ययग में 

भारत कीतामहसक चेतना, सयप्त चेतना, हनत्यिय चेतना को िगा 

उसे रिोगयर् और सत्व गयर् से सम्पन्नकर भावना सिंस्कार के इसी 

मागण को अपनाया गया था।भावना के सिंस्कार से  ी मनयष्य 

 ैवानसे इिंसान बनता  ै।  र दोपाया यहद इिंसान  ोता तो सिंसार 

में इतनी अर्ािंहत क्योिं  ोती? यूनानीदार्णहनक अरसू्त ने क ा था 

हक मनयष्य हवचारर्ील प्रार्ी  ै। यहद व  हवचारर्ील  ोता 

तोबार-बार ययद्ध क्योिं  ोते? व  िल-कपट क्योिं करता? मनयष्य 

वस्तयत भावना के वर्ीभूत  ोकर ी सयकमण और दयष्कमण करता  ै। 

हिसकी भावना सिंसृ्कत न ी िं  ोती व  बार बार दयष्कमण करता ै। 

अत: भावना के सिंस्कार का मानव िीवन में, समाि के हवकास 

की हदर्ा को हनधाणररतकरने में अत्यिंत म त्वपूर्ण थथान  ै।भावना 

के हवकास और सिंस्कार में सबसे म त्वपूर्ण थथानसाह त्य का  ै। 

हफर सिंगीत, नृत्य, हचत् आहद अन्य कलाओिं का। अल्पकाल के 

हलए सिंगीत,नृत्य आहद मनयष्य को भाव हवभोर कर सकते  ैं, परिंतय 

साह त्य की तर  से व्यत्यक्त और समािदोनोिं पर थथायी 

प्रभाव न ी िं डाल सकते  ैं। भारतीय परिंपरा का एक उदा रर् 

देत्यखए। िीरामके राज्य में सीता को लेकर प्रवाद पैदा हुआ। राम 

के बार् में रावर् को मारने की र्त्यक्त थी,प्रवाद को समाप्त कर 

ने की न ी िं। िो काम राम के बार् ने न ी िं हकया, व  वाल्मीहक 

की वार्ीने हकया। लव-कय र् के मयिं  से रामायर् का गायन 

सयनकर यज्ञ मिंडप में एकत् िन समू  ने नकेवल सीता को सवणथा 

हनदोष मान हलया, बत्यि िनमत के कारर् राम को सीता के 

साथलव-कय र् को भी सीता पयत् के रूप में अपना उत्तराहधकारी 

स्वीकार करना पडा।साह त्य मनयष्यके भाव लोक को अत्यिंत 

स ि रूप से बदल देता  ै। भाव पररवतणन के हबना वार्ी 

कापररवतणन केवल ऊपरी  ोता  ै। उसके हबना मनयष्य का 

आचार-व्यव ार न ी िं बदलता। बा रीपररवतणन थथायी न ी िं 

 ोता, व  हदखावा या िलावा मात्  ोता  ै। इन हदनोिं ऐसे िलावे 

का  ीिोर  ै, इसीहलए घोषर्ाएिं  तो  ोती  ैं, परिंतय सचमयच में 

पररर्ाम क ी िं हदखाई न ी िं पडता।हदखाई देते  ैं 

असफलता, हनरार्ा, असिंतोष, हवद्रो , ह िंसा। मानव भावनाओिं के 

सिंस्कार कीओर ध्यान न ी िं हदए िाने के कारर् य  हवसिंगहत आ 

गई  ै।आि मनयष्य के भौहतक हवकास पर अपार धनराहर् खचण 

की िा र ी  ै, पर उसके भावनात्मक हवकास पर कोई ध्यान 

न ी िंहदया िा र ा  ै। ऐसी पररत्यथथहत में मनयष्य भावना की दृहि से 

या तो बालक र  िाता  ै या ैवान बन िाता  ै। आि चारोिं ओर 

उते्तिना का वातावरर्  ै। सिंपूर्ण िीवन उते्तिनामयबनाने के 

हलए सारे साधन ियटाए िा र े  ैं। इसका पररर्ाम य   ो र ा  ै 

हक हकर्ोर ययवा  ोिाता  ै, ययवा प्रौढ़ और प्रौढ़ वृद्ध। सारे सिंसार 

में मनयष्य की आयय में िो वृत्यद्ध हुई  ै, व अहधकािंर् के हलए 

इसहलए त्ासद  ोती िा र ी  ै हक उनके िीवन में र्ारीररक या 

मानहसकदृहि से उते्तिना देनेवाली कोई चीि र ी  ी न ी िं। िो 

रोग के आरिंभ में  ी तेि से तेि दवा कासेवन कर लेते  ैं, उन 

पर हफर हकसी दवा का असर  ोता  ी न ी िं। साह त्य के अभाव 

में आिमानव समाि की अवथथा लगभग ऐसी  ी  ोती िा र ी 

 ै।[11,12] 
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कनष्कषभ 

उन्ोिंने क ा हक कहवता तभी सामाि से ियड सकती  ै िब व  

भोगे हुए यथाथण को प्रस्तयत करे। सामाहिक सरोकारोिं से ियडी 

कहवता के हलए आवश्यक  ै हक व  अनयभूहत, प्रतीहत और 

अहभव्यत्यक्त के स्तर पर पाठक की सिंवेदना को िू सके। इरावती 

के सिंपादक रािेंद्र रािन ने क ा हक अगर कहवता दबे-कय चले, 

र्ोहषत और उत्पीह डत समाि का प्रहतहनहधत्व न कर पाए तो उसे 

सामाहिक सरोकारोिं से न ी िं िोडा िा सकता। उनके अनयसार 

सोर्ल मीहडया पर हिस प्रकार दोयम दिे की कहवताओिं का 

मह मामिंडन  ो र ा  ै, उसे देखते हुए ऐसा प्रतीत  ोता  ै हक 

समकालीन कहवता सिंकट में  ै और अपने सरोकारोिं से भटक 

चयकी  ै। रािर ीय कहव सिंगम की  मीरपयर इकाई के अध्यक्ष सिंदीप 

र्माण ने क ा हक सिंगोष्ठी में सू्कलोिं व कालेिोिं में पढ़ र े िात्ोिं की 

लेखन प्रहतभा को अहभव्यत्यक्त देने के हलए य ािं मिंच प्रदान हकया 

गया  ै क्योिंहक नवोहदत लेखकोिं में सृिन की अपार सिंभावनाएिं   ैं 

और नवािंकय रोिं को त्यखलने का मौका हमलना चाह ए। गोष्ठी में कहव 

समे्मलन का आयोिन भी हकया गया, हिसमें ह माचल व अन्य 

राज्योिं से आए करीब 50 कहवयोिं ने अपनी रचनाओिं का पाठ 

हकया। 

साह त्य हकसी घटना, वस्तय या भावलोक या हवचारलोक को 

उसकी समू्पर्णता और समग्रता मेंदेखने की दृहि प्रदान करता  ै। 

हिस साह त्य को मात् मनोरिंिन के हलए पढ़ा िाता  ै, उसमेंभी 

भावोदेक की व  र्त्यक्त  ोती  ै, भले  ी उसका स्तर हनम्न  ोता 

 ै। बाल साह त्य के नामपर हकर्ोरोिं के हलए कॉहमर्क् के रूप में 

उपलब्ध साह त्य कौतू ल तत्व के कारर्  ीलोकहप्रय  ो र ा  ै। 

पर इसी के अनयरूप अब प्रौढ़ोिं में साह त्य की लोकहप्रयता में 

हवश्वव्यापीस्तर पर भारी कमी आई  ै, हिसके 

पररर्ामस्वरूप प्रौढ़ोिं का उनके बौहिक हवकास केअनयरूप 

भावनात्मक हवकास न ी िं  ो पा र ा  ै। भावनात्मक दृहि से ऐसे 

अहवकहसत लोगयिंत्वत् अपना काम तो करते  ैं, परिंतय समग्रता में 

देखने की र्त्यक्त हवकहसत न  ोने के कारर्एक ओर आपराहधक 

घटनाओिं में वृहि  ोती िाती  ै और दूसरी ओर रािर  का हवकास 

रुकिाता  ै, क्योिंहक नेतृत्व का सिंकट चयनौती के सामने अपयाणप्त 

साहबत  ोता  ै या बडी-बडीकिं पहनयोिं का हदवाहलयापन उिागर 

 ोने लगता  ै।सिंपूर्णता और समग्रता की दृहि सत्य केसाक्षात्कार 

का मागण प्रर्स्त करती  ै। सत्य की य  पूर्णता मनयष्य को 

व्याकय ल और व्यग्र करदेती  ै। अियणन िैसा धयरिंधर भी योगेश्वर के 

हवश्व रूप को देखकर भयभीत  ो गया और उनकेमनयष्य रूप 

को देखने की प्राथणना करने लगा। लेहकन इससे अियणन को 

भावनात्मक प्रौढ़ता और सम्यक् दृहि प्राप्त हुई, म ाभारत ययद्ध में 

हविय उसी के कारर् प्राप्त हुई, क्योिंहक तभी अियणनका मो  नि 

हुआ और कतणव्य में प्रवृत्त  ोने की सृ्महत प्राप्त हुई। (गीता, 

18.73)आि मनयष्यअियणन से भी अहधक मो ग्रस्त  ै और व  

इसीहलए अपने दाहयत्व से मयिं  मोड र ा  ै। साह त्यसे  ी उसका 

य  मो , य  सिंकीर्णता दूर  ो सकती  ै। उसके अध्ययन में 

अभी साह त्य कीक ी िं कोई प्राथहमकता  ै  ी न ी िं। व  अपने 

व्यवसाय से सिंबिंहधत सूचनाओिं को एकत् करने मेंव्यस्त  ै। पर 

सूचना से भाव सिंस्कार न ी िं  ोता, उससे दृहि प्राप्त न ी िं  ोती। 

दृहि के अभावमें रास्ता टटोल कर चलने से व  कब क ााँ ठोकर 

खाएगा? कब क ााँ खाई-खन्दक में हगरेगा,इसका क्या 

हठकाना?साह त्य के पठन-पाठन की समयहचत व्यवथथा के अभाव 

में भाषा केसम्यक् प्रयोग का स्तर हगरता िाता  ै, अहभव्यत्यक्त 

हर्हथल  ोती िाती  ै, क ना चा ता  ैकय ि पर क  िाता  ै 

कय ि और। इतने घातक  हथयारोिं से सिंपन्न मनयष्य यहद भाषा का 

ठीकप्रयोग न ी िं कर सकता, तो असावधानी के कारर् कभी भी 

भयिंकर दयघणटना घट सकती ै।अपूर्ण सत्य के बोध का मनयष्य के 

मन पर अधूरा प्रभाव पडता  ै, पूर्ण सत्य के दर्णन औरबोध का 

पूरा प्रभाव। फ्ािंस की राज्य िािंहत के प ले 

रुसो, वाले्टयर, हददरॉत आहद ने चचण औररािा दोनोिं के अन्याय 

और िनता की दयदणर्ा का िो हचत् अिंहकत हकया, उसी से 

पे्रररतभावनात्मक उफान के कारर् व ााँ िािंहत हुई, लोकतिंत् का 

हबगयल बिा, हिसका प्रभाव अिंतत:सारे सिंसार पर पडा। भारत 

में िब आधयहनक भारतीय भाषाओिं का उदय और हवकास 

हुआ,तो भत्यक्त आिंदोलन ययग के साह त्य ने सारे भारत को नई 

सामाहिक भावनात्मक एकता प्रदानकी। भत्यक्त काव्य ह िंदी में 

हलखा गया  ो या हकसी और भाषा में, सबका स्वर एक  ी था-

 '  ररको भिै सो  रर को  ोई' और तब 'िात-पात पूिो नह िं 

कोई।' इसी प्रकार से स्वतिंत्ता आिंदोलन के ययग में सारे भारत में 

एक  ी स्वर गूिंिा- 'मयझे तोड लेना वनमाली, उस पथ में देनातयम 

फें क, मातृभूहम पर र्ीर् चढ़ाने, हिस पथ िावें वीर अनेक।' एक 

भारतीय आत्मा के पयष्पकी अहभलाषा ने भारतीयोिं की 

अहभलाषा का रूप ले हलया। तभी अिंगे्रिी राि का सूरि डूबगया 

और भारतीय स्वतिंत्ता के सूरि का उदय हुआ।आि 

अपसिंसृ्कहत की बात इसहलए उठर ी  ै हक भारत की 

भावनात्मक एकता को हवश्व ग्राम के अनयरूप रूप देने के हलए 

हिसदृहि की आवश्यकता  ै व  उपेहक्षत  ै। भारतीय भाषाओिं में 

रचे िा र े साह त्य को र्ासकवगण और उि वगण का पाठक 

पढ़ता न ी िं और अिंगे्रिी में रचा िा र ा अहधकािंर् साह त्य 

हवदेर्ीपाठकोिं को ध्यान में रखकर तैयार हकया हुआ 'माल'  ै। 

राि दरबार में कभी सिंसृ्कत चलतीथी, कभी फारसी और अब 

अिंगे्रिी चलती  ै। ऐसी त्यथथहत में भारत या भारतीय लोकतिंत् 

कातेि कैसे प्रकट  ो सकता  ै? दूसरी तरफ अिंगे्रिी भाषा में 

हलत्यखत साह त्य के पाठकोिं कीत्यथथहत य   ै हक पटना, लखनऊ 

आहद कई नगरोिं में हब्रहटर् काउिंहसल के पयस्तकालय बिंदहकए िा 

र े  ैं। इसका अथण य  हुआ हक एक तरफ साक्षरता बढ़ र ी  ै 

और दूसरी तरफउसी गहत से हर्क्षा का अभाव  ोता िा र ा  ै। 

हदनोिंहदन देर् के अहधकािंर् पयस्तकालयोिं कीत्यथथहत दयनीय  ोती 

िा र ी  ै, पर  ोटलोिं और क्लबोिं की सिंख्या बढ़ती िा र ी  ै। 

साह त्य केअभाव में सिंसृ्कहत प्रार्वान न ी िं र  सकती और 

सिंसृ्कहत के अभाव में रािर ीय परिंपरा। तो क्याअब भारत भी 

यूनान, हमस्र, रोम आहद की तर  एक भौगोहलक इकाई मात् र  

िाएगा?[13,14] 
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