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iqjk.kksa esa vkxr foKkurÙo dh leh{kk  

डॉ. मोहन ममश्र 

;qfuoflZVh çksQslj, laL—r foHkkx, frŒek¡ŒHkkŒ fo'ofo|ky;, Hkkxyiqj

 

iqjk.kksa esa foKku] okLrqfo|k dh vofLFkfr rks gS gh] fofHkUu 

fo|kvksa dk Hkh lekos'k gSA ,slh fo|k,¡ vk[;kudksa ds 

lUnHkZ esa of.kZr gSa ftuij vk/kqfud dfy;qxh ekuo çk;% 

fo'okl djuk mfpr ugha le>rk] fdUrq ml ;qx esa os 

fo|k,¡ lPph Fkha rFkk mudk O;ogkj tulk/kkj.k ds e/; 

fd;k tkrk FkkA laL—r esa eU=] 'kkL=] ek;k vkSj foKku 

rFkk ikfy esa eU= rFkk foTtk fo|k ds gh i;kZ; gSaA bu 

fofp= fo|kvksa esa ls dfri; dk vkdyu ;gk¡ la{ksi esa 

miLFkkfir fd;k tk jgk gSA 

¼1½ vuqysiu fo|k & bl fo|k dk ifjp; ekdZ.Ms; iqjk.k 

esa miyC/k gksrk gSA blds vUrxZr ,sls fof'k"V iknysi 

dk ladsr gS ftls iSj esa yxkus ls vk/ks fnu esa gh lglz 

;kstu dh ;k=k djus dh 'kfä vk tkrh FkhA bldk 

ç;ksxdŸkkZ ,d czkã.k Fkk ftlus ,d nwljs czkã.k dks ;g 

iknysi çnku fd;k FkkA bl ysi ds çHkko ls og czkã.k 

fgeky; igq¡p x;k] ysfdu lw;Z dh fdj.kksa ls rIr cQZ 

ij iSj j[kus ls og ysi /kqy x;k vkSj og 'kfä lekIr 

gks xbZA
1
 

¼2½ LosPNk:i/kkfj.kh fo|k & bl fo|k dk Hkh foospu 

ekdZ.Ms; iqjk.k esa miyC/k gksrk gSA bl fo|k ds }kjk 

LosPN;k vHkh"V :i /kkj.k fd;k tk ldrk FkkA tc 

dU/kj us vius HkkbZ dad ds o/k dk cnyk pqdkus ds fy, 

fo|qn~ :i jk{kl dk o/k fd;k] rc mldh iRuh enfudk 

us dU/kj ds le{k vkReleiZ.k fd;kA enfudk bl fo|k 

esa n{k FkhA og dU/kj ds ?kj esa vkdj ;f{k.kh cu xbZA
2
 

bl fo|k ds çHkko ls efg"kklqj us flag] ;ks)k] er³~x 

rFkk efg"k dk :i /kkj.k fd;k FkkA
3
 in~eiqjk.k esa jktk 

/keZewfrZ dh ç'kalk ds Øe esa dgk x;k gS fd og 

;FksPN:i/kkjh FkkA
4  

¼3½ vL=xzke ân; fo|k & bl fo|k ds lg;ksx ls vL=ksa 

dk jgL; tkuk tkrk Fkk ftlls 'k=qvksa dh ijkt; 

vuk;kl gksrh FkhA euksjek uked fo|k/kkjh dks bl fo|k 

dh tkudkjh FkhA mlus vius vkØe.kdkjh jk{kl ls eqfä 

ikus ds fy, jktk Lokjksfp"k~ dks ;g fo|k çnku dh FkhA 

;g fo|k #æ Lok;EHkqo euq ls of'k"B dks çkIr gqbZA 

of'k"B us fp=k;q/k dks ;g fo|k çnku dh tks fd euksjek 

dk ekrkeg FkkA fp=k;q/k ls euksjek ds firk bUæhojk{k 

dks bl fo|k dh çkfIr gqbZ vkSj bUæhojk{k us euksjek dks 

;g fo|k nhA
5
 

¼4½ loZHkwr#r fo|k & bl fo|k ds çHkko ls euq"; lHkh 

çdkj ds vekuoh; tho&tUrqvksa dh /ofu;ksa dk vFkZ 

le> ysrk FkkA jktk czãnÙk bl fo|k dk Kkrk FkkA
6
 

¼5½ ifùuh fo|k & bl fo|k dk ,slk çHkko Fkk fd blds 

}kjk fuf/k;ksa dks o'k esa fd;k tkrk Fkk ftlls bl fo|k 

ds tkudkj dks dHkh Hkh lEifÙk dh deh ugha gksrh FkhA
7
 

¼6½ j{kks?u fo|k & ;Kksa dks fo/oal djus esa jk{kl 

loksZifj FkkA bl fo|k ds lgkjs jk{klksa dks nwj Hkxk;k 

tkrk FkkA cykd uked jk{kl dk guu bl fo|k ds }kjk 

fd;k x;k FkkA
8
 

¼7½ tkyU/kjh fo|k & ;g fo|k vUr/kkZu ls lEcfU/kr FkhA 

vkfndfo okYehfd us dq'kyo dks bl fo|k dh f'k{kk nh 

FkhA
9
 

¼8½ fo|kxksiky eU= & bl eU= esa bDdhl v{kj gksrs gSaA 

bl eU= ds çHkko ls lk/kd dks okd~&flf) çkIr gksrh 

FkhA Hkxoku~ 'kadj us dk';ioa'kh; iq.;Jo eqfu ds iq= 

dks ;g eU= fn;k FkkA
10
 

¼9½ ijk ckyk fo|k & ;g loZflf) çnkf;uh fo|k FkhA 

blh fo|k ds çHkko ls vtqZu dks —".k yhyk dk jgL; 

le> esa vk;k FkkA bl fo|k dk çFke mins'k Hkxorh 

f=iqjk lqUnjh }kjk vtqZu dks fn;k x;k FkkA
11
 

¼10½ iq#"k çeksfguh fo|k & bl fo|k dk ç;ksx dj 

fL=;k¡ iq#"k dks eksfgr dj vius o'k esa dj ysrh gSaA 

;ejkt dh dU;k lquhFkk dks jEHkk }kjk bl fo|k dk 

çf'k{k.k çkIr gqvk FkkA blh fo|k ds lgkjs og çtkifr 

vf= ds iq= va'k dh /keZiRuh rFkk os.k dh ekrk cuhA
12
 

o'khdj.k fo|k dk o.kZu vfXuiqjk.k esa gSA
13
 blds dbZ 

uqL[ks Hkh fn;s x;s gSaA fHkUu&fHkUu mfökn~ æO;ksa dks ,d 

lkFk ihldj fryd djus dk fo/kku gS ftlds yxkus ls 

euq";ksa dks dkSu dgs] nsork Hkh o'k esa gks tkrs gSaA 

¼11½ mYykiu fo/kku fo|k & bl fo|k }kjk Vs<+h oLrq 

lh/kh dh tk ldrh FkhA dqCtk dks ljy] lh/kh rFkk 

LoLFk cukus esa Jh—".k us blh fo|k dk ç;ksx fd;k 

FkkA
14
 

¼12½ nsogwfr fo|k & bl fo|k ds ç;ksx ls nsork Hkh 

mifLFkr gks tkrs FksA ;gh fo|k dqUrh dks nqokZlk _f"k ls 
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çkIr gqbZ Fkh ftldk ç;ksx djus ij Hkxoku~ lw;Z l'kjhj 

çdV gq, FksA
15
 

¼13½ ;qodj.k fo|k & bl fo|k ds ç;ksx ls cw<+k Hkh 

uo;qod cu tkrk FkkA jktk 'kUruq dks ;g fo|k Kkr 

FkhA
16
 

¼14½ otzokgfudk fo|k & ;q)Hkwfe esa 'k=qvksa dks ijkftr 

djus ds fy, ;g fo|k vpwd le>h tkrh FkhA
17
 

blh rjg dh vU; fo|k,¡ tSls & flag fo|k
18
] ujflag 

fo|k
19
] xkU/kkjh fo|k

20
] eksfguh rFkk t`EHk.kh fo|k

21
] 

vUr/kkZu fo|k
22
] oS".koh fo|k

23
] =SyksD;fot; fo|k

24
 vkfn 

vusd peRdkfj.kh fo|kvksa ds ladsr iqjk.kksa esa miyC/k gksrs 

gSaA 

bl rjg iqjk.kksa ds xEHkhj vuq'khyu ls ;fn bu fo|kvksa 

ds Lo:i dk ifjp; fey lds rks bl oSKkfud ;qx esa 

vkt Hkh uohu peRdkj çnf'kZr fd;k tk ldrk gS & 

blesa jÙkh Hkj Hkh lUnsg dh xqatkb'k ughaA 

ikn fVIi.kh & 
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