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न्म वदैदक तथा ऩौयाणिक ग्रन्थों भें अनेक आख्मानों का 
प्रिमन प्रवचन तथा ऩल्रवन हुआ है। ऩयम्ऩयमा 
ऩश्चाद्वती सादहत्म भें बी कुछ नवीन तथ्मों का सॊकरन 
कय, काल्ऩननक व्मक्तत एवॊ स्थान ववशषे का सॊमभश्रि कय 
आख्मानों का ववस्ताय होता गमा । इन आख्मानों का 
आधाय भरूत् वदैदक सॊदहताएॊ है। प्रथभ दृष्ट्मा वदेों से ही 
आख्मान प्रादबुूतू हैं। ककन्त ु मे आख्मान तथ्म ववशषे को 
उजागतृ कयने हेत ुकथाओॊ को कक्ल्ऩत कय वदैदक अरॊकायों 
को उद्घादटत कयने हेत ु सकृ्जत है ऩयुाि ग्रन्थ स्ऩष्टटत्, 
प्रनतऻा कयत ेहैं कक " आख्मानों द्वाया वेद औय इनतहास 
के सायबाग को उदृ्धत ककमा जाता है । " मद्मवऩ एतादृश 
कक्ल्ऩत कथानक मदा कदा ऐनतहामसक से प्रतीत होत े हुए 
जनभानस को ददग्भ्रमभत कयत ेहैं तथावऩ वदैदक आख्मानों 
का वास्तववक अथवा रौककक इनतहास से कोई तादात्म्म 
नहीॊ होता मह तो कथन भात्र है। शतऩथ ब्राह्भि भें एक 
स्थर ऩय इस तथ्म को स्ऩष्टट शब्दों भें प्रकट कय ददमा है- 
"हे इन्र ! तभु कबी ककसी से नहीॊ रड।े तमु्हाया कोई शत्र ु
नहीॊ है। तमु्हाये मदु्धों का जो विनू ककमा जाता है वह सफ 
भामा, फनावटी मा काल्ऩननक है। न आज कोई तमु्हाया शत्र ु
है न ऩहरे तभुसे रडा था। कुभारयर बट्ट बी एतत ्ववषमक 
स्वभन्तव्म प्रकामशत कयत ेहैं- "ननत्म वातमाथ ूके ऻान भें 
ऋवषमों सम्फन्धी उऩाख्मान अननत्म जैसा प्रतीत होता है । 
मद्मवऩ वह ननत्म होता है, उसभें जैसे कोई व्माख्मान 
कयता हुआ ककन्हीॊ ऩदों अथवा अवमवों को चेतना के सदृश 
अध्मायोवऩत कयता हुआ तद्ववषमक वध आदद का ननरूऩि 
कयता है। उनके ऩयस्ऩय सॊवाद का विनू कयता है । इसी 
प्रकाय ऋवष तथा तत्सम्फद्ध आख्मान आषमे की कल्ऩना 
की जाती है। " 

वस्ततु् भनषु्टम की सदा से ही सनातनी वकृ्त्त कथाभमी 
यचनाओॊ भें स्वत् आकृष्टट होती यही है, अत् ऋवषमों ने 
बी इस सयस शरैी का अनभुोदन कय उन क्तरष्टट स्थरों 
को सगुभतमा आत्भसात ् कयाने के उद्देश्म से भनोऻ 
आख्मानों का प्रिमन ककमा है। एवॊववध कथाओॊ, आख्मान, 
उऩाख्मानों को कहने वारों की एक सदुीघ ूऩयम्ऩया चरी आ 
यही है। ऐतयेम ब्राह्भि भें एतादृश कथाववदों को 
आख्मानववद् सॊऻा से अमबदहत ककमा गमा है। रौककक 
सादहत्म भें इन आख्मानों का इतना अधधक ववस्ताय हो 
गमा कक आख्मानों की भरू बावना नतयोदहत हो जाती है। 
उदाहयिाथ ू वेदों भें ववष्टि ु के तीन क्रभों का उल्रेख है 
ब्राह्भि एवॊ वदैदक सादहत्म ववष्टिु के स्वरूऩ औय उसके 
त्रत्रऩादववक्रभ को अध्मात्भ तथा अधधदैवत ऩऺ भें स्ऩष्टटत् 
ननरूवऩत कयत ेहैं। तथावऩ ऩयवती सादहत्म भें मह आख्मान 
एक नवीन कथानक का जन्भ रेता है औय फमर- 
वाभनावताय आख्मान का रूऩ धायि कयता है। परत् मह 
एक अरौककक घटना प्रतीत होने रगती है। इसी प्रकाय 
शनु् शऩे, दधीधच, ऩरुूयवा - उवशूी, सयभा-ऩणि आदद ऐसे 
अनेक आख्मान हैं जो ऩयवती सादहत्म भें ववस्ताय को 
प्राप्त हो जात ेहैं। 

आख्मानों का मह ववस्ताय कहाॉ से आयम्ब हुआ इस ववषम 
की सभीऺा कयत ेहुए डॉ) सधुीय कुभाय गपु्त का कथन है- 
"ककसी बी प्राचीन ववद्वान ्ने उन प्रमोजनों को खोजने का 
प्रमास नहीॊ ककमा क्जसके मरए आख्मान ववकमसत ककमे गए 
मा फनामे गमे। आख्मानों का वहववस्ताय वेंकट भाधव स े
प्रायम्ब होता है औय आज तक चार ू है। वेंकट भाधव के 
सभम भें ऩयुािों की प्रनतष्टठा हो चुकी थी। वेंकट भाधव ने 
स्ऩष्टट मरखा है कक उनका वेद- व्माख्मान प्राचीनों के 
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व्माख्मानों से इसी प्रकाय सवथूा मबन्न है, क्जस प्रकाय 
गाम, घोड ेसे मबन्न होती है। इस कथन स ेस्ऩष्टट है कक 
प्राचीनों ने भॊत्रों के व्माख्मानों भें आख्मानों की उद्भावना 
नहीॊ की थी। दमानन्द सयस्वती ने आख्मानों का मबन्न रूऩ 
प्रस्ततु ककमा है ....... वे भॊत्रों भें आख्मानों की सत्ता 
अथवा अबाव के सम्फन्ध भें कोई ननश्चमात्भक कथन नहीॊ 
कयत े तो बी बमूभका भें कुछ ऩौयाणिक कथाओॊ की 
राऺणिक व्माख्मा कयत े हुए उस व्माख्मा की ऩकु्ष्टट भें 
उन्होंने अनेक वेदभॊत्रों को उदृ्धत ककमा है औय ब्राह्भिों के 
कथनों औय ननवचूनों के आधाय ऩय उनकी व्माख्मा की है। 
उनके ऋग्भ्वेद औय मजुवेद के बाषा का अध्ममन इॊधगत 
कयता है कक उन्होंने वेदभॊत्रों भें ककसी आख्मान मा कथा 
को कहीॊ बी रक्षऺत नहीॊ ककमा है। इन भॊत्रों की व्माख्मा 
उन्होंने ननवचूनों वेदों के कथनों, ब्राह्भि ग्रन्थों, वदैदक 
दाशनूनक ग्रन्थों औय भनसु्भनृत के आधाय ऩय की है। 
(वदैदक आख्मान औय वास्तववकता, वदैदक आख्मानों की 
प्रकृनत, ऩ0ृ 27 ) 

ब्राह्भि ग्रन्थों भें शतऩथ ब्राह्भि को आख्मानों का आगाय 
भाना गमा है । मतोदह शतऩथ भें श्रौतमऻों का साॊगोऩाॊग 
वववेचन प्राप्त होता है अत् अधधकाॊशत् आख्मानों का 
प्रमोग मऻीम ववधध ववधानों, मऻीम, रव्म, मऻों का उत्स 
आदद के ननरूऩि हेत ु उदृ्धत है। शताधधक आख्मानों का 
ददग्भ्दशनू इसी ग्रन्थ भें उऩरब्ध होता है। सवाूधधक 
आख्मान सोभमाग तथा दशऩूिूभूास मऻ से सम्फक्न्धत है। 
इतनी अधधक सॊख्मा भें आख्मान अन्म ककसी ब्राह्भि भें 
नहीॊ मभरत।े मद्मवऩ कोई एक आख्मान अधधक ववस्ताय से 
ककसी अन्म ब्राह्भि भें बी मभर सकत े हैं ककन्त ु इतने 
भहत्वऩिू ूआख्मानों का एकत्र सॊमोग अन्मत्र अप्राप्त है। 
मदद ऩौयाणिक आख्मानों का भरूरूऩ जानना है तो वह इसी 
ब्राह्भि भें प्राप्त होगा । ववश्व के प्रत्मेक धभ ूभें प्राप्त 
जरप्रावन के आख्मान का सवशेू्रष्टठ एवॊ सवपू्राचीन रूऩ 
शतऩथ ब्राह्भि भें प्रस्ततु है। वेद भें जो आख्मान स्रोतरूऩ 
भें प्राप्त है तथा ऩयुािों भें क्जनका काल्ऩननक ववकास 
प्राप्त है उन आख्मानों की भध्मस्थ कडी शतऩथ भें ही 
उऩरब्ध है। अत् वदैदक एवॊ ऩौयाणिक दोनों आख्मानों के 
अध्मेताओॊ के मरए शतऩथ का अध्ममन अऩरयहाम ूहै। 

 
 

आख्यानों का वदैिक स्वरूप 
वेदेतय सम्ऩिू ू वदैदक एवॊ रौककक सॊस्कृत वाङ्भम का 
आरोडन कयने से ऻात होता है कक वेदान्तगतू सॊवादात्भक 
प्रसॊगों को आख्मान शब्द से अमबदहत प्रथभत् ब्राह्भिकार 
से आयम्ब हुआ है। अनन्तय नाना कववमों, रेखकों, 
सादहत्मकायों ने स्वग्रन्थों भें अनेकों आख्मानों की कल्ऩनाएॊ 
की। इस प्रकाय इन आख्मानों की एक सदुीघ ूऩयम्ऩया चरी 
आ यही है। आख्मानों के स्वरूऩ धचन्तन से ऩवू ूहभ प्रथभ 
आख्मान ऩद ऩय ववचाय कयेंगे। 

आष ू ऩयम्ऩया भें शास्त्रीम प्रकक्रमानसुाय वदैदक ऩदों का 
मौधगक ववश्रेषि एवॊ ननवचून कयने की ऩयम्ऩया यही है। 
इस ऩद्धत्मनसुाय आख्मान शब्द " चक्षऺङ व्मततामाॊ वाधच" 
(अमॊ दशनेूऽवऩ) धात ुसे ननष्टऩाददत है । चक्षऺ को "ख्माञ"् 
आदेश होकय "आ" उऩसग ू ऩवूकू 'ल्मु् " (अन) प्रत्मम के 
मोग से आख्मान शब्द मसद्ध है। व्मतु्ऩत्त्मनसुाय 

"                   ' '                       
                       '                   
                                             
    

वेदोतत आरॊकारयक विनू एवॊ ब्राह्भिोतत कक्ल्ऩत कथाएॉ 
आख्मान, आख्मानमका, कथा, गाथा, ऩवूवूतृ्त, इनतहास 
आदद सॊऻाओॊ से व्मवरृत है। मद्मवऩ उऩमुतूत शब्द एक ही 
अथ ू के सभकऺ होत े हुए बी जहाॉ कुछ ग्रन्थों भें 
ऩमाूमवाची रूऩ भें उद्घतृ हैं वहीॊ कुछ ववद्वानों के भत भें 
मबन्न-मबन्न अथ ू के प्रनतऩादक बी है। भत वमैबन्न के 
कायि ही वदैदक सॊस्कृत सादहत्म से रेकय 

रौककक सॊस्कृत सादहत्म तक इनकी ववमबन्न ऩरयबाषाएॉ 
स्थावऩत की गई हैं। इस प्रसॊग भें सम्ऩिू ूसॊस्कृत वाङ्भम, 
ववमबन्न कोष एवॊ नाना ववद्वानों के भतानसुाय आख्मान 
शब्द का ऩारयबावषक अथ ूऻात कयेंगे। 

वेदों भें अनेक सतूत आख्मानात्भक शरैी भें वणितू है, 
ऩनुयवऩ आख्मान ऩद का प्रमोग वेदों भें कहीॊ बी दृक्ष्टटऩथ 
नहीॊ है। चक्षऺङ् धात ु के आख्मात ् अख्मत ्चख्मथु् आदद 
कक्रमारूऩों का प्रमोग वहाॉ अऩने भरूाथ ूभें है। इसी प्रकाय 
आख्मानमका शब्द का प्रमोग बी वेद भें उऩरब्ध नहीॊ होता 
। कथा एवॊ गाथा शब्द का प्रमोग अवश्म ही प्राप्त है वह 
बी कहानी अथ ू भें नहीॊ। गाथा शब्द धात्वनसुायी स्तनुत 
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प्रशॊसा अथ ूभें प्रमतुत ऩद तमों, कैसे, ककस प्रकाय आदद 
प्रश्नवाचक अथ ूभें है। कथा व्मवरृत है। मतोदह आख्मान 
ऩयम्ऩया, ब्राह्भि ग्रन्थों से उद्भतू है, अत् ब्राह्भि, 
आयण्मक, श्रौतग्रन्थों भें आख्मान शब्द फहुश् प्रमतुत है। 
उनभें कई प्रसङ्गों भें आख्मानभ ्आख्मानमका आख्मानववद् 
शब्दों का प्रमोग ककमा गमा है। 

ऐतयेम ब्राह्भि भें शनु् शऩे प्रसङ्ग भें स्ऩष्टटत: "शौन् 
शऩेभ ्आख्मानभ ् " वातम द्वाया इन्हें आख्मान सॊऻा दी 
गई है। शाॊखामन श्रौतसतू्र भें बी तदेतत ् "शौन: शऩेभ ्
आख्मानभ"् कहा है। आऩस्तम्फ श्रौतसतू्र भें इस आख्मान 
के मरए आख्मामत े कक्रमा का प्रमोग है "शौन: शऩेभ ्
आख्मामत े। " इस कक्रमा का प्रमोग जमैभनीम ब्राह्भि भें 
बी हुआ है- " मौधाजमभ ् इत्माख्मामत े " 'औशनभ ्
इत्माख्मामत े ।' शतऩथ ब्राह्भि भें अश्वभधे मऻ के 
प्रसङ्ग भें माक्षऻक को आख्मान श्रवि का ननदेश प्राप्त 
होता है, वहाॉ 'ऩारयप्रवभ ् आख्मानभ"् वातम द्वाया 
आख्मान शब्द का व्मवहाय ककमा गमा है। इसभें ऩवू ू
याजाओॊ के मऻों का वतृ्तान्त सनुामा जाता है। इसी प्रकाय 
सौऩि ू कथा कहने वारों को " आख्मानववद" सॊऻा स े
अमबदहत ककमा गमा है। ऐतयेम आयण्मक भें बी " 
आख्मानभ"् ऩद का प्रमोग प्राप्त होता है। तकै्त्तयीम 
आयण्मक भें " आख्मानमका" शब्द का व्मवहाय है। 

ननरुततकाय मास्काचाम ूने आख्मान शब्द का प्रमोग अनेक 
स्थरों ऩय ककमा है। ननरुतत भें आख्मान के तीन अथ ू
उदृ्धत हैं। (1) उत्तय मसद्धान्त मा प्रनतवचन (2) कथन (3) 
वतृ्तान्त मा कथानक । मास्क ने ब्राह्भि ग्रन्थों के सभान 
मभ- मभी, सयभा-ऩणि, उषा समू ूआदद आख्मानात्भक भॊत्रों 
की व्माख्मा प्रसॊग भें आख्मान सॊऻा का प्रमोग ककमा है। 
इनके अनतरयतत इसी अथ ू भें कुछ सतू्रग्रन्थों औय 
अनकु्रभणिकाओॊ भें बी आख्मान ऩद का प्रमोग उऩरब्ध है। 

फहृद्दवेताकाय ने ऩरुूयवा - उवशूी सतूत को आख्मान की 
सॊऻा दी है। अन्मत्र इसे 'ऩववत्राख्मान' नाभ ददमा है। एक 
अन्म स्थर ऩय 'ऩयस्ऩय आह्वानात्भक' होने स े इस े
आख्मान भाना है। मास्क इसे सॊवाद तथा शौनक इनतहास 
सॊऻा देत ेहैं। इसी प्रकाय सफुन्धु की कथा वारे सतूतों के 
इनतवतृ्तात्भक विनू को बी आख्मान शब्द से सॊक्षऻत 
ककमा गमा है। 

इनतहास शब्द का प्रथभ प्रमोग अथववूेद भें प्राप्त होता है। 
ब्राह्भि औय उऩननषदों भें बी इसका फहुधा उल्रेख है। इस 
शब्द को ऩयुाि से मबन्नाथ ूऩरयबावषत ककमा गमा है। इन 
शब्दों के फहुवचन प्रमोग से मह प्रतीत होता है कक मह 
कोई ग्रन्थ ववमशष्टट न होकय शरैी ववशषे थी। इस शरैी का 
अनसुयि कयत ेहुए जो ववद्वान ्वेदभॊत्रों की व्माख्मा कयत े
थे सम्बवत् उन्हें 'ऐनतहामसका्' कहा जाता था। 
ऐनतहामसकों भें ववशषे रूऩ से ब्राह्भि ग्रन्थों का ग्रहि 
ककमा जाता है, मतोदह इन्हीॊ ग्रन्थों भें कथात्भक शरैी भें 
सभझाने की ऩयम्ऩया है। अरौककक प्राकृनतक एवॊ भानवीम 
सबी से सम्फक्न्धत आख्मान इनभें वणितू हैं। 

उऩमुतूत उद्धयिों से सॊकेनतत है कक वदैदक सादहत्म भें 
कथा, आख्मानमका, इनतहास, ऩयुाि आदद शब्दों का 
आख्मान स े मबन्न अथ ू एवॊ ववद्मा भें प्रमोग हुआ है। 
मथा- "कथा" शब्द वेदों भें 'प्रश्नवाचक' है तो उऩननषदों भें 
मह "दाशनूनक वाद वववाद" के अथ ूभें प्रमतुत 

रौककक सॊस्कृत सादहत्म भें आख्मान शब्द ऩथृक्-ऩथृक् 
काव्मववधा के रूऩ भें व्मवरृत होने रगा । काव्म 
शास्त्रकायों ने इनको ऩथृक ववधा के रूऩ भें ऩरयबावषत 
ककमा है। मद्मवऩ साभान्म व्मवहाय भें इनका ऩमाूमवाची 
रूऩ भें बी प्रमोग होता यहा है, अतएव सॊस्कृत कोशों भें 
आख्मान के अनेक साभान्म अथ ू प्राप्त होत े हैं। मथा- 
कथन, उक्तत, कथा, वतृ्तान्त, ऩयुावतृ्तकथन, गाथा एवॊ 
आख्मानमका आदद । 

ऩाणिनन अष्टटाध्मामी भें आख्मान शब्द का दो प्रकाय के 
अथों भें प्रमोग ककमा गमा है- (1) उत्तय मा प्रनतवचन (2) 
इत्थॊबतू आख्मान अथाूत ् मथाथ ू वतृ्तान्त, कथा मा 
इनतवतृ्तात्भक कथन । व्माकयि भहाबाष्टम भें ऩतञ्जमर ने 
आख्मान के तीन उदाहयि प्रस्ततु ककमे हैं मावक्रीतक, 
प्रमैङ्गववक, मामानतक। सम्बवत, मे उस सभम के प्रमसद्ध 
आख्मान थे। कामशका भें बी आख्मानों की चचा ू है। 
शाकटामन व्माकयि भें अववभायक आख्मान का उल्रखे है। 
इस प्रकाय उस कार भें 44 'आख्मान नाभक ववधा का 
ऩमाूप्त प्रचरन था । " 

याभामि भहाबायत भें कथा - तत्व प्रधान ऐनतहामसक 
घटनाओॊ एवॊ इनतवतृ्तात्भक विनूों को "आख्मान" ऩद से 
अमबदहत ककमा गमा। याभामि की सम्ऩिू ू याभकथा के 
मरए आख्मान शब्द का प्रमोग ककमा गमा है। भहाबायत भें 
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अनेक कथाएॉ प्राप्त होती है क्जन्हें आख्मान कहा गमा है। 
मथा- मऺ- मधुधक्ष्टठय सॊवाद को आख्मान कहा गमा है। 
इन्रववजम नाभक प्रमसद्ध आख्मान है। नरोऩाख्मान 
याभोऩाख्मान आदद इसके स्ऩष्टट उदाहयि है। 

ऩयुाि ग्रन्थों भें कथा आख्मान ऩयुावतृ्त शब्द ऩमाूमवाची 
रूऩ भें प्रमतुत इनभें वणितू कथाएॉ प्राचीन एवॊ अरौककक 
हैं। ऩयुािों के अनसुाय- ऩयुाि सॊदहता की यचना अनेक 
आख्मानों उऩाख्मानों औय गाथाओॊ के सॊग्रह से की गई है। 
आख्मानरूऩ भें कहने एवॊ जानने वारों को “आख्मानकुशरा् 
", ववशषेि स ेअमबदहत ककमा गमा है। 

आचाम ूहेभचन्र ने एक व्मक्तत द्वाया एक सभम भें कही 
जाने वारी कथा को "आख्मान" कहा है। इस सॊदब ू भें 
वदैदक सादहत्म एवॊ प्राचीन इनतहास भभऻू ऩॊ(0) बगवद्दत्त 
का कथन है- "स्वल्ऩाकाय ककसी प्रधान व्मक्तत की एक 
जीवन घटना ऩय मरखी गई, थोड ेकार भें कही जाने वारी 
इनतहास ववषमक कथा आख्मान है। सॊबव है कुछ 
आख्मान, भॊत्रों की आरॊकारयक घटनाओॊ ऩय बी फने हों 
औय उनका इनतहास से सम्फन्ध न हो। 

आचाम ूबाभह ने कथा, आख्मानमका औय गाथा के ऩथृक् 
रऺि ददमे है। आचाम ूववश्वनाथ ने कथा एवॊ आख्मानमका 
ववधा भें कुछ मबन्नता प्रदमशतू कयत े हुए आख्मानों को 
कथा औय आख्मानमका के अन्तगतू भाना है। आचाम ूदण्डी 
की बी मही भान्मता है। सादहत्म दऩिू भें " आख्मानॊ 
ऩवूवूतृ्तोक्तत् " कहकय आख्मान को "ऩवूवूतृ्तकथन" कहा है 
ककन्त ुउतत ग्रन्थ भें प्राचीन आख्मानों का उदाहयि के रूऩ 
भें कोई उल्रखे नहीॊ है। वहाॉ " कथा" के प्रनतननधध ग्रन्थ 
के रूऩ भें फािचरयत " कादम्फयी" को औय आख्मानमका" के 
मरए फािकृत हषचूरयत को उदारृत ककमा गमा है। 

भनसु्भनृत भें " आख्मान" का प्रमोग प्राचीन कथा के मरए 
है औय गाथा का प्रमोग प्राचीन ककन्त ुकक्ल्ऩत कथा मा 
कहावत के मरए हुआ है। भातॊगरीरा भें "उवशूी अप्सया 
औय ऩरुूयवा की कथा को आख्मान के रूऩ भें उदृ्धत ककमा 
गमा है। बायतीम दशनूों भें आख्मान शब्द " कथन" अथ ू
एवॊ "दशनू" अथ ूभें प्रमतुत 

वदैदक एवॊ रौककक सादहत्म की ही तयह दहन्दी सादहत्मकायों 
ने बी आख्मान, आख्मानमका, कथा, इनतहास, ऩयुाि आदद 
शब्दों की ऩमाूप्त सभीऺा की है। दहन्दी सभीऺकों ने इन 

प्रसॊगों ऩय अऩने-अऩने भतों के प्रस्ततुीकयि के अनतरयतत 
आख्मानों को कुछ नई सॊऻाएॊ दी है। मद्मवऩ दहन्दी 
कोशकायों ने आख्मान शब्दाथ ूके अन्तगतू वतृ्तान्त, कथा, 
कहानी, गाथा, विनू, ककस्सा, उऩन्मास, इनतहास, रखेक 
द्वाया यधचत कक्ल्ऩत कहानी आदद अथों को उदृ्धत ककमा 
है। ककन्त ुइसके साथ-साथ कुछ आरोचकों ने आख्मान के 
स्वरूऩ को अधधक स्ऩष्टट एवॊ सनुनक्श्चत कयने के मरए इन 
शब्दों का प्रमोग न कय ऩथृक शब्दों का नव्म प्रमोग ककमा 
है। 

डॉ () नगेन्र तथा कवव फच्चन ने "दॊतकथा " डॉ) 
याभअवध द्वववेदी ने "ऩयुावतृ्त" डॉ० सत्मेन्र ने " 
धभगूाथा" कवव कुॊ वयनायामि ने "ऩयुाकथा" डॉ) 
रक्ष्भीनायामि शभाू ने "ऩयुाख्मान" औय आचाम ू हजायी 
प्रसाद द्वववेदी ने "मभथक" शब्द का प्रमोग ककमा है। 
सम्प्रनत वदैदक एवॊ ऩौयाणिक आख्मानों के मरए मभथक 
शब्द का प्रमोग सवाूधधक प्रचमरत हो चुका है। अॊगे्रजी भें 
एतादृश आख्मानों को "भाइथोरोजी" (डभजीवसवहर) कहा 
गमा है। सम्बवत् उसी की सभानाथतूा एवॊ ध्वनन साम्म 
के कायि इस प्रमोग को फर मभरा है। 

सभीऺा शास्त्र भें सीतायाभ चतवेुदी इस शब्द का ववश्रेषि 
कयत ेहुए मरखत ेहैं- "ऩौयाणिक कथा के मरए मोयोऩ भें जो 
'मभथ' शब्द चरा वह वास्तव भें धामभकू शब्द है।" डॉ) 
रक्ष्भीनायामि शभाू ने इसकी व्मतु्ऩक्त्त औय अथ ू ऩय 
प्रकाश डारत ेहुए इसे भरूत् ग्रीक बाषा का शब्द भाना है- 
'मभथ' भरूत् ग्रीक बाषा का शब्द है। इस बाषा का मह 
एक ऩयुातन शब्द है क्जसका अथ ू है "वािी का ववषम "। 
वािी का ववषम स ेतात्ऩम ू है- "एक कहानी एक आख्मान 
जो प्राचीनकार भें सत्म भाने जात े थे औय जो कुछ 
यहस्मभम तथा गोऩनीम अथ ूबी देत ेथे।" 

ननष्टकषतू: सभग्र सॊस्कृत एवॊ दहन्दी सादहत्म के ऩरयपे्रक्ष्म भें 
ककमे गए वववेचन से मह तथ्म प्रकट होता है। कक वदैदक 
आख्मानों भें अधधकाॊशत् अरौकककता का ऩटु है, रौकककता 
ऩिूतू: सॊघदटत नहीॊ होती है, अत् उन्हें प्रभखुत् 
अरौकककता प्रधान आख्मान कहा जा सकता है। "डॉ) 
सयेुन्र कुभाय ने इस सॊदब ूभें अऩने शोध प्रफन्ध भें ननम्न 
तत्व ऩरयगणित ककमे हैं". 

 



International Journal of Trend in Scientific Research and Development (IJTSRD) ISSN: 2456-6470 

@ IJTSRD | Available Online @ www.ijtsrd.com | Volume – 3 | Issue – 1 | Nov-Dec 2018    Page: 2055 

1.                                      
2.         /                    
3.                             | 
4.               
5.                        
अतएव वदैदक आख्मानों के स्वरूऩ को सभझने के मरए 
उनके भरूऩाठ का अध्ममन भनन ननतान्त आवश्मक है। 
उसकी शब्दावरी एवॊ शरैी को देखकय ही उसके प्रनतऩाद्म 
ववषम को ननक्श्चत कयना चादहए। भन्त्रोतत एवॊ 
सतूतान्तगतू, ऋवष, छन्द तथा स्तय ववन्मास का ऩरयऻान 
होना अत्मन्त सहमोगी मसद्ध होता है। वेदान्तगतू आधायों 
के अनतरयतत वदेेतय सादहत्म - ब्राह्भि आयण्मक उऩननषद् 
तथा वदेाङ्ग जो आख्मानों के स्वरूऩ को सभझने भें 
ववमशष्टट सहामक भाने जात े हैं, इनका बी अध्ममन 
अत्मन्त उऩमोगी होता है। 

आख्यानों की आवश्यकता एव ंउपयोगिता 
सत्कामवूाद के प्रवतकू साॊख्मकाय का प्रफर मसद्धान्त है कक 
प्रत्मेक काम ूअऩनी उत्ऩक्त्त से ऩवू ूअऩने उऩादान कायि 
भें अव्मतत रूऩ से ववद्मभान यहता है। उतत मसद्धान्तनसुाय 
तत्ववेत्ता आप्त ऩरुुषों को बी श्रीतमऻ जैसे गढू़ तत्वों के 
वववेचनाथ ू नवीन ववधा की आवश्मकता अनबुतू हुई । 
मतोदह "प्रमोजनॊ अनदुद्दश्म भन्दोऽवऩ न प्रवततू े " इस 
रोकोक्तत की चरयताथतूा सॊदहतोत्तय कार भें अधधक सॊगत 
प्रतीत होती है, अतएव तत्कारीन दयूरष्टटा ब्राह्भिों ने 
धभबूीरू जनता को अधभाूचि से ऩयाङ्भखु कय 
सत्माचयिोन्भखु कयने हेत ु आनषुङ्धगक रूऩ से ववदहत 
मऻीम कभकूाण्ड से आफद्ध कय मरमा था। ककन्त ुशनै् -शनै्  
मे मऻ मागादद कभकूाण्ड, तत्कारीन सभम भें जदटर एवॊ 
फाह्म आडम्फय भात्र यह गए। मेन जन साधायि के मरए 
मह दषु्टप्राप्म एवॊ दफुोध ववषम फनने रगे। ववमबन्न 
व्माख्माकायों के नाना भत मऻों के यहस्मात्भक स्वरूऩ को 
ददग्भ्रमभत कयने रगे। परत् ऐसे दरुूह स्थरों को 
सगुभतमा प्रनतऩाददत कयने के मरए मऻों के साभान्म 
व्माख्मान के अनतरयतत क्जस नतून ववधा अथवा शरैी का 
आववष्टकाय हुआ वह 'आख्मान" शरैी कहराई ।  

मह तत्कारीन प्रमसद्ध शरैी सभस्त ब्राह्भि सादहत्म भें 
दृक्ष्टटगत है। ऩाश्चात्म ववद्वान ् भतैडॉनर ब्राह्भि ग्रन्थों 

को आख्मानों तथा गाथाओॊ का " आकय" स्वीकाय कयत ेहैं। 
मे वदैदक आख्मान ऻान गाम्बीम ू की दृक्ष्टट से अत्मन्त 
उऩादेम यहे हैं। आचाम ू मास्क बी आख्मान शरैी का 
भहत्वऩिू ूस्थान भानत ेहैं। छान्दोग्भ्मोऩननषद् के बाष्टम भें 
आचाम ू शङ्कय आख्मानों का भरू प्रमोजन तत ् तत ्
प्रनतऩाद्म ववषम की सयर सखुकय प्रस्तनुत एवॊ ऻान 
सम्प्रेषि की रुधचकय शरैी स्वीकाय कयत े हैं। भीभाॊसा 
सतू्रबाष्टमकाय शफय स्वाभी ने अथवूादगत प्रयोचना तथा 
ननन्दा को ध्मान भें यखकय वदैदक ववधध व अथवूाद की 
दृक्ष्टट से जहाॉ इनकी उऩमोधगता स्वीकाय की है, वहीॊ वे 
इनके कक्ल्ऩत एवॊ असत्म ऩऺ को बी भानत ेहैं। 

मद्मवऩ आख्मानों भें सत्म, आॊमशक सत्म, काल्ऩननक 
कथाएॉ हैं, तथा रूऩक अरॊकायों एवॊ अनतशमोक्तत का बी 
फाहुल्म है, तथावऩ आख्मानकत्ताू का रक्ष्म सदैव रोगों को 
धभ ूप्रेयिा देना ही यहा है। भनषु्टमों भें मऻ के प्रनत रुधच 
उत्ऩन्न हो मही इनका उद्देश्म है। उनका मसद्धान्त है जो 
धभ ूका ऩारन कयेगा उसकी यऺा धभ ूबी कयेगा। 

शतऩथ ब्राह्भि का भखु्म ववषम मऻ वववेचन है, ककन्त ु
मऻीम वववेचना के साथ-साथ कृत-अकृत कभ,ू ऐनतहामसक 
वववेचन- क्जनभें याजाओॊ के वॊशों का विनू, देव, ऋवषमों 
का विनू, सकृ्ष्टट यचना आदद इनके प्रनत उन्भखु होने हेत ु
कथा, गाथा, आख्मान, उऩाख्मान की यचना की गई। 
जनभानस का ववषम के प्रनत आकषिू हो अतएव इस 
भाध्मभ से स्वफवुद्ध, शक्तत, रुधच औय सभथ्माूनरुूऩ 
न्मनूाधधक अॊशों भें ववषम के प्रनत अग्रसय ऩयुािों एवॊ वेदों 
के व्माख्माता ऩॊ() श्रीयाभ शभाू ने इन आख्मानों का 
प्रमोजन स्ऩष्टट कयत ेहुए कहा है कक "ऐनतहामसक विनू से 
जहाॉ मे आकाशीम वऩण्ड हैं वही ऩधृथवीस्थ बी हैं। अत् 
इनसे दो प्रमोजन मसद्ध है प्रथभ इनतहास का बी हभ ेऩता 
रगता है औय द्ववतीम आरॊकारयक दृक्ष्टट से तथ्म ससु्ऩष्टट 
हो जात ेहैं। " 

डॉ) उमभरूा शभाू ने शतऩथ के सम्ऩिू ू आख्मानों के 
प्रमोजन को नौ बागों भें वगीकृत ककमा है, जो ननम्न 
1.                                     
2.                              सभथनू।  
3. मऻ भें प्रमतुत सॊदहता भॊत्रों का हेत ुप्रदशनू ।  
4. मऻ से सम्फद्ध देवताओॊ की भदहभा एवॊ ऩयाक्रभों का 

प्रकाशन। 
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5.                                              
        

6.                                    
7.    -                      ,     ,     , 

     ,         ,    -                 
            

8.                                      
9.                                       
वस्ततु: आख्मान-सादहत्म केवर कऩोर-कक्ल्ऩत नहीॊ है, 
अवऩत ुवह सभाज की सभ्मता, सॊस्कृनत तथा इनतहास का 
दऩिू है। आख्मानों भें जड चेतन औय रौककक अरौककक 
तत्वों का अद्भतु सभन्वम है। इसी कायि उनकी शरैी बी 
प्राम् रूऩकभमी मा प्रतीकात्भक होती है। अत् इन 
आख्मानों की आवश्मकता एवॊ उऩमोधगता मही भानी गई है 
कक वेदों के गढू़ तत्वों एवॊ मऻों के यहस्मवादी विनूों को 
ववशद व्माख्मानत कयने के साथ योचक कथा शरैी भें 
उऩक्स्थत कयत े हैं, क्जसस े साभान्म स्तय के ऩाठक बी 
उनको ननस्सन्देह सभझ सकत े हैं। इनके द्वाया 
जनसाधायि भें आध्माक्त्भक, ननैतक, चारयत्रत्रक मशऺा का 
प्रचाय होता यहे। 

सिंर्भ सचूी 
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स त ुसॊश्रावमाभास भहायाजॊ ऩयीक्षऺतभ ्" ॥ 
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        भघवन ्कश्चनाक्स्त । 
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चख्मथु:- ऋक्() 7/70/4 ऋ०- 1/167/6, 1/7/1 आदद। 
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2/32, 17/18 

ककस प्रकाय, ऋक् 1/41/7 

ऐत) ब्रा0- 7/18 

      )    0- 15/27 
आऩ श्रौत0- 18/19 

जैमभ) ब्रा0- 1/122 1/127 

शत० ब्रा0- 13/4/3/2 

ऐत0 आय0- 2/3/4 

तकै्त्त0 आय0 2/3/4 

ननरु0 उत्तय- 6/7, कथन- 10/10/46, 

वतृ्तान्त मा कथानक 12/41, 5/21 

उषा- समूाू आख्मान- 5/2/1 

सयभा ऩणि आख्मान- 11/25 

मभ-मभी आख्मान- 11/34 

     )    0- 36/24 
आश्व) श्रौत0- 9/3/13 

'         औ       ",   0 9 

'          ",   0 656-657 

'      " 

"                          "          ,   0 
25             - 9.                      
                 

शततस्म शतमकायिात ्कायिबावाच्च सत्कामभू ्।।  

The chief human interest of these Brahmanas 
lies in the numerous mythus and legends, which 
they contain- A History Sanskrit Literature, page-
175, A.A. Macdonell. 

    0 10/10 " ऋ                       
             " •            5 / 11, 
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'                                     
                 "    

शाफय बाष्टम- 1/2/10 

                     ,                  
               

                                       
            , 

मच्च कक्स्भॊक्श्चत ् प्रयोचना द्वेषो वा । तत्र 
वतृ्तान्तान्वाख्मानॊ न प्रवतकूॊ  चेनत 
प्रमोजनाबावादनथकूमभत्मवववक्षऺतभ,् प्रयोचनमा 

                                          
    ) "                "   
वा) ऩ)ु बमूभका बाग । 

'           -                   ",  ० 9,   ० 
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